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改装の範囲で変わっていきます

ϦϑΥʔϜͷૅج஌ࣝᶃ
このページは有料広告ページです。

株式会社サイネックスによる編集記事ページです。

POINT

リフォームの進め方と
ポイント

●時期、期間は？　●予算は？
リフォームの目的から具体的な計画を立てましょう。
この時点での情報収集も大切なポイントです。

具体的な計画をたてる

!

1

事業者を決める～契約する2

着 工3

着工後4

POINT

契約前に疑問点・不安点は徹底的に確認しましょう。
見積書・提案書や契約書だけでなく、打ち合わせの際の資料や
メモなど書類にはしっかり目を通し、保管しておきましょう。

●施工業者の事業内容がリフォーム目的と合致してい
るか？
●実績や業務内容を吟味。信頼できる事業者か？
●候補を数社選んで同じ条件で見積書を提出してもら
い検討したか？

POINT

定期的に施工業者から報告・連絡を受けるようにしましょう。
また、不安がある場合は施工業者の担当者を通じて確認するよ
うにしましょう。

●工事に向けての準備や近隣への周知は大丈夫か？
●工程表に基づいて進んでいるか？
●変更・追加などが発生していないか？

POINT

●事業者立ち会いの下、確認をし説明をうけたか？
●今後のメンテナンスや保証先を確認したか？

リフォームの疑問

建物の一部分の改装もリフォームですし、全面改装でもリ
フォームです。当然のことですが、手を加えれば加える程かかる
費用は増えていきます。例えば、畳敷きの6畳間をフローリング
に替える場合は十数万円ですが、家全体に及ぶ大掛かりな改
装の場合は、建替えの方が安くなる事もあります。

リフォームの費用は
どのくらいかかりますか？

?

Q
A

まずは現在の不満点を挙げてみましょうA

２～３社は候補を挙げて比較しましょうA

　現在のお住まいの不満のある所をリストアップする事をおす
すめします。そうする事でただ漠然と不満に感じていた事も具体
的に検討出来るようになり、優先順位をつけて内容の整理もしや
すくなります。
　また、キッチンなどの設備の取り替えをお考えの場合は、
ショールームなどで実際に見て触ってみる事も重要です。

満足いくリフォームのポイントは？Q

●費用の安さで決めずに、契約内容に納得した上で契約をかわ
しましょう。
●建築士や増改築相談員などの資格者がいるか確認しましょう。
●経験豊富で実績がある事業者かどうか確認しましょう。
●アフターフォローはどうなのか、必ず確認しましょう。

信頼のおける業者とは？

MORIGUCHI CITY GUIDE BOOK
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Τί リɹフォームͰշదͰ஍ٿʹ΍͍͞͠฻Β͠
ࣗ、に合わせてリフォームすることやڥや؀ީؾ　 然のྗをར用することでޫ೤費が
。にも家計にもやさしい฻らしを実現できますٿできます。লΤωで஍ݮ࡟

　ଠཅి஑をར用して、ଠཅޫΤωルΪーを
にมえるଠཅޫൃిシスςム、ଠཅ೤にؾి
よりਫをԹめるଠཅ೤Թਫやচஆ๪などが
あります。

ଠཅΤωϧΪーのར用
　֎น、԰ࠜ、ఱҪやচなどのஅ೤ੑೳをߴめると、԰֎との೤の出
ೖりがݮるためྫྷஆ๪のޮՌがߴまります。
　૭は、೤の出ೖりが大きいためஅ೤ੑೳに大きくӨڹします。Ψϥ
スࣗ体をෳ૚Ψϥスにしたり、ೋ重αッシにしたりなどの方๏により
அ೤ੑೳが޲上、ೋ重αッシは、݁ ࿐の๷ࢭにもなります。

֎นٴͼ૭などのஅ೤Խ

　นやϕϥンμにπタ২物を২え、྘のΧーςンでՆの೔ࠩしをආけた
り、家のதの෩通しをよくするなど、ࣗ 然を上手に取りೖれましょう。

ࣗવをऔりೖΕる
　Ψスでൃిし、ഉ೤をڅ౬やஆ๪にར用
する家ఉ用ίーδΣωϨーションシスςム
や、লΤωޮՌのߴいޮߴ཰څ౬ثなどが
あります。

౬ઃඋڅ
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屋根

外壁

基礎

　֎นについたϗίリやΰϛは、೔ࠒから
ϗ΢キやはたきで෷いམしておきましょう。
นの࣭ࡐによっては、ਫやચࡎの࢖用はආ
けた΄うがྑい場合もありますので、࣭ࡐ
にԠじた૟আをしましょう。
　֎นは、ଠཅޫઢや෩Ӎにさらされ೥ʑ
ྼԽしていきます。ڥ؀や࣭ࡐにもよりますが、数೥に
�ճは業者にృり替えをґཔしましょう。また、目立っ
たͻͼׂれがある場合は、ૣ めにઐ໳業者に相談して
ください。

֎นɾ֎ߏの͓खೖΕ�ͳͲ

֎นのおखೖΕ

　ญについたటやԚれは、סいてからϗ΢キで෷いམ
しましょう。ญの܏きやُ྾などを見つけたら、ૣ めに
ઐ໳業者に相談を。์ ஔしておくと重大な事ނにܨが
ることもあるので、೔ࠒのチΣッΫが大切です。
　໳൶のԚれはۊࡶなどで১きましょう。໳൶は、ී
ஈから掛けۚやམとしۚを掛けておいた方がいいで
しょう。໳൶が෩にあおられ
たりすると、それをࢧえるࢧ
பや௏൪に࿪み・ইみがੜじ
てしまいます。お手ೖれの際
には点検をしましょう。

のおखೖΕߏ֎

　֎นや԰ࠜのリフォームをお考えなら、ಉ時にஅ
೤改मをߦうとޮ཰的でίストも཈えられます。அ
೤施工は、住୐をすっΆり෴うようにߦうとよりߴ
いޮՌが得られます。԰ࠜとน、นとচといったڥ
目は施工が೉しいので஫ҙしましょう。
　அ೤ࡐを֎ଆにషり෇ける工事をߦう場合、షり
෇け部位にはそれなりのڧ౓が必要となります。

֎นのリフォームをするなら

お٬さまがまず࠷ॳに͝ཡになるとこΖ、
いつでもきれいにしておきたいですͶ。

! !

!

ϦϑΥʔϜͷૅج஌ࣝ③
このページは有料広告ページです。

株式会社サイネックスによる編集記事ページです。MORIGUCHI CITY GUIDE BOOK
MORIGUCHI

　�ඵに�ణਫ࿙れがあったら、̍
時間だとίップ̏ഋ分、�೔で���
リットルのϖットϘトルにして約
��6ຊ分ものਫがແବにྲྀれてし
まうことになります。
　ऄޱをしっかりకめているのに
ਫが࿙れる場合は、ओにऄޱ内部
のίϚʢύッキンʣがྼԽしている
か、ऄޱຊ体の࿝ٺԽやނোが考
えられます。ίϚはަ׵すればݩ
通り࢖用できますが、シングルϨ
όーࣜやࠞ合ࣜのऄޱの不具合
はد࠷りのਫಓ工事ࢦ定ళに相
談することをおすすめします。

ਫ࿙Ε͕ࢭまらないと͖

　ਫಓਫが੺஡৭に୙っていた
ら、ಁ ໌なਫが出るまでしばらく
ނを見てください。工事や事ࢠ༷
による一時的なαϏのྲྀೖか、ऄ
につながるਫಓ管内に෇ணしたޱ
αϏがྲྀれ出したՄೳੑがありま
す。しばらくしてもݩに໭らない場
合は、د࠷りのਫಓ工事ࢦ定ళに
相談しましょう。

ਫಓからαϏ৭のਫ͕ग़たと͖

! ্ਫಓのおखೖΕ

コマ
(パッキン )
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合は、د࠷りのਫಓ工事ࢦ定ళに
相談しましょう。

ਫಓからαϏ৭のਫ͕ग़たと͖

! ্ਫಓのおखೖΕ

コマ
(パッキン )
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このページは有料広告ページです。株式会社サイネックスによる編集記事ページです。

ɹചങͳͲʹΑͬͯ ౔஍΍ݐ෺ͷॴ༗ݖ΍఍౰ݖͳͲෆಈ
རΛऔಘͨ͠৔߹͸ɺͦݖΔؔ͢ʹ࢈ ͷࢫͷొهΛ͠ͳ͚

Ε͹ɺ๏཯্ɺചങͷ౰ऀࣄҎ֎ͷୈऀࡾʹରͯͦ͠ͷݖརΛऔ
ಘͨ͜͠ͱΛओு͢Δ͜ͱ͕Ͱ͖·ͤΜ（ຽ๏ୈ1��৚）ɻͦ ͷͨΊɺ
ॴ༗ݖ΍఍౰ݖͳͲͷෆಈ࢈ʹؔ͢ΔݖརΛऔಘͨ͠৔߹͸ɺొ
རΛकΔඞཁ͕͋Γ·͢ɻݖͷਃ੥Λͯ͠ه
ɹ·ͨɺݐ෺Λ৽ஙͨ͠৔߹ʹ͸ɺॴ༗ऀ͸͔݄̍Ҏ಺ʹݐ෺ͷ

ද୊ొهΛਃ੥͠ͳ͚Ε͹ͳΒͳ͍ͳͲɺෆಈ
͍ͯͭʹهͷදࣔʹؔ͢ΔҰఆͷछྨͷొ࢈
͸ɺॴ༗ऀ౳ʹొهͷਃ੥ٛ຿͕՝ͤΒΕ͍ͯ
·͢ɻ

のਃ੥͸ɺ୭͕͠ͳ͚Ε͹ͳΒͳ͍のͰ͔͢ʁهొ

なͥొ͠هなけΕ͹ならないのͰすか？Q�
A ɹॴ༗ݖͷҠసͳͲݖརʹؔ͢Δొهͷਃ੥͸ɺݪଇͱ͠

ͤ·ಉͯ͠͠ͳ͚Ε͹ͳΓڞ຿ऀ͕ٛهརऀͱొݖهొͯ
Μɻొ རऀͱ͸ɺొݖه ௚઀རӹΛड্هΛ͢Δ͜ͱʹΑͬͯొه
͚ΔऀͰɺొ ຿ऀͱ͸ɺొٛه ௚઀ෆ্هΛ͢Δ͜ͱʹΑͬͯొه
རӹΛड͚ΔऀͰ͢ɻ
ɹ౔஍ͷചങΛྫʹ͢Δͱɺങओ͸ചओ͔Βॴ༗ݖͷҠసͷొه
Λड͚ͯొه฽্ͷݖརΛऔಘ͢Δͱ͍͏རӹΛಘ·͢ͷͰɺొ
ΛهΛҠస͢ΔొݖརऀͱͳΓ·͢ɻҰํɺചओ͸ങओʹॴ༗ݖه
ٛهརΛ૕ࣦ͢Δͱ͍͏ෆརӹΛड͚ΔͷͰొݖ฽্ͷهొͯ͠
຿ऀͱͳΓ·͢ɻ
ɹͳ͓ɺྫ ֎ͱͯ͠ɺදࣔʹؔ͢Δొهʹ͍ͭͯ͸ॴ༗ऀͳͲ͕ɺ
൑ܾຢ͸૬ଓʹΑΔొهͳͲʹ͍ͭͯ͸ొݖهརऀ͕ɺͦ ΕͧΕ
୯ಠͰਃ੥͢Δ͜ͱ͕Ͱ͖·͢ɻ

�のਃ੥は୭͕するのͰすか？Qهొ
A

ʲ ๏຿ہϗーϜページのొ記ɾڙୗイϯϑΥϝーγϣϯサーϏスよΓసࡌ ʳ

ෆಈ࢈ͷ2�"MORIGUCHI

൅Λ݈߁ʹอͭʹ͸ɺਖ਼͍͓͠खೖΕ͕͔ܽͤ·ͤΜɻ
೔ʑͷ͓खೖΕʹͪΐͬͱͨ͠コπ΍஌ࣝΛऔΓೖΕͯɺແཧͳ݈͘΍͔ͳ൅Λҡ࣋͠·͠ΐ͏ɻ

ϔΞέΞͰΩϨΠʹMORIGUCHI

1ɽ·͓ͣ౬Ͱ൅Λ͗͢͢·͢ɻ
2ɽγϟϯϓʔΛखͷ্Ͱͷ͹͠ɺݪӷ͕಄ൽʹ௚઀͔ͭͳ͍Α͏൅
ʹ͚ͭͯ๐ཱͯ·͢ɻԚΕ͕ͻͲ͍͔Βͱ͍ͬͯ൅Λ͜͢Γ߹Θ
ͤͯચͬͯ͸͍͚·ͤΜɻͨ ͬ΀Γͷ๐Ͱચ͍·͠ΐ͏ɻ

�ɽ๐ཱͯͨΒ௺Λཱͯͣ಄ൽΛϚοαʔδ͢ΔΑ͏ʹચ͍·͢ɻ಄௖෦ʹ͔ͯͬ޲಄ൽΛܰ͘ಈ͔͢
Α͏ʹ͢ΔͱޮՌతͰ͢ɻ݂ Λଅਐͤ͞ɺ಄ൽΛॊΒ͔͘͠ߦ ·͢ɻ

4ɽ͵ Δ·౬Ͱे෼ʹ͗͢͢·͢ɻ͢ ҼʹͳΓ·͢ɻݪΔͱɺϑέ΍ൈ͚ໟͷ͕͋͠࢒͗͢

1ɽγϟϯϓʔͷ͋ͱɺλΦϧͰܰ͘ਫ෼Λ;͖औΓ·͢ɻ
2ɽదྔΛखʹऔΓɺໟઌ͔Βృ෍͠·͢ɻ
�ɽϜϥͳ͘൅શମʹͳ͡·ͤͨΒ1෼ʙ�෼΄Ͳ͓͖ɺΑ͍͘͢͢Ͱ͍ͩ͘͞ɻ
͗͢͢ෆ଍͸ϕλ͖ͭͷݪҼʹͳΓ·͢ɻ

γϟンϓーのίπ

多量のシャンプーを使うことはすすぎ残しのもとです。汚れがひどいときは、2度シャンプー
をしましょう。1度目は汚れを落とすことを、2度目は頭皮のマッサージを意識してください。

ɹγϟϯϓʔͰେ੾ͳ͜ͱ͸ɺԚΕΛམͱ͢͜ͱͱɺ಄ൽͷϚο
αʔδͰ͢ɻγϟϯϓʔ͸ɺ஍ഽͱಉ͡ऑੑࢎͷ΋ͷΛ͍࢖·͢ɻ

リンεɾトリートϝントのίπ
ɹϦϯεͱτϦʔτϝϯτ͸ɺͲͪΒ΋ໟ൅ʹ༉෼ɾਫ෼ɾͨ Μͺ࣭͘ͳͲΛิ͏΋ͷͰ͢ɻҰൠత
ʹɺϦϯεΑΓτϦʔτϝϯτͷํ͕੒෼ͷ഑߹ྔ͕ଟ͍ͱ͍ΘΕ͍ͯ·͢ɻ

このページは有料広告ページです。
株式会社サイネックスによる

編集記事ページです。

NBTTBHFŋŋŋ

USFBUNFOU�

シャンプー後にコンディショナーやトリートメントをすることで、シャンプーで生じた髪のも
つれをほぐしたり、髪をなめらかにして、くしやブラシの通りをよくし、キューティクルの傷み
を防ぎ、同時にブラッシングによる静電気の発生を抑え、汚れの付着を防ぐ効果があります。
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このページは有料広告ページです。株式会社サイネックスによる編集記事ページです。

ɹചങͳͲʹΑͬͯ ౔஍΍ݐ෺ͷॴ༗ݖ΍఍౰ݖͳͲෆಈ
རΛऔಘͨ͠৔߹͸ɺͦݖΔؔ͢ʹ࢈ ͷࢫͷొهΛ͠ͳ͚

Ε͹ɺ๏཯্ɺചങͷ౰ऀࣄҎ֎ͷୈऀࡾʹରͯͦ͠ͷݖརΛऔ
ಘͨ͜͠ͱΛओு͢Δ͜ͱ͕Ͱ͖·ͤΜ（ຽ๏ୈ1��৚）ɻͦ ͷͨΊɺ
ॴ༗ݖ΍఍౰ݖͳͲͷෆಈ࢈ʹؔ͢ΔݖརΛऔಘͨ͠৔߹͸ɺొ
རΛकΔඞཁ͕͋Γ·͢ɻݖͷਃ੥Λͯ͠ه
ɹ·ͨɺݐ෺Λ৽ஙͨ͠৔߹ʹ͸ɺॴ༗ऀ͸͔݄̍Ҏ಺ʹݐ෺ͷ

ද୊ొهΛਃ੥͠ͳ͚Ε͹ͳΒͳ͍ͳͲɺෆಈ
͍ͯͭʹهͷදࣔʹؔ͢ΔҰఆͷछྨͷొ࢈
͸ɺॴ༗ऀ౳ʹొهͷਃ੥ٛ຿͕՝ͤΒΕ͍ͯ
·͢ɻ

のਃ੥͸ɺ୭͕͠ͳ͚Ε͹ͳΒͳ͍のͰ͔͢ʁهొ

なͥొ͠هなけΕ͹ならないのͰすか？Q�
A ɹॴ༗ݖͷҠసͳͲݖརʹؔ͢Δొهͷਃ੥͸ɺݪଇͱ͠

ͤ·ಉͯ͠͠ͳ͚Ε͹ͳΓڞ຿ऀ͕ٛهརऀͱొݖهొͯ
Μɻొ རऀͱ͸ɺొݖه ௚઀རӹΛड্هΛ͢Δ͜ͱʹΑͬͯొه
͚ΔऀͰɺొ ຿ऀͱ͸ɺొٛه ௚઀ෆ্هΛ͢Δ͜ͱʹΑͬͯొه
རӹΛड͚ΔऀͰ͢ɻ
ɹ౔஍ͷചങΛྫʹ͢Δͱɺങओ͸ചओ͔Βॴ༗ݖͷҠసͷొه
Λड͚ͯొه฽্ͷݖརΛऔಘ͢Δͱ͍͏རӹΛಘ·͢ͷͰɺొ
ΛهΛҠస͢ΔొݖརऀͱͳΓ·͢ɻҰํɺചओ͸ങओʹॴ༗ݖه
ٛهརΛ૕ࣦ͢Δͱ͍͏ෆརӹΛड͚ΔͷͰొݖ฽্ͷهొͯ͠
຿ऀͱͳΓ·͢ɻ
ɹͳ͓ɺྫ ֎ͱͯ͠ɺදࣔʹؔ͢Δొهʹ͍ͭͯ͸ॴ༗ऀͳͲ͕ɺ
൑ܾຢ͸૬ଓʹΑΔొهͳͲʹ͍ͭͯ͸ొݖهརऀ͕ɺͦ ΕͧΕ
୯ಠͰਃ੥͢Δ͜ͱ͕Ͱ͖·͢ɻ

�のਃ੥は୭͕するのͰすか？Qهొ
A

ʲ ๏຿ہϗーϜページのొ記ɾڙୗイϯϑΥϝーγϣϯサーϏスよΓసࡌ ʳ

ෆಈ࢈ͷ2�"MORIGUCHI

൅Λ݈߁ʹอͭʹ͸ɺਖ਼͍͓͠खೖΕ͕͔ܽͤ·ͤΜɻ
೔ʑͷ͓खೖΕʹͪΐͬͱͨ͠コπ΍஌ࣝΛऔΓೖΕͯɺແཧͳ݈͘΍͔ͳ൅Λҡ࣋͠·͠ΐ͏ɻ

ϔΞέΞͰΩϨΠʹMORIGUCHI

1ɽ·͓ͣ౬Ͱ൅Λ͗͢͢·͢ɻ
2ɽγϟϯϓʔΛखͷ্Ͱͷ͹͠ɺݪӷ͕಄ൽʹ௚઀͔ͭͳ͍Α͏൅
ʹ͚ͭͯ๐ཱͯ·͢ɻԚΕ͕ͻͲ͍͔Βͱ͍ͬͯ൅Λ͜͢Γ߹Θ
ͤͯચͬͯ͸͍͚·ͤΜɻͨ ͬ΀Γͷ๐Ͱચ͍·͠ΐ͏ɻ

�ɽ๐ཱͯͨΒ௺Λཱͯͣ಄ൽΛϚοαʔδ͢ΔΑ͏ʹચ͍·͢ɻ಄௖෦ʹ͔ͯͬ޲಄ൽΛܰ͘ಈ͔͢
Α͏ʹ͢ΔͱޮՌతͰ͢ɻ݂ Λଅਐͤ͞ɺ಄ൽΛॊΒ͔͘͠ߦ ·͢ɻ

4ɽ͵ Δ·౬Ͱे෼ʹ͗͢͢·͢ɻ͢ ҼʹͳΓ·͢ɻݪΔͱɺϑέ΍ൈ͚ໟͷ͕͋͠࢒͗͢

1ɽγϟϯϓʔͷ͋ͱɺλΦϧͰܰ͘ਫ෼Λ;͖औΓ·͢ɻ
2ɽదྔΛखʹऔΓɺໟઌ͔Βృ෍͠·͢ɻ
�ɽϜϥͳ͘൅શମʹͳ͡·ͤͨΒ1෼ʙ�෼΄Ͳ͓͖ɺΑ͍͘͢͢Ͱ͍ͩ͘͞ɻ
͗͢͢ෆ଍͸ϕλ͖ͭͷݪҼʹͳΓ·͢ɻ

γϟンϓーのίπ

多量のシャンプーを使うことはすすぎ残しのもとです。汚れがひどいときは、2度シャンプー
をしましょう。1度目は汚れを落とすことを、2度目は頭皮のマッサージを意識してください。

ɹγϟϯϓʔͰେ੾ͳ͜ͱ͸ɺԚΕΛམͱ͢͜ͱͱɺ಄ൽͷϚο
αʔδͰ͢ɻγϟϯϓʔ͸ɺ஍ഽͱಉ͡ऑੑࢎͷ΋ͷΛ͍࢖·͢ɻ

リンεɾトリートϝントのίπ
ɹϦϯεͱτϦʔτϝϯτ͸ɺͲͪΒ΋ໟ൅ʹ༉෼ɾਫ෼ɾͨ Μͺ࣭͘ͳͲΛิ͏΋ͷͰ͢ɻҰൠత
ʹɺϦϯεΑΓτϦʔτϝϯτͷํ͕੒෼ͷ഑߹ྔ͕ଟ͍ͱ͍ΘΕ͍ͯ·͢ɻ

このページは有料広告ページです。
株式会社サイネックスによる

編集記事ページです。

NBTTBHFŋŋŋ

USFBUNFOU�

シャンプー後にコンディショナーやトリートメントをすることで、シャンプーで生じた髪のも
つれをほぐしたり、髪をなめらかにして、くしやブラシの通りをよくし、キューティクルの傷み
を防ぎ、同時にブラッシングによる静電気の発生を抑え、汚れの付着を防ぐ効果があります。
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※掲載の記事に関しましては、一般的な慣習を掲載したものであり、各宗教や宗派または地域により異なる場合がございます。

෹ ࣜ ਆ ࣜ

Ֆ ݙ

෹ࣜのম߳は、その߳りでࢮ者をҚめ、その場のۭؾをਗ਼
めるというҙຯがあります。

ّࣜの前にʮ手ਫのّʯをߦいます。
ਫをいれた手ԳとͻしΌくが用ҙされ
ていますから、これでܰく手をચい、ޱ
をすすいでਗ਼め、用ҙされたջࢴで;
き取ります。

Ҩ଒ɺૐཿʹҰྱɻ
ຣ߳Λͭ·Έɺ͓ ّࣙΛ͢ΔܗͰ໨ͷ͞ߴʹԡ͍ͨͩ͘͠ɻ
ͦͷ··߳࿍ͷ্ʹ͖͍ͯͬ࣋ɺパϥパϥͱ͘ࢃΑ͏ʹ
མͱ͢ɻ
ҨӨΛͭݟΊͯ߹ঠɺ਺च͸ࠨखʹ͔͚ͨ··ɻ
̎ʙ̏าԼ͕ΓɺૐཿɺҨ଒ʹҰྱͯ͠੮ʹ໭Δɻ

に૕ޙの૴ّでは、૴ّऴྃڭわれるキリストߦձでڭ
ओ、Ҩ଒、਌଒、一ൠの順にനいՖʢΧーωーションや٠ʣ
をݙՖ୆にڙえます。このときܪをࡇஃଆに޲けます。

ձ૴者の෰装はࠇで౷一する
ਓが΄とΜどです。ঁ ੑの場合
は、஍ຯなσβインのϫンϐー
スやスーπに、ࠇかഽ৭のス
トッキングを਎につけて。ೱい
ϋンΧチは、ࠇはࡿ、はආけߚޱ
നや஍ຯな৭のものをબͼま
しょう。உੑは、ϒϥッΫかμー
Ϋスーπに、ࠇのωΫタイを。

ӈख͸্͔ΒࢬଆΛࠨɺ ख͸Լ͔Β༿ઌΛ͑ࢧΔܗͰͭ࣋ɻ
ܰ͘໧ྱͯ͠۲ۄΛܭ࣌ճΓʹճసͤࠜ͞ݩΛਆલʹ
Δɻ͑ڙखͰ͚྆ͯ޲
̎ʙ̏าԼ͕Γஸೡʹೋഈɻ
ԻΛཱͯͣʹೋഥखɺҰഈɻ
̎ʙ̏าԼ͕Γɺਆ׭ɺҨ଒ʹҰྱͯ͠੮ʹ໭Δɻ

〈 玉串奉奠 〉

手水の儀

ഈྱのϚφーʹ͍ͭͯ

൵͠Έのதʹ΋ނਓ΁のਅ৺Λࠐめͯ

͖ͨ͠Γ΍࡞๏Λ৺ಘ͓͖ͯ·͠ΐ͏
1

1

1
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3

1 3 42
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෰૷のϚφー

૴ّʹ͍ͭͯ
このページは有料広告ページです。

株式会社サイネックスによる編集記事ページです。MORIGUCHI CITY GUIDE BOOK
MORIGUCHI

ྟऴから๏ཁまͰ 　૴ّはਓੜޙ࠷のّࣜ。ீ 事の一つͻとつにしきたりがあり、ҙຯがあります。஍方によって、またफڭ
やफ೿によって໊শや࡞๏はҟなりますが、大方のྲྀれは࣍のようになります。

ྟऴ
Ҩ体を๺ປに安ஔし、૕ओ、ّ ࣜのࣜܗと೔取り、૴
ّࣾを決めてґཔし、ࣉӃや஌らせる΂きਓに連絡し
ます。

௨໷の
४උ

ປ০りをしてҨ体を安ஔ。૕෰、ҨӨの४備とੈ࿩໾
との打ち合わせ。ռ໊のґཔやྡۙ所΁のѫࢮ、ࡰ๢
ಧの手഑もߦいます。

௨໷
ਓとのผれを੯しみ、໷通し߳と౮ՐをઈやさずҨނ
体をकったのがຊ来の通໷ですが、ۙ࠷では数時間
΄どでऴわるࣜܗがଟくなりました。通໷がऴྃした
は、通໷ぶるまいとして਌଒や਌しいਓに৯事をৼޙ
る෣ったり、୅わりにંり٧めなどを౉したりするこ
ともあります。

૴ ɾّ
ผࣜࠂ

通໷のཌ೔に、ࢮ者をீうのが૴ّで、ނਓにผれを
告͛るのが告ผࣜです。ಡ経のޙ、Ҩ଒、਌଒がম߳
し、ྻࢀ者のম߳΁とҠります。

ग़׹ɾ
Ր૴

い、Ҩ଒の手でྶߦผれのՖなどを、ޙのର面のޙ࠷
ᐰं΁。ձ૴者は合ঠして見ૹります。
˞૴ ・ّ告ผࣜの前にߦう場合もあります。

Ր૴ɾ
্͛ࠎ

Ր૴の前に全員がম߳。Ր૴ऴྃޙは、ೋਓ一૊に
なってസでҨࠎをはさみࠎᆵにいれるࠎ上͛をߦい
ます。
˞૴ ・ّ告ผࣜの前にߦう場合もあります。

ࠎؐ
ճ޲

ஃに安ஔし、ૐཿがಡ経すࡇ位഍を、ࠎったҨؼち࣋
るத、Ҩ଒によるম߳がߦわれます。このとき、ຊ来�
೔目にߦうॳࣣ೔๏要を、܁り上͛てとりおこなう場
合がଟくなっています。

ਫ਼ਐ
མと͠

๏要ޙ、おੈ࿩になったਓに感ँとҚ࿑の࣋ؾちを
ਓނ、Ҩ଒がञと料理でもてなし。ࡰめて૕ओがѫࠐ
をしのͼます。

௥ળ
ཆڙ

ॳࣣ೔に࢝まり、ࡾ十ޒ೔、࢛十۝೔、ඦか೔と、お経
を上͛て、お߳でڙཆします。このとき納ࠎをߦう場
合もあります。

೥س
๏ཁ

一पسに࢝まり、�೥目のࡾճ6、س೥目のࣣճس、そ
のޙ十ࡾճس、十ࣣճس、ೋ十ࡾճس、ೋ十ࣣճس、
と๏要をଓけまس十ճޒ、س十ࣣճࡾ、سճࡾ十ࡾ
す。ࡾ十ࡾճسまたはޒ十ճسをもって、ீ い上͛
ʢ࠷ऴの೥س๏要ʣとする場合がଟくなっています。

ீ 事 の ྲྀ Ε

※掲載の記事に関しましては、一般的な仏式の慣習を掲載したものであり、各宗教や宗派または地域により異なる場合がございます。

૒നや૒ۜの݁ͼ切りで、のしはつけない。

ਫҾ、のしは෇けない。
ന෧౵か十ࣈՍやϢリのՖがඳかれた不ॕّା。

ෆ ॕ ّ ାഈ ྱ の ํ ๏फ ڭ ผ ෆ ॕ ّ ା の ॻ ͖ ํ

നࠇの݁ͼ切りで、のしはつけない。ݙՖなどແफڭ 前などがແ೉ྶޚՖ料ŋޚ

　೔ৗੜ׆のதで、できるだけ考えたくないことかもしれませΜが、どのようなਓੜにもऴᖼは๚れます。୭もがいつかはҨ
଒になり、告ผࣜのྻࢀ者になることもආけられませΜ。൵しみに打ちͻしがれ、৺もಈసするような場面で、Ҩ଒や਌しい
ਓたちをࢧえるために、しきたりや࡞๏があるともいえます。ۙ࠷はࢮをسΉ΂きことと考えるより、ਓੜを全うすることとし
て、ࣗ らの૴ّのԋ出を前もってࣔࢦしておいたり、ر๬を఻えておいたりすることも޿まってきました。い͟というとき߄て
ないために、جຊ的な૴ّのྲྀれ、ձ૴のϚφーは৺得ておきましょう。
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・
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നࠇや૒ۜの݁ͼ切りで、のしはつけない。ম߳ŋઢ߳ŋ数च෹　ڭ 物料ڙޚ・య߳ޚ前ŋྶޚ෹前ŋޚ

۲ไᇌŋ手ਫਆ　ಓۄ 前ྶޚ・ਆ᰹料ޚ۲料ŋۄ料ŋࡗޚ

ڭՖキリストݙ 前ྶޚϛα料ŋޚՖ料ŋޚ
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※掲載の記事に関しましては、一般的な慣習を掲載したものであり、各宗教や宗派または地域により異なる場合がございます。

෹ ࣜ ਆ ࣜ

Ֆ ݙ

෹ࣜのম߳は、その߳りでࢮ者をҚめ、その場のۭؾをਗ਼
めるというҙຯがあります。

ّࣜの前にʮ手ਫのّʯをߦいます。
ਫをいれた手ԳとͻしΌくが用ҙされ
ていますから、これでܰく手をચい、ޱ
をすすいでਗ਼め、用ҙされたջࢴで;
き取ります。

Ҩ଒ɺૐཿʹҰྱɻ
ຣ߳Λͭ·Έɺ͓ ّࣙΛ͢ΔܗͰ໨ͷ͞ߴʹԡ͍ͨͩ͘͠ɻ
ͦͷ··߳࿍ͷ্ʹ͖͍ͯͬ࣋ɺパϥパϥͱ͘ࢃΑ͏ʹ
མͱ͢ɻ
ҨӨΛͭݟΊͯ߹ঠɺ਺च͸ࠨखʹ͔͚ͨ··ɻ
̎ʙ̏าԼ͕ΓɺૐཿɺҨ଒ʹҰྱͯ͠੮ʹ໭Δɻ

に૕ޙの૴ّでは、૴ّऴྃڭわれるキリストߦձでڭ
ओ、Ҩ଒、਌଒、一ൠの順にനいՖʢΧーωーションや٠ʣ
をݙՖ୆にڙえます。このときܪをࡇஃଆに޲けます。

ձ૴者の෰装はࠇで౷一する
ਓが΄とΜどです。ঁ ੑの場合
は、஍ຯなσβインのϫンϐー
スやスーπに、ࠇかഽ৭のス
トッキングを਎につけて。ೱい
ϋンΧチは、ࠇはࡿ、はආけߚޱ
നや஍ຯな৭のものをબͼま
しょう。உੑは、ϒϥッΫかμー
Ϋスーπに、ࠇのωΫタイを。

ӈख͸্͔ΒࢬଆΛࠨɺ ख͸Լ͔Β༿ઌΛ͑ࢧΔܗͰͭ࣋ɻ
ܰ͘໧ྱͯ͠۲ۄΛܭ࣌ճΓʹճసͤࠜ͞ݩΛਆલʹ
Δɻ͑ڙखͰ͚྆ͯ޲
̎ʙ̏าԼ͕Γஸೡʹೋഈɻ
ԻΛཱͯͣʹೋഥखɺҰഈɻ
̎ʙ̏าԼ͕Γɺਆ׭ɺҨ଒ʹҰྱͯ͠੮ʹ໭Δɻ

〈 玉串奉奠 〉
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෰૷のϚφー

૴ّʹ͍ͭͯ
このページは有料広告ページです。

株式会社サイネックスによる編集記事ページです。MORIGUCHI CITY GUIDE BOOK
MORIGUCHI

ྟऴから๏ཁまͰ 　૴ّはਓੜޙ࠷のّࣜ。ீ 事の一つͻとつにしきたりがあり、ҙຯがあります。஍方によって、またफڭ
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ྟऴ
Ҩ体を๺ປに安ஔし、૕ओ、ّ ࣜのࣜܗと೔取り、૴
ّࣾを決めてґཔし、ࣉӃや஌らせる΂きਓに連絡し
ます。

௨໷の
४උ

ປ০りをしてҨ体を安ஔ。૕෰、ҨӨの४備とੈ࿩໾
との打ち合わせ。ռ໊のґཔやྡۙ所΁のѫࢮ、ࡰ๢
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௨໷
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体をकったのがຊ来の通໷ですが、ۙ࠷では数時間
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る෣ったり、୅わりにંり٧めなどを౉したりするこ
ともあります。

૴ ɾّ
ผࣜࠂ

通໷のཌ೔に、ࢮ者をீうのが૴ّで、ނਓにผれを
告͛るのが告ผࣜです。ಡ経のޙ、Ҩ଒、਌଒がম߳
し、ྻࢀ者のম߳΁とҠります。

ग़׹ɾ
Ր૴

い、Ҩ଒の手でྶߦผれのՖなどを、ޙのର面のޙ࠷
ᐰं΁。ձ૴者は合ঠして見ૹります。
˞૴ ・ّ告ผࣜの前にߦう場合もあります。

Ր૴ɾ
্͛ࠎ

Ր૴の前に全員がম߳。Ր૴ऴྃޙは、ೋਓ一૊に
なってസでҨࠎをはさみࠎᆵにいれるࠎ上͛をߦい
ます。
˞૴ ・ّ告ผࣜの前にߦう場合もあります。

ࠎؐ
ճ޲

ஃに安ஔし、ૐཿがಡ経すࡇ位഍を、ࠎったҨؼち࣋
るத、Ҩ଒によるম߳がߦわれます。このとき、ຊ来�
೔目にߦうॳࣣ೔๏要を、܁り上͛てとりおこなう場
合がଟくなっています。

ਫ਼ਐ
མと͠

๏要ޙ、おੈ࿩になったਓに感ँとҚ࿑の࣋ؾちを
ਓނ、Ҩ଒がञと料理でもてなし。ࡰめて૕ओがѫࠐ
をしのͼます。

௥ળ
ཆڙ

ॳࣣ೔に࢝まり、ࡾ十ޒ೔、࢛十۝೔、ඦか೔と、お経
を上͛て、お߳でڙཆします。このとき納ࠎをߦう場
合もあります。

೥س
๏ཁ

一पسに࢝まり、�೥目のࡾճ6、س೥目のࣣճس、そ
のޙ十ࡾճس、十ࣣճس、ೋ十ࡾճس、ೋ十ࣣճس、
と๏要をଓけまس十ճޒ、س十ࣣճࡾ、سճࡾ十ࡾ
す。ࡾ十ࡾճسまたはޒ十ճسをもって、ீ い上͛
ʢ࠷ऴの೥س๏要ʣとする場合がଟくなっています。

ீ 事 の ྲྀ Ε

※掲載の記事に関しましては、一般的な仏式の慣習を掲載したものであり、各宗教や宗派または地域により異なる場合がございます。

૒നや૒ۜの݁ͼ切りで、のしはつけない。

ਫҾ、のしは෇けない。
ന෧౵か十ࣈՍやϢリのՖがඳかれた不ॕّା。

ෆ ॕ ّ ାഈ ྱ の ํ ๏फ ڭ ผ ෆ ॕ ّ ା の ॻ ͖ ํ

നࠇの݁ͼ切りで、のしはつけない。ݙՖなどແफڭ 前などがແ೉ྶޚՖ料ŋޚ

　೔ৗੜ׆のதで、できるだけ考えたくないことかもしれませΜが、どのようなਓੜにもऴᖼは๚れます。୭もがいつかはҨ
଒になり、告ผࣜのྻࢀ者になることもආけられませΜ。൵しみに打ちͻしがれ、৺もಈసするような場面で、Ҩ଒や਌しい
ਓたちをࢧえるために、しきたりや࡞๏があるともいえます。ۙ࠷はࢮをسΉ΂きことと考えるより、ਓੜを全うすることとし
て、ࣗ らの૴ّのԋ出を前もってࣔࢦしておいたり、ر๬を఻えておいたりすることも޿まってきました。い͟というとき߄て
ないために、جຊ的な૴ّのྲྀれ、ձ૴のϚφーは৺得ておきましょう。
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നࠇや૒ۜの݁ͼ切りで、のしはつけない。ম߳ŋઢ߳ŋ数च෹　ڭ 物料ڙޚ・య߳ޚ前ŋྶޚ෹前ŋޚ
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　঎工ձٞ所は஍Ҭの঎工業者のੈ࿦を୅දし、঎工業のৼڵ
にྗを஫いで、ࠃຽ経ࡁの݈全なൃలにد༩するためのʮ஍Ҭ૯
合経ஂࡁ体ʯです。
　कޱ໳ਅ঎工ձٞ所の׆ಈは、大ا業もதখ・ྵ 業もみΜاࡉ
なྗを合わせて、この֗を住みよく、ಇきやすく、ؾ׆とັྗにあ
;れた֗にすることがそのجຊにあります。全ࠃには೔ຊ঎工ձ
ٞ所のもと���の঎工ձٞ所があり、ີ ઀な連ܞをとりながら׆
ಈしています。

ೖձの͝Ҋ಺

加入資格

会　費
●個人事業主⾣最低1口（年額12,000円）
●法人格を有する事業所⾣最低2口（年額24,000円）

कޱ໳ਅ঎޻ձٞॴ

Ӧʹؔ͢Δ༷ʑͳ೰Έ΍͝૬ஊɺϏδωενϟンεΛ֦େ͢Δܦ
ӦΛܦΛ͓͜ͳ͍ɺڙͷൃలʹͭͳ͕Δ৘ใ౳ͷఏۀࣄ౳ɺۀࣄ
෯͘޿αϙʔτ͍ͨ͠·͢ɻ

ʮೖձΛݕ౼͍ͨ͠ʯ
ʮۀࣄɾαʔϏεͷ಺༰ʹ͍ͭͯɺ΋ͬͱৄ͘͠஌Γ͍ͨʯ
ͱ͍͏ํ͸ɺͥ ͻɺԼهΑΓৄ͍͠ࢿྉΛ͝੥͍ͩ͘͞ٻɻ

͕Μ͹るܦӦɺԠԉ͠ますʂ

ओな事業Ҋ಺

「もりぐち暮らしの便利帳」は、守口市にお住まいの皆様方
へ、市の行政情報をお届けするとともに、地域企業の発展に
つなげることを目的として発行いたしました。
また、市民の皆様方に、より利便性の高い情報源としてご利

用いただけるよう、官民協働事業として守口市と株式会社サイ
ネックスとの共同発行としました。
「もりぐち暮らしの便利帳」は、地域の各団体及び事業者の
皆様のご協力により、行政機関への設置はもとより、守口市の
全世帯へ無償配布することができました。あらためて心より厚
くお礼申し上げます。

■「もりぐち暮らしの便利帳」に掲載の行政情報は、2022年12
月1日現在の情報を掲載しています。社会情勢の変動等によ
り内容が変更される場合がありますので、あらかじめご
了承ください。行政情報で内容・手続き等が不明な場合は、
各担当課までお問い合わせください。

■また掲載されているスポンサー広告は、暮らしの情報としてご
活用ください。広告内容については株式会社サイネックスに
お尋ねください。

編集後記

2023年1月発行

見やすく読みまちがえにくい
ユニバーサルデザインフォント
を採用しています。

無断で複写、転載することはご遠慮ください。

株式会社サイネックス　大阪支店
〒543-0001　大阪府大阪市天王寺区上本町5-3-15

TEL.06-6766-3350

守口市／株式会社サイネックス
発　行

広告販売

事業を営んでおられる方なら、
法人・個人事業主・団体および業種を問わず
ご入会いただけます。

〒571-0045 大阪府門真市殿島町6-4　
TEL.06-6909-3301 FAX.06-6909-3409
E-mail.info@mk-cci.jp　
URL.https://www.mk-cci.jp/

ԉࢧӦܦ˙
ԉࢧӦʹؔ͢Δ৘ใɺܦ

˙ൢ࿏֦େ
੡඼΍αʔϏεͷ13

࿈ؔࡁڞ˙
΋し΋ͷඋ͑΍
෱རްੜͷॆ࣮

औಘ֨ࢿ˙
ઐ໳஌ࣝͷऔಘ

˙ձһަྲྀ
ਓ຺ͷ֦େ

कޱ໳ਅ঎޻ձٞॴ

株式会社サイネックス
〒543-0001　大阪府大阪市天王寺区上本町5-3-15

TEL.06-6766-3333(大代表)

制　作

※掲載している広告は、2022年12月現在の情報です。

もりぐち
暮らしの便利帳
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