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内内容　時日時　場場所　対対象　講講師　演演者　￥費用（無料の場合は掲載を省略）　定定員　保一時保育　持持ち物　配配布　備備考
注注意事項　申申込・申請　問問い合わせ　℡電話番号　 フリーダイヤル　FAXファクス　 メール　CC…コミュニティセンターの略

児童センター

あえる
子育て世代包括支援センター

子育て中の親子の交流、子どもの自由な遊び場

場市役所3階　℡０６-６９９２-１０３３
講座・イベント とき（6月） 対象（市内在住者のみ） 定員 申込（０：００〜） 場所

０歳の「もりランド」
５日・１２日・１９日・２６日（水）
� ①��９：３０～１０：３０
� ②１１：００～１２：００

０歳の子と保護者 各先着１０組 受付中

もりランド子育て講座「０歳の育ちとあそび」
～赤ちゃんといっしょに～ ７日・１４日（金）� ９：３０～１１：００ ０歳の子と保護者 各先着１０組 受付中

「赤ちゃんのいる生活ってどんな感じ？」
～先輩ママ・パパのお話を聞いてみよう～ １２日・２６日（水）� １１：００～１２：００ 初めてママ・パパになる人

（妊娠７～８カ月頃） 各先着３組 受付中

体育館で遊ぼう
～子育てサークルさんも参加します～ １５日（土）� １３：００～１５：００ ０歳～３歳の子と保護者 先着３０組 １日（土）～

中部エリアCC
体育室

（竹町 １０－１）

１歳の「もりランド」 ２１日（金）� ①��９：３０～１０：３０
� ②１１：００～１２：００ １歳の子と保護者 各先着１０組 ７日（金）～

もりランド

子育て講座「１歳の育ちとあそび」
～元気にあそぼう～ ２８日（金）� ９：３０～１０：３０ １歳の子と保護者 先着５組 １４日（金）～

ふたごちゃん・みつごちゃんの
「もりランド」 ２８日（金）� １１：００～１２：００ ふたごちゃん・みつごちゃんと

保護者 先着５組 １４日（金）～

ふたごちゃん・みつごちゃんのいる
先輩ママ・パパにお話を聞いてみよう ２８日（金）� １１：００～１２：００ ふたごちゃん・みつごちゃんの

ママ・パパになる人 先着２組 １４日（金）～

絵本の日 ５日（水）・２５日（火） 未就学児と保護者
※�「もりランド」ご利用の各時間帯の最後
に（１０分程度）絵本の読み聞かせをし
ます。

講座・イベント とき（7月） 対象（市内在住者のみ） 定員 申込（０：００〜） 場所

０歳の「もりランド」
３日・１０日・１７日・２４日・３１日（水）
� ①��９：３０～１０：３０
� ②１１：００～１２：００

０歳の子と保護者 各先着１０組 ６月１９日（水）～

もりランド
子育て講座「０歳の育ちとあそび」
～赤ちゃんといっしょに～ ５日・１２日（金）� ９：３０～１１：００ ０歳の子と保護者 各先着１０組 ６月２１日（金）～

「赤ちゃんのいる生活ってどんな感じ？」
～先輩ママ・パパのお話を聞いてみよう～ １０日・２４日（水）� １１：００～１２：００ 初めてママ・パパになる人

（妊娠７～８カ月頃） 各先着３組 ６月２６日（水）～

１歳の「もりランド」 １９日（金）� ①��９：３０～１０：３０
� ②１１：００～１２：００ １歳の子と保護者 各先着１０組 ７月５日（金）～

※ ６月１２日・２６日と７月１０日・２４日は、初めてママ・パパになる人たちが「もりランド」に来ます。皆さんのお話を聞かせてくださいね。
※講座・イベントについては、オンライン申し込みとなります（「申請できる手続き一覧」の「個人向け手続き」からお進みください）。

場金田町１-４-１　℡０６-６９０２-１００６
講座・イベント とき（6月） 対象（市内在住者のみ） 定員 申込（１０：００〜）

モリグチおもちゃ病院 １日・１５日（土）� １３：００～１６：００ どなたでも なし 不要発育計測～大きくなったかなぁ～身長と体重を測ります ４日・１１日・１８日（火）� １０：３０～１１：３０ 未就学児と保護者 なし
あそぼう「０歳あつまれ！」
～「ふれあいあそび」と「ママやパパたちの交流」です～ １９日（水）� １０：３０～１１：１５ ０歳のお子さんと保護者 先着１０組 ５日（水）～

あそぼう「しっかり歩きまわれるお子さんあつまれ！」
～感触あそび　見たり触ったりしてみよう～ ２０日（木）� １０：３０～１１：１５ しっかり歩きまわれるお子さんと

保護者 先着１０組 ６日（木）～

イベント
６月の特別な３日間「児センらんど」～あそびのひろば～

２４日（月）・２５日（火）・２６日（水）
� １０：４５～１３：００ 未就学児と保護者 なし 不要

子育て講座「はじめてのヨーガ」
～ゆっくり、ゆったり、カラダをみつめて～
講広部純子氏

２７日（木）� １０：３０～１１：３０ 未就学児の保護者 先着８人
保 ８人 １３日（木）～

絵本の時間～絵本の読み手サークル「わくわく」さん～ ２８日（金）� １０：３０～１０：５０ 未就学児と保護者 なし 不要
講座・イベント とき（7月） 対象（市内在住者のみ） 定員 申込（１０：００〜）

発育計測～大きくなったかなぁ～身長と体重を測ります ２日・９日・１６日（火）� １０：３０～１１：３０ 未就学児と保護者 なし 不要

子育て講座「親子で楽しむ音楽あそび」
～リトミックを楽しもう～
講松原綾菜氏　リトミック講師

４日（木）� ① １０：３０～１０：５５
� ② １１：００～１１：３０

①�歩き始めがまだのお子さんと
保護者
②�歩き始めたお子さんから
　未就学児までと保護者

各先着７組 ６月２０日（木）～

「赤ちゃんのいる生活って
� どんな感じ？」
〜先輩ママ・パパのお話を聞いてみよう〜
　０歳の親子が集まる「０歳のもりランド」に
参加している先輩ママ・パパに赤ちゃんのい
る生活のお話を聞いてみませんか。
　詳細は３０ページ「あえる」の講座・イベント
一覧をご覧ください。

プレパパプレママ教室（両親教室）
内�育児の分担などの産後の育児についてのお
話、育児物品の説明、実習（おむつの当て
方や抱っこの仕方、ベビーバスや人形を
使って赤ちゃんのお風呂など）、パパの妊婦
体験、参加者同士の交流タイム

時７月２７日（土）１０：００～２時間程度
　（９：４５～受け付け）
場�中部エリアCC会議室２・３
　（市役所地下１階）
対�市内在住のおおむね妊娠２６週～３５週（妊
娠７カ月後半～９カ月後半）までの妊婦と
パートナー

定先着１４組
持母子健康手帳・筆記用具
注�受付時間・会場が変更になる場
合があります。

申�オンライン申請システムから事
前予約受付中

母子健康手帳の交付
　母子健康手帳交付時には、保健師などの専
門職による面接を行い、出産に向けて、体調
面や経済面、育児サポートに関するサービス
の説明・相談などを行っています。また、妊
婦健康診査受診券の交付、出産応援給付金の
手続きも行います。
場あえる
持�マイナンバーカードまたは個人番号通知
カードと本人確認書類、通帳もしくは
キャッシュカードなど（妊娠した本人が来
庁する場合、出産応援給付金の手続きで必
要）

注�本人確認書類とは官公署が発行した写真付
きのもの（運転免許証など）なら１点、官公
署が発行した写真のないもの（各
種保険証・年金手帳など）なら２点。

申�オンライン申請システムから事前
予約（予約優先）

遊びに来てね
申各施設に直接電話
備遊びの内容・時間などは各施設へ問い合わせください。

場所（市立） 内容 とき（6月） 対象 定員 申込 電話番号（０6）
あおぞら認定
こども園 室内あそび ２７日（木）� ９：４５～１１：１５

未就学児と保護者 各先着２０組 ２週間前から前日まで
９：００～１７：００受付

６９９２-１６７４

外島認定
こども園 園庭開放 ２４日（月）� ９：４５～１１：１５ ６９９７-０４８４

にじいろ認定
こども園 園庭開放 ２７日（木）� ９：４５～１１：１５ ６９０９-１１２２

場所（私立） 内容 とき（6月） 対象 定員 申込 電話番号（０6）
認定こども園
らいこうじ学園 親子体操あそび会 １５日（土）� ①１４：００～１４：４５

� ②１４：４５～１５：３０
①６カ月～２歳児と保護者
②３歳児～５歳児と保護者 各先着２０組 １１日（火）１７：００まで ６９０２-３１７３

６９０２-３１７０
認定こども園
梶らいこうじ学園 親子体操あそび会 ８日（土）� ①１４：００～１４：４５

� ②１４：４５～１５：３０
①６カ月～２歳児と保護者
②３歳児～５歳児と保護者 各先着２０組 ５日（水）１７：００まで ６９０２-１１６０

寺内さくら
こども園

ポニーくらぶ（親子教室） １１日・２５日（火）� １０：００～１０：４０ 未就学児と保護者
各先着８組
（登録制） 開催前日１７：００まで ６９９１-０４９７

さくらんぼ広場（園庭開放） １１日・２５日（火）� １０：５０～１１：２０ 各先着５組
大阪国際
大和田幼稚園

乳児クラスのお友達と一緒に遊ぼう １１日（火）� １０：００～１１：００ 未就学児と保護者 なし 不要 ６９０２-５９３１アニメのキャラクターたちが遊びに来るよ ２５日（火）� １０：００～１１：００

高瀬ひまわり
こども園

サンキッズあそび広場 １１日（火）・２１日・２８日（金）
� １０：００～１１：００ 未就学児と保護者

各先着
５～９組程度 ７日（金）１３：００～

６９９６-０３０１
園庭開放 ７日（金）・２０日（木）・２４日（月）

� １０：００～１１：００ なし 不要

守口中央
こども園

１歳のお誕生会だよ！全員集合 １４日（金）� １０：００～１１：００ ６月に１歳になる子と保護者 なし 受付中
６９０１-０５２１子育て講座���ベビーマッサージ

講駒木美佳氏 １９日（水）� １０：００～１１：００ ３カ月～１２カ月の子と保護者 先着８組 ６日（木）１３：００～

土居ひまわり
こども園
地域子育て
支援センター

ママカメラ教室
もっと上手に！かわいい子ども写真を撮ろう １８日（火）� １０：００～１１：００ ０歳～３歳までの子と保護者 先着８組 ５日（水）１３：３０～

６９９８-９０９０
Fine ひまわり
保育園内

白鳩
チルドレン
センター
八雲中

子育て講演会
「baby�music�～親子で楽しい音楽あそび～」
講Babymusic�高田なりみ氏

２１日（金）� ９：５５～１１：００ ３カ月～１歳までの子と保護者
各先着１０組

３日（月）１３：００～
オンライン予約可能
園のホームページを
ご覧ください

６９０９-００６１
出張保育 ５日・１２日（水）� １０：００～１１：００

場八雲南町会館 未就学児と保護者
「パピー」であそぼう（園庭開放） １３日・２０日（木）� １０：００～１１：００ 各先着１５組

にしき認定
こども園

子育て講座「オリジナル陶器をつくろう（絵つけ）」
講絵つけ・ポーセラーツ講師　北野香織氏 ２１日（金）� １０：００～１１：００ 未就学児と保護者 先着６組 ３日（月）～

１０：００～１７：００ ６９９７-４００８

北てらかた
森のこども園

子育て講座���「ベビーマッサージ＆産後ヨガ」
講Shoko 氏 １２日（水）� １０：００～１１：００ 未就学児と保護者

各先着１０組
詳しくは

園ホームページにて
掲載します

６９９８-７４２４親子あそび教室
「手作りおもちゃ～やりたい放題 BOX～」 １９日（水）� １０：００～１１：００ ０歳～１歳６カ月の子と保護者

親子あそび教室��「キラキラ寒天あそび」 ２５日（火）� １０：００～１１：００ １歳７カ月～３歳の子と保護者
寺方幼稚園 親子教室と園庭開放��「作ってあそぼう !!」 ２２日（土）� １０：００～１１：３０ 未就園児（２歳～）と保護者 先着２０組 前日１５：００まで ６９９２-７０９０
守口東幼稚園
まこと保育園

園庭開放 １３日（木）� １０：００～１１：００ 未就園児と保護者 各先着１５組 前日１５：００まで ６９９６-８７８７親子で製作を楽しもう ２２日（土）� １０：００～１１：００

アイグラン
保育園
大日東

パパママサポート出張保育「時計を作ろう！」 ４日（火）� １０：００～１１：００
場庭窪CC

未就園児と保護者

先着８組程度

随時受付中 ６９９５-４３８０お誕生日会参加・身体測定・園内・園庭開放 ２０日（木）� １０：００～１０：３０ 各先着
１０組程度セイハ英語教室・園庭・園内解放

～外国の先生と一緒に英語に触れよう～ ２６日（水）� １０：００～１０：２０

場所（私立） 内容 とき（7月） 対象 定員 申込 電話番号（０6）
白鳩
チルドレン
センター
八雲中

「パピー」であそぼう（園庭開放） ４日（木）� １０：００～１１：００ 未就学児と保護者 先着１５組
１日（月）１３：００～
オンライン予約可能
園のホームページを
ご覧ください

６９０９-００６１

アイグラン
保育園
大日東

パパママサポート出張保育「七夕飾り制作」 ２日（火）� １０：００～１１：００
場庭窪CC 未就園児と保護者 先着８組程度 随時受付中 ６９９５-４３８０

七夕の集い～保育園の七夕の集いを見てみよう～ ５日（金）� １０：００～１０：３０ 先着１０組程度

�地域子育て支援拠点は、子育て中の親子の交流の場所であり、子どもが自由に遊べる場所です。子育てに関する相談や情報提供なども行っていますのでぜひ遊びに来てください。
場所 開放日時 対象 定員 申込 電話番号（０6）

市役所３階
子育て世代包括支援センター
「もりランド」

平日

①� ９：３０～１０：３０

未就学児と保護者 各先着１０組

利用前日
（０：００～２３：５９）
オンラインにて

当日申し込みは電話で
問い合わせください。

６９９２-１０３３②�１１：００～１２：００
③�１３：３０～１４：３０
④�１５：００～１６：００

児童センター★ 月～土 � １０：００～１７：００ なし 不要 ６９０２-１００６
守口中央こども園 平日 ①� ９：３０～１２：００

未就園児と保護者
各先着５組程度 利用前日の１３：００～ ６９０１-０５２１②�１２：３０～１５：００

土居ひまわりこども園
地域子育て支援センター 平日 � １０：００～１５：００ 先着６組 園のホームページにて

６９９８-９０９０
Fineひまわり
保育園内

白鳩チルドレンセンター八雲中 平日 � １０：００～１５：００

未就学児と保護者

先着３組 月始めの平日の開園日
１３：００～ ６９０９-００６１

にしき認定こども園 平日 � １０：３０～１５：３０ 先着３組 事前予約
１０：００～１７：００ ６９９７-４００８

第２一乗寺学園 平日 ①� ９：００～１２：００ 各先着５組程度 不要 ６９０１-２４１１②�１３：００～１６：００
北てらかた森のこども園 平日 � ９：００～１５：００ 未就園児と保護者 先着５組 利用前日まで ６９９８-７４２４
★児童センターは小学生も利用する施設です。

地域子育て支援拠点のひろば

こそだてアプリ「MORIKKO」
ダウンロードはこちら➡


