
もりナビ

施設案内
時日時　内内容　場場所　対対象　定定員　講講師　￥費用
申申し込み　保一時保育　持持ち物　備備考　提提出　配配布
注注意事項　問問い合わせ　℡電話番号　 FAXファクス　 メール

7フリーダイヤル　HPホームページ　※無料の場合は掲載を省略しています。

中 央 公 民 館
☎０６－６９９１－０３１８

◆人形劇のねこじゃらしの公演
「あわてんぼうかあちゃん」
時８月６日（木）午前１１時
対３歳からの幼児、小学３年生まで
　と保護者
定先着６０組　申受付中

◆教育・男女共同参画学習会「戦争を
伝える〜少女マンガに見る戦争〜」
内展示・スライド上映など
時８月９日（日）午前１０時
◆絵本とおはなしの広場　
内絵本「おふろでちゃぷちゃぷ」ほか　
時８月２０日（木）午前１０時３０分　
対１歳からの子と保護者
講おはなしサークル「ひなたぼっこ」
定先着２０組
申受付中（当日も可）

◆中央公民館活動推進委員会企画
「夏休みおやこ工作教室～ぼくも、
わたしも大工さん２０１５～」
内夏休みの宿題として、木材の端材
　でオリジナルの木工作品を創る
時８月２２日（土）午前９時
場守口小学校校庭
講（社）大阪府建設産業協会理事建築
　施工管理技士・石山芳和氏ほか
対幼児・児童と保護者
定先着５０組
持金づち、のこぎり（ある人）、鉛筆、　
　消しゴム、物差し、水筒、タオル、帽
　子
申受付中

◆ＩＴサポートセンター「パソコンの
初心者の指導・操作相談（入門程度）」　
時８月２８日（金）午後１時３０分　
講サークルＩＴボランティア・ネット　
定先着１０人　申８月４日（火）から

三 郷 公 民 館
☎０６－6992－8616

◆おたのしみ子ども広場
内 �親子で楽しめる絵本の読み聞かせ
～えほんであそぼ～

時 �８月２１日（金）午前１１時
対 �未就学児とその保護者
講 �絵本よみきかせユニット・絵本ｃ
ａｆｅ　 ｓｏｒａ代表・布谷由紀子氏ほか

定 �先着３０組
申 �８月２日（日）から
◆三郷公民館・公民館活動推進委員
会共催講座「おたのしみ子ども広場」
内 �臨床美術ワークショップ～オイル
パステルでＴシャツに描く雪の結
晶～

時 �８月２９日（土）午後１時
対 �小学生から
講 �京都＜臨床美術＞をすすめる会代
表・フルイミエコ氏ほか

￥ �１人７００円、１人増えるごとに
　６００円増し
定先着１５人　持手ふきタオルほか
備Ｔシャツはフリーサイズ、持ち込
　み不可
申 �８月２日（日）から
◆市民教養講座「佐太村における信
仰と芸能のはざま」
時 �９月１０日（木）午後１時３０分
備大阪大学招

しょうへい
聘教授・大阪天満宮

　文化研究所研究員・高島幸次氏
定先着４０人　申 �８月６日（木）から

庭 窪 公 民 館
☎０６－6902-0580

◆青少年講座「レザークラフト教室」
内 �敬老の日、革の花のアクセサリー、
キーホルダーをプレゼントしてみ
ませんか？

時 �９月１３日（日）午前１０時

対 �小学生以上（低学年は保護者同伴）
講 �生涯学習インストラクター
　森岡紗知子氏
定 �先着２０人（組）
￥ �▽革の花のアクセサリー６５０円
　▽キーホルダー２１０円
持 �はさみ、カッターナイフ、絵筆（小
と中）各１本

申 �８月４日（火）から材料費を添えて
南 部 公 民 館

☎０６－6997-4120
◆南部公民館活動推進委員会企画講
座「ガラス工芸講座～ワイングラス
などに彫刻し、オリジナル作品を
作ってみませんか～」
時９月１２日（土）・１３日（日）
　午後１時３０分
講ガラス工芸士・千葉吉勝氏
￥６００円　定先着１５人
申８月２日（日）から材料費を添えて

八 雲 東 公 民 館
☎０６－6906－6300

◆八雲東公民館活動推進委員会企画
「デコパージュせっけんを作ろう」
時８月２２日（土）▽午前１０時３０分
　▽午後２時
対小学生（低学年は保護者同伴可）
講吉坂久美子氏
定先着各２５人　￥３００円
持絵具用平筆、はさみ、手ふきタオル
申８月４日（火）から材料費を添えて
◆八雲東公民館活動推進委員会企画

「子育てパパ・ママ集合～絵本読み聞
かせ・子育て談話でリラックス～」
時９月１２日（土）午前１０時３０分
対１歳～３歳の子と保護者
講くすの木
定先着１０組（兄弟姉妹も可）
申８月４日（火）から
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錦 公 民 館
☎０６－６９91－1548

◆夏休み手芸教室～アロマの香り漂
う手作りカップ教室～
内 �手作り芳香剤で、気分もリフレッ
シュしてみませんか

時 �８月２２日（土）午前１０時
講 �手芸愛好家・西口美幸氏　　
定 �先着２０人　￥ �５００円
持 �おしぼりまたはタオル
申 �受付中。材料費を添えて

東 公 民 館
☎０６－6901－7155

◆「ニュースの見方・楽しみ方！
～もっと知ろう新聞・テレビ～」
内 �元ＮＨＫ記者が語るニュースの話
時 �９月１０日（木）午後１時３０分
講 �大阪市高齢者リーダー協議会
　山本修司氏
定 �先着４０人　申 �８月４日（火）から

西 部 公 民 館
☎０６－6993－1341

◆西部公民館活動推進委員会企画
「夏休みうどんづくり教室」
時８月９日（日）午前１０時
対小・中学生（小学３年生以下は保護
　者同伴）
講調理師・寺田昭弘氏
￥３００円　定先着２４人
持エプロン、三角きん、タオル
申受付中

子育て支援センター
（市民保健センター内）
☎０６－６９９５－７８３３

◆０歳のあそびのひろば
時８月２０日（木）午前１０時　
対８月２０日現在０歳の子と保護者で
　自由参加
◆あそびの広場“フリー”
時８月２７日（木）午前１０時
対就学前までの子と保護者で自由参
　加

◆年齢別講座「０歳の育ちとあそび」
時・対▽９月７日（月）午前１０時＝９月
　７日現在６ヵ月までの子と保護者
　▽８日（火）午前１０時＝９月８日現
　在７ヵ月～１１ヵ月の子と保護者
定▽６ヵ月まで＝先着３０組
　▽７ヵ月～１１ヵ月＝先着２０組
申いずれも８月２４日（月）
　午前９時から
◆パパとあそぼう！
時９月１２日（土）午前１０時
対９月１２日現在１歳の子と父親
定先着２０組　申８月２８日（金）から
◆今月の絵本の時間
時８月５日（水）・１０日（月）・１８日（火）・
　２８日（金）
　午前１１時４５分から１０分程度
対就学前までの子と保護者で自由参
　加
◆子育て講座「作って貼って描いて
”あそぼー”」
時８月２０日（木）午前１０時
場にしき認定こども園
対就学前の子と保護者
講子育て指導員、保育士・森本恭吾氏
定先着１０組
申・問８月３日（月）から
　にしき認定こども園
℡０６－６９９７－４００８
◆子育て講座「子どもとママの心を
色で見つめる“色育講座”」
時８月２４日（月）午前１０時
場幼保連携型認定こども園土居ひま
　わりこども園
対２歳～３歳の子と保護者
定先着１２組
講子育てカラーアドバイザー・色育
　アドバイザー・神守圭子氏
申・問８月４日（火）午後１時３０分～２
　時３０分に幼保連携型認定こども
　園土居ひまわりこども園
℡０６－６９９１－２４４１

◆子育て講座「食育～離乳食から乳
児食への展開～」
時８月１８日（火）午前１０時３０分
場幼保連携型認定こども園白鳩チル
　ドレンセンター八雲
対離乳食食べ始め～未就園の子と保
　護者
定先着１０組
講魚国総本社栄養士・上野典子氏
申・問８月１７日（月）までに、幼保連
　携型認定こども園白鳩チルドレン
　センター八雲中
℡０６－６９０９－００６１

児 童 セ ン タ ー
☎０６－６９02－1006

◆絵本の時間　
時 �８月２７日（木）午前１０時３０分　
対 �０歳からの子と保護者　
講 �絵本の読み手サークル「わくわく」

エナジーホール
（守口文化センター）
☎06－6992－1276

★エナジーホール３０周年記念演
奏会
時・内８月８日（土）▽第１部＝午前
　１１時開演・「越天楽変奏曲」「日
　本民謡による組曲」
　▽第２部＝午後１時・「大正箏」
　午後３時「琵琶」、午後４時「三味
　線・和太鼓」
★京街道の歴史探訪など講演会
時８月９日（日）午前１０時
場３階ギャラリー
★エナジー・ピアノリレーコン
サート
内ピアノ演奏が大好きな子どもか
　ら大人までが出演するアット
　ホームな手作りコンサート
時８月２２日（土）
　午前１０時
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★３０周年記念市民ピアノリレー
コンサート
時８月２３日（日）
　午前１０時３０分開演
備陶芸・箏曲（そうきょく）・ジャズ
　ダンス教室参加者随時受付中

ム ー ブ 2 1
（生涯学習情報センター）
☎０６－６９05－3921

◆定例おはなし会～絵本の読み聞か
せ・紙芝居～
時８月１日（土）・１５日（土）
　いずれも午後２時
備出演▽１日＝こまどり
　▽１５日＝くすの木
◆土曜ステージ
時・内▽８月８日（土）「東日本に祈り
　を」アンサンブル・ブルーワイン
　（混声）
　▽１５日（土）「ピアノで奏でる水の
　音楽」西野純一氏
　▽２２日（土）「ファミリーフェスティ
　バル」市立第三中学校吹奏楽部
　いずれも午後５時
◆日曜フレッシュコンサート
時・内８月３０日（日）「フルート＆
　ピアノデュオコンサート」
　橋本恵菜氏（フルート）
　松村悠子氏（ピアノ）
　午後２時
¥前売・当日とも５００円
　（友の会４００円）
備全席自由。チケット発売中
◆子ども１日図書館サポーター体験
教室～図書館司書１日体験～
時８月９日（日）午後０時５０分集合
　午後１時開始
対小学生以上
　（兄弟・姉妹での参加可）
定先着１０人
注事前申込要（電話可）

◆中山市朗の怪談ナイト
時８月９日（日）午後５時開演
講作家・怪異収集家・中山市朗氏
¥前売２，０００円、当日２，５００円
備全席自由。
　チケット発売中

◆おはなし会＆地球環境ワーク
ショップ
時８月１５日（土）午後３時
講こまどり＆図書スタッフ
◆紙芝居まつり～懐かしい昭和の街
頭紙芝居上演～
時８月２３日（日）午後２時
備水あめ販売もあり

◆もりぐち市民大学講座２０１５「知っ
て役立つマネーの話」
時８月２９日（土）午後２時
講京都経済短期大学学長
　岩田年浩氏
定先着５０人
￥５００円　申受付中
◆夏休み学習何でも相談
時８月３０日（日）
　午前１０時～午後４時３０分
対小・中学生
◆サイレント映画・弁士×演奏付上
映会～「ジュラシックパーク」の原
点！恐竜映画の古典をファミリー
で！～
内上映作品「ロストワールド」
　「チャップリンの多忙な一日」ほか
時８月２３日（日）午後２時

￥前売１，５００円、６５歳以上１，３００
　円、中学生以下１，０００円（当日各２
　００円増。友の会各１００円引）
備弁士・大森くみこ氏
　演奏・深海無声團

市 民 体 育 館
☎０６－6992－8２01

◆一般開放（９月分）
時▽卓球＝７日（月）・１４日（月）
　１８日（金）・２８日（月）（午後Ａ）
￥利用区分ごとに市内一般３００円
　（ヘルシーアップ講習会受講者は
　２５０円）、市内小・中学生１５０円、市
　外者倍額
持体育館シューズ、ラケット、ボー
　ルなど
備午前＝午前９時～正午、午後Ａ＝
　正午～午後２時３０分（利用時間に
　は準備、清掃・後片付けを含む）
申各開放日に利用券を購入し窓口へ
◆フィットネスルーム利用講習会

（8月追加・９月分）
内フィットネスルームの利用方法およ
　びトレーニング器具の使用法ほか
時▽８月２１日（金）午後７時
　▽３０日（日）午前１０時４５分
　▽９月５日・１９日（土）・23日（祝）　
　午前１０時４５分
　▽８日・２９日（火）午後７時
対中学校卒業以上の人
講㈱ミズノ指導員
￥２，０００円
定若干人
申8月追加分は随時受付。
　９月分は８月２２日（土）から
　受付開始
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