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施設もりナビ

中 央 公 民 館
☎０６－６９９１－０３１８

◆「地方財政」入門講座
時 �▽２月７日（土）午後１時～5時
　▽８日（日）午前１０時～正午
内 �地方財政の用語説明から守口

市の財政資料を使って財政の
見方を学ぶ

講 �都留文科大学元講師・大和田一
絋氏

定先着１５人
申 �受付中
◆中央公民館活動推進委員会企画

「男の料理教室」
時 �２月１４日（土）午前１０時～午後１

時
内 �お店の味の本格♪五目焼きそ

ば
講 �全国料理学校協会認定教諭・家

庭料理検定上級・荒山光代氏
持エプロン、三角きん
￥８００円
定先着１２人
申受付中

◆ママカフェ
時 �２月１７日（火）午前１０時３０分
対 �小学生・幼稚園児を持つ母親
定先着１０人
申 �受付中
◆絵本とおはなしの広場
時 �２月１９日（木）午前１０時３０分
対 �１歳からの幼児と保護者
内 �絵本「だるまさんが」
講 �おはなしサークル
　「ひなたぼっこ」
定先着２０組
申 �受付中（当日も可）

◆講座「大人の発達障がいを考え
る～十人十色だからおもしろい
～」
時 �２月２２日（日）午後２時
講 �ＮＰＯ発達障がいをもつ大人の

会代表・広野ゆい氏
定先着３０人
保２月１７日（火）までに要申込
申 �受付中
◆あそぼう広場「ふれあいあそび」
時 �２月２７日（金）午前１０時３０分
対 �１歳からの幼児と保護者
講 �あそぼうボランティアグループ
定先着２４組
申 �受付中
◆ＩＴサポートセンター「パソコ
ンの初心者の指導・操作相談（入
門程度）」
時 �２月２７日（金）午後１時３０分
講 �サークルＩＴボランティア・

ネット
定先着１０人
申 �２月３日（火）から

◆環境講座「第１回・原発事故後
のフクシマ」
時 �３月７日（土）午後２時
講 �京都大学原子炉実験所助教・今

中哲二氏
定先着３０人
申 �２月５日（木）から

三 郷 公 民 館
☎０６－６９９2－8616

◆市民教養講座「吉田松陰をめぐ
る人びと」
時 �３月６日（金）午後１時３０分
講 �霊山歴史館副館長・ＮＨＫ大河

ドラマ「花燃ゆ」展示企画委員・

木村幸比古氏
定先着４０人
申２月３日（火）から

庭 窪 公 民 館
☎０６－6902－0580

◆庭窪公民館活動推進委員会企画
講座「歌声で心も体もリ・フレッ
シュ！～人生歌あり・笑いあり、
音楽ヘルパーの達人が”音を楽し
むコツ”を伝授します～」
時 �２月２０日（金）午後１時３０分
講 �日本音楽ヘルパー協会・織畠匡

子氏
定先着５０人
持 �フェイスタオル
申 �２月３日（火）から
◆庭窪公民館活動推進委員会企画
講座「講談～大坂の陣から４００年
記念～」
時 �・内 ▽２月２８日（土）午後２時・
「真田幸村の活躍」▽３月１４日
（土）午後２時・「徳川家康の最
期」

講 �講談師・旭堂南海氏
定先着５０人
申 �２月３日（火）から

◆今日からはじめるアロマテラ
ピー～初歩的知識を紹介～
時 �・内▽２月２１日（土）午後１時３０

分・ストレス防止、消臭、風邪
予防、花粉症などのためのアロ
マスプレー作り▽３月１日（日）
午後１時３０分・肩こりまでもい
やすハンドマッサージ

講 �アロマテラピスト・大倉恵子氏
￥各回５００円
定各回先着２０人
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申 �２月３日（火）から材料費を添えて

庭 窪 公 民 館 分 室
☎０６－６９0１－2200

◆金田地区福祉委員会・きんだあ
そびの広場
時２月６日（金）午前１０時
対０歳から就学前の子と保護者
備自由参加

東 部 公 民 館
☎０６－６９02－5500

◆東部はなしの散歩道～菊人形今
むかし～
時・内
▽２月１０日（火）午後１時３０分
　「生き続ける娯楽」
▽２月１３日（金）午後１時３０分
　「便利の不幸　不便の幸福」
講菊人形研究者・川井ゆう氏
定先着３０人
申２月５日（木）から

南 部 公 民 館
☎０６－６９97－4120

◆市民教養講座「世代をつなぐ音
楽～伝えてほしい懐かしい童謡
～」
時２月１７日（火）午後２時
講 �大阪国際大学短期大学部幼児保

育学科准教授・實野みどり氏
定先着３０人
申２月３日（火）から
◆南部公民館活動推進委員会企画
講座「プリザーブドフラワー教室
～プリザーブドフラワーアレンジ
メント～」
時３月７日（土）午後１時３０分
講 �フラワーエデュケーションジャ

パン公認講師・渡辺厚子氏

￥２,０００円
定先着２０人
申 �２月３日（火）から材料費を添えて

八 雲 東 公 民 館
☎０６－６９06－6300

◆傾聴講座
時 �２月２２日（日）午後１時３０分
講 �子どもとのコミュニケーション

アクティブ１７代表・平野雄士
氏

定先着４０人
申２月３日（火）から
◆八雲東公民館活動推進委員会企
画「フットサル入門教室～体を動
かし、基本のフットサルを楽しも
う～」
時 �２月２８日（土）午後１時
場八雲東小学校体育館
対小学生
講 �指導員・南田博氏
定先着２０人
持 �運動靴、タオル、飲み物、サッ

カーボール（持っている人のみ）
申２月３日（火）から

錦 公 民 館
☎０６－6991－1548

◆和装用帯のリフォーム教室～男
物・子どもの三尺帯（へこ帯）を
使って袖なしチュニックを作ろう
～
時 �２月２１日（土）・２２日（日）
　いずれも午前１０時
講手芸愛好家・田中光子氏ほか
定先着１５人
￥ �帯が必要な人のみ１,０００円
持 �三尺帯（へこ帯）、裁縫道具、裁

ちばさみ
申 �２月３日（火）～１５日（日）に、材

料費（帯の必要な人のみ）を添え
て

東 公 民 館
☎０６－6901－7155

◆おはなしひろば
時２月１４日（土）午前１０時３０分
対幼児と保護者
内 �パネルシアター「おおきなだ

いこん」
　絵本「せんろはつづく」ほか
講松尾福一氏、松木ひろみ氏
定当日先着２０組

◆寒さに負けず体を動かそう～ダ
ンベルやタオルを利用して～
時 �３月５日（木）・１２日（木）午後１

時３０分
講中川郁枝氏
定先着２０人
持 �ダンベルまたは５００ｍｌのペッ

トボトル２本、長めのタオル
申2月10日（火）から（当日も可）
◆東公民館活動推進委員会企画講
座「ジャズコンサート」
時 �２月１４日（土）
　午後２時
定 �当日先着５０人
備 �出演・朝倉聖氏

トリオ＆YOKO

北 部 公 民 館
☎０６－６９06－5400

◆市民教養講座「お口の健康につ
いて～食べ物を美味しくいただき
ましょう！歯とお口は全身の健康
の原点です～」
時２月２８日（土）午後１時３０分
講 �市歯科医師会会員・朝田武歳氏
定先着３０人
申２月１４日（土）から
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西 部 公 民 館
☎０６－６９９3－1341

◆西部公民館活動推進委員会企画
「そば打ち教室」
時 �２月２２日（日）午前１０時
講 �調理師・寺田昭弘氏ほか１人
定先着２０人
￥５００円
持 �エプロン、タオル、筆記用具
申 �２月３日（火）から

◆西部公民館活動推進委員会企画
「健康教室～今日1日、健康につ
いて考え、身

か ら だ
体にイイ事しません

か！！～」
時 �３月１０日（火）午後１時３０分
講 �守口第４地域包括支援センター

管理者・近江啓子氏（看護師）
ほか2人

定先着５０人
持 �筆記用具
申 �２月１５日（日）から（電話も可）

子育て支援センター
（市民保健センター内）
☎０６－６９９５－７８３３

◆あそびの広場～フリー～
時 �２月５日（木）午前１０時
対就学前の子と保護者で自由参加
◆年齢別講座「1歳の育ちとあそ
び」
時 �２月１０日（火）午前１０時
対２月１０日現在１歳の子と保護者
定先着１５組
申受付中
◆パパとあそぼう「パパと一緒に
からだを動かそう！」　
時 �２月１４日（土）午前１０時
対 �２月１４日現在２歳から就学前の

子と父親

定先着２０組
申２月２日（月）から

◆子育て講座「カプラであそぼう」
時 �２月２４日（火）午前１０時３０分
場八雲中しろはと保育園
対 �３歳から未就園児の子と保護者
講 �カプラインストラクター
　筧智氏
定先着１５組
申 �２月２３日（月）までに、八雲中し

ろはと保育園
℡０６－６９０９－００６１
◆子育て講座「パッチワークで
コースターを作ろう」
時 �２月１７日（火）午前１０時３０分
場錦保育園
対就学前の子と保護者
講 �パッチワーク教室講師
　森井智子氏
定先着１０組
申 �２月２日（月）午前１０時から錦保

育園
℡０６－６９９７－４００８
◆子育て講座「ベビーマッサージ
で免疫力ＵＰ！」
時 �２月１７日（火）午前１０時
場 �土居ひまわり保育園
対 �２か月から１

歳半前後の
子と保護者

講 �ＲＴＡ協会認
定スクール
ベビーマッ
サージ教室・赤﨑美幸氏

定先着１２組
申 �２月３日（火）午後１時３０分～午

後２時３０分の間に、土居ひまわ
り保育園

℡０６－６９９１－２４４１

児 童 セ ン タ ー
☎０６－６９02－1006

◆絵本の時間
時 �２月26日（木）午前１０時３０分
対 �０歳からの幼児と保護者
講 �絵本の読み手サークル「わくわ

く」

ム ー ブ 2 1
（生涯学習情報センター）
☎０６－６９05－3921

◆定例おはなし会～絵本の読み聞
かせ・紙芝居～
時 �２月７日（土）・２１日（土）
　いずれも午後２時
備 �出演▽７日＝くすの木
　　　▽２１日＝守口絵本の会

◆土曜ステージ
時 �・内▽２月７日（土）「一緒に歌い

ましょう」音訳ボランティア活
動団体ＶＯＬＯ（うぉろ）
▽１４日（土）「わいわいコンサー
ト」コーラス桜、フルートアン
サンブルポピー
▽２１日（土）「第１５回Ｍｅｌｏｄｙ‘ｓ
コンサート」高裕恵氏ほか
▽２８日（土）「ピアノコンサー
ト」板東靜氏
いずれも午後５時
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◆手芸講座～楽しい雑貨をつくり
ましょう！！～
時 �２月７日（土）・１４日（土）
　いずれも午後２時
￥ �１回１,２００円
　２回２,２００円
備 �１回のみ参加

可
◆ヴァレンタイン・トゥインクル
コンサート
時 �２月８日（日）午後２時
￥ �前売１,０００円、当日１,２００円
　（友の会１００円引き）
備 �出演・辺見康孝氏（ヴァイオリ

ン）、松村多嘉代氏（ハープ）
　全席自由
◆もりぐち市民大学講座２０１４

（後期）
時 �２月１４日（土）午後２時
内 �「浪曲ＲＯＣＫ　

ＹＯＵ！」
講 �浪曲師
　春野恵子氏
￥ �５００円
申受付中

◆フレッシュコンサート
時 �・内▽２月１５日（日）「ソプラノ

＆ピアノコンサート」
井塚有子氏（ソプラノ）
赤星南三子氏（ピアノ）
▽３月１日（日）「トランペット
＆ピアノコンサート」
山崎友加氏（トランペット）
今井彩香氏（ピアノ）
各回午後２時

￥ �前売・当日とも５００円
　（友の会４００円）
備 �全席自由

 

山崎 友加氏　　　今井 彩香氏

◆星空ウォッチング～大日公園天
体観望会～
時 �２月２１日（土）午後６時３０分
内 �望遠鏡で木星と冬の星座を見

てみよう
講那須香大阪天文台・中島健次氏
￥ �親子ペア５００円、高校生以上

４００円、４歳～中学生２００円
定先着８０人
申受付中

エナジーホール
（守口文化センター）
☎06－6992－1276

◆陶芸体験
あなただけのオリジナル作品を
作ってみませんか？
時 �２月２１日（土）▽１回目　午後１

時▽２回目　午後３時
￥１人５００円
定各１０人（１８歳以上）
申 �受付中。定員になり次第締切
備作成する作品は、小皿・カップ
◆陶芸教室作品展示会
時２月２１日（土）～２３日（月）
場３Fギャラリーにて
備 �火曜日・水曜日クラスの合同

作品展

◆第２回「町おこし・守口のだん
じり～守口市内各地区の歴史が分
かる～」
時３月６日（金）～１１日（水）
場３Fギャラリーにて

◆エナジーピアノリレー「スタイ
ンウェイを弾こう」
時３月２８日（土）午前１０時開演
定先着６０人程度
￥ �５分以内・１,０００円
　１２分以内・２,０００円
申 �同館で受付中（木曜日は休館　

電話申込は不可）
備 �エナジーホールが誇る世界の名

器“スタインウェイ”で、あなた
も名ピアニストになりませんか。

注幼児以上。定員になり次第締切

◆陶芸教室～初心者歓迎～
時 �火曜・水曜クラス各曜日　午後

６時３０分
￥ �月額６,０００円（粘土代５００円別途）

花 図 か ん
☎０6－6994－0087

◆緑・花講習会「春先の植え替え
用土の準備」
時 �２月１９日（木）午後１時３０分
講東英治氏
定先着１５人
申・問２月６日（金）から
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市 民 体 育 館
☎０６－６９９2－8201

◆平成２６年度もりぐちジュニア
フットサル大会（クラス別リーグ
トーナメント）
時 �３月２９日（日）午前８時４０分
対 �Ａクラス＝小学校４～６年生
　Ｂクラス＝小学校１～３年生
￥８,０００円
定 �先着２８チーム（各チーム５～１０人）
申 �２月７日（土）～２２日（日）に参加

費を添えて
◆エヴェッサバスケットボールス
クール
時 �２月２４日～３月２４日毎週火曜日

▽初心者・小学校低学年＝午後
５時２０分▽小学校高学年～中学
生＝午後６時２５分

講 �大阪エヴェッサ指導員
￥６,２００円
定各クラス若干人
申 �随時受付

◆エヴェッサチアダンススクール
時 �３月６日（金）～２７日（金）

▽４歳～小学３年生（キッズ）＝
午後６時▽小学４年生～中学生

（ジュニア）＝午後７時１０分
講 �大阪エヴェッサスポーツクラブ
￥６,０００円
定各クラス若干人
申 �随時受付
◆一般開放（３月分）
時 �▽卓球＝６日・１３日・２０日・

２７日（金）（午後Ａ）▽ソフトバ
レーボール＝５日（木）（午前／
午後Ａ）▽バドミントン＝１２日

（木）（午前／午後Ａ）
￥ �利用区分ごとに市内一般３００円
（ヘルシーアップ講習会を受講

した人は２５０円）、市内小中学
生など１５０円、市外者倍額

持 �体育館シューズ、ラケット、ボー
ルなど

申 �各開放日当日に利用券を購入し
窓口へ

備 �午前＝午前９時～正午、午後Ａ
＝正午～午後２時３０分（準備、
後片付けを含む）

◆フィットネスルーム利用講習会
（３月分）
時 �▽１０日・２４日（火）午後７時▽

１４日・２８日（土）午前１０時４５分
内 �フィットネスルームの利用方

法およびトレーニング器具の
使用法ほか

対 �中学校卒業以上の人
講 �㈱ミズノ指導員
￥２,０００円
定各コース先着１１人
申 �随時受付

◆お知らせ
２月６日（金）・７日（土）はＮＢＬバス
ケットボール、２月２１日（土）・　
２２日（日）は、ｂｊリーグプロバス
ケットボール開催のため、フィッ
トネスルームは利用できません。

国 際 交 流 セ ン タ ー
☎０６－6998－3310

◆多文化理解講座「親日国トル
コってどんな国」
時 �２月２２日（日）午後２時３０分
内 �トルコと日本の歴史的な深い

関係から、トルコの地理、観
光地、料理など旅行に役立つ
情報

講Bingol Ali（ビンギョル アリ）氏
定先着３０人
申２月２０日（金）までに同センター

催　し
★市婦人団体連合協議会結成５５
周年記念式典
時 �２月４日（水）午後０時３０分（受付

は午前１１時３０分から）
場エナジーホール
内 �第１部＝式典、第２部＝記念講

演、第３部＝婦人文化祭
注 �１階ホワイエ、３階研修室で作

品展示あり
問市教委・生涯学習課
℡０６－６９９５－３１５８
★ニューモラル講演会
「心がつくる人生」
時２月２２日（日）午後１時２０分
場ムーブ２１
講 �（公財）モラロジー研究所社会教

育講師・茶橋和夫氏
￥５００円（資料代含む）
申 �・問守口東地区ニューモラル友

の会
℡０６－６９０３－０２８２
★第２５回春をよぶみんなのコン
サート
時 �２月１４日（土）午後０時１５分
場 �門真市民文化会館ルミエール

ホール
内 �北河内の作業所や施設などの仲

間が一同に集い、演奏発表やカ
ラオケなどで交流を深める音楽
会です

問社会福祉法人あしたの会
℡０６－６９１６－７８００
★大学通信教育合同入学説明会
時 �▽２月８日（日）午前１１時～午後

4時▽２１日（土）正午～午後5時
場 �梅田スカイビルタワーウエスト

１０階（大阪市北区大淀中１－１）
対一般および高校生
問（公財）私立大学通信教育協会
℡０３－３８１８－３８７０
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