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　人がどのような性を生きるか、また、誰を好きになるのか【「好き」のかたち】、自分らしく生きること
【「心」のかたち】は、全ての人が持っている権利です。差別や偏見にさらされることなく、誰もが、自
分の「性のあり方」を尊重される社会が目指されるべきです。いろいろな性について考えてみましょう。

第 5号

守口市男女共同参画ニュース
ハ ー モ ニ ー

特集　「いろいろな性について考えてみましょう」

「ＬＧＢＴ」という言葉を聞いたことはありますか？

「好き」のかたち　性的指向

「心」のかたち　性自認

性善寺住職・柴谷宗叔さん

　大阪府では、一方または双方がLGBTなどの性的少数者で、日常生活
において、お互いを人生のパートナーとすることを宣誓した二人に、府
としてそれを公に証明する「パートナーシップ宣誓書受領証」を交付しま
す。これまで入居資格要件を満たさなかった性的少数者のカップルもこ
の宣誓書受領証により大阪府営住宅の入居申し込みができるようになり
ました。
問大阪府府民文化部人権局人権企画課   ℡06－6210－9281

　次の言葉の頭文字をとって組み合わせた言葉で、性的少数者（セクシュアルマイノリティ）を表す言葉の一つとして
使われています。

性的指向とはどのような性別の人を好きになるか、ということです。

性自認とは、自分の性別をどのように認識しているかということで
す。「心の性」とも言われます。

性的少数者（セクシュアルマイノリティ）には、ＬＧＢＴ以外にも、
男女どちらにも恋愛感情を抱かない人や、自分自身の性別を決めら
れない・わからない人など、さまざまな人がいます。

ご存じですか？
「大阪府パートナーシップ宣誓証明制度」

自
分
の「
性
」に
つ
い
て
、
い
つ
頃
か
ら
、
違

和
感
を
持
つ
よ
う
に
な
り
ま
し
た
か

　
も
の
心
が
つ
い
た
頃
か
ら
、
小
学
校
低
学

年
の
時
に
は
、
ま
わ
り
の
子
と
は
違
う
と

思
っ
て
い
ま
し
た
。
男
の
子
の
グ
ル
ー
プ
に

は
入
り
た
く
な
か
っ
た
し
、
女
の
子
の
グ

ル
ー
プ
に
は
入
れ
な
か
っ
た
。
父
親
は
大
正

生
ま
れ
の
厳
格
な
人
で
、『
男
の
子
は
男
ら
し

く
』と
い
う
考
え
だ
っ
た
。
あ
る
時
、
隠
れ

て
母
親
の
ワ
ン
ピ
ー
ス
を
着
た
こ
と
が
父
親

に
バ
レ
、
殴
ら
れ
、
蹴
ら
れ
る
酷
い
目
に
あ

い
ま
し
た
。「
親
に
は
言
っ
た
ら
あ
か
ん
こ
と

や
」と
思
い
ま
し
た
。

中
学
校
、
高
校
、
大
学
で
は
ど
う
で
し
た
か

　
中
学
校
で
も
、
友
達
に
も
、
先
生
に
も
言

え
ず
に
い
ま
し
た
。
高
校
の
時
に
は
、
敢
え

て
粗
暴
な
男
子
生
徒
を
演
じ
、
辛
か
っ
た
け

ど
男
に
み
せ
た
か
っ
た
。
親
元
か
ら
出
よ
う

と
東
京
の
大
学
に
進
学
し
、
独
り
住
ま
い
を

は
じ
め
る
と
、
親
に
隠
さ
な
く
て
も
よ
く
、

気
が
楽
に
な
り
ま
し
た
。
女
性
の
服
を
買
っ

て
、
お
化
粧
を
し
て
、
街
に
出
た
り
、
ゲ
イ

バ
ー
に
出
入
り
し
て
解
放
感
を
も
っ
て
い
ま

し
た
。
し
か
し
、
大
学
に
通
う
と
き
は
、
男

を
演
じ
て
い
ま
し
た
。

お
仕
事
に
就
い
た
あ
と
は

　
新
聞
社
に
就
職
し
て
、
記
者
に
な
り
ま
し

た
。
職
場
で
は
男
と
し
て
仕
事
し
て
、
休
み

の
時
は
、
女
装
を
し
て
ゲ
イ
バ
ー
に
行
き
、

気
晴
ら
し
を
し
て
い
ま
し
た
。

転
機
は
い
つ
で
し
た
か

　
阪
神
大
震
災
で
、
住
ん
で
い
た
神
戸
の
家

が
全
壊
し
ま
し
た
が
、
自
分
自
身
は
、
大
阪

に
居
て
命
が
助
か
り
ま
し
た
。
が
れ
き
の
下

か
ら
四
国
八
十
八
か
所
に
行
っ
た
時
の
御
朱

印
帳
が
出
て
き
て
、
自
分
の
身
代
わ
り
に

な
っ
て
く
れ
た
と
思
い
、
お
礼
に
四
国
八
十

八
か
所
の
お
遍
路
に
行
き
ま
し
た
。
お
遍
路

の
装
束
に
は
男
用・
女
用
が
な
く
、
仏
様
の

前
で
は
男
も
女
も
な
い
と
思
い
ま
し
た
。
そ

の
時
の
縁
で
、
高
野
山
大
学
大
学
院
の
社
会

人
コ
ー
ス
に
入
り
、
そ
の
後
、
新
聞
社
を
５１

歳
で
早
期
退
職
し
て
、
僧
侶
に
な
る
修
行
を

本
格
的
に
は
じ
め
ま
し
た
。
会
社
を
辞
め
、

学
生
に
な
っ
た
の
を
機
に
、
自
分
が
性
同
一

性
障
が
い
で
あ
る
こ
と
を
公
表
し
、今
後
は
、

男
性
で
は
な
く
、
女
性
と
し
て
ト
イ
レ
な
ど

を
配
慮
し
て
ほ
し
い
と
大
学
に
お
願
い
を
し

ま
し
た
。

戸
籍
、
僧
籍
を
変
え
ら
れ
て
い
ま
す
ね

　
僧
侶
の
修
行
を
し
な
が
ら
、
大
学
病
院
に

性
同
一
性
障
が
い
の
治
療
を
受
け
に
い
き
ま

し
た
。精
神
科
で
の
診
断
、ホ
ル
モ
ン
治
療
、

性
別
適
合
手
術
な
ど
５
年
間
通
い
、
家
庭
裁

判
所
、
本
山
に
申
し
出
て
、
戸
籍
、
僧
籍
も

女
性
に
変
え
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

実
際
に
変
え
て
み
て
、
ど
う
な
り
ま
し
た
か

　

そ
れ
ま
で
は
、
会
社
の
旅
行
で
温
泉
に

行
っ
て
も
い
ろ
い
ろ
と
理
由
を
つ
け
て
、
入

る
こ
と
が
あ
り
ま
せ
ん
で
し
た
が
、
堂
々
と

女
風
呂
に
入
れ
る
よ
う
に
な
り
、
気
持
ち
が

す
ご
く
楽
に
な
り
ま
し
た
。

現
在
、
Ｌ
Ｇ
Ｂ
Ｔ
で
悩
ん
で
い
る
人
に
幅
広

く
門
戸
を
開
け
て
、
さ
ま
ざ
ま
な
相
談
を
さ

れ
て
い
る
と
聞
き
ま
し
た
が
、
そ
う
い
う
活

動
を
通
じ
て
思
う
と
こ
ろ
が
あ
れ
ば

　
身
近
で
、
相
談
だ
け
で
は
な
く
、
そ
う
い

う
悩
み
を
抱
え
た
当
事
者
が
集
え
る
場
、
交

流
で
き
る
場
が
も
っ
と
増
え
れ
ば
い
い
と
思

い
ま
す
。
さ
ら
に
、
性
的
少
数
者
の
人
と
そ

れ
以
外
の
人
が
普
通
に
交
流
で
き
る
よ
う
に

な
れ
ば
、
性
的
少
数
者
へ
の
理
解
を
広
げ
て

い
く
こ
と
が
期
待
で
き
る
と
思
い
ま
す
。

男
女
共
同
参
画
週
間

�

６
月
２３
日
～
２９
日

　
国
で
は
、
男
女
共
同
参
画
社
会
基
本
法
の

目
的
や
基
本
理
念
に
対
す
る
理
解
を
深
め
る

た
め
男
女
共
同
参
画
週
間
を
定
め
て
い
ま
す
。

　
性
別
に
か
か
わ
り
な
く
、
互
い
を
尊
重
し

つ
つ
、
対
等
な
立
場
で
さ
ま
ざ
ま
な
分
野
に

参
画
し
、
そ
の
個
性
と
能
力
を
十
分
に
発
揮

で
き
る
男
女
共
同
参
画
社
会
に
向
け
、
啓
発

活
動
を
行
い
ま
す
。

問人権室   ℡06－6992－1512

Ｌ
Ｇ
Ｂ
Ｔ
で
悩
ん
で
い
る
人
の

集
え
る
場
、
交
流
で
き
る
場
を

性
同
一
性
障
が
い
で
長
年
苦
し
い

経
験
を
し
て
き
た
守
口
市
大
枝
西

町
に
あ
る
性
善
寺
住
職・
柴
谷
宗

叔
さ
ん
に
話
を
聞
き
ま
し
た
。

トランスジェンダー

　「身体の性」は男性でも「心の性」は女性というように、「身体の性」と「心の
性」が一致しないため、違和感を持つ人。性同一性障がいとも言われ、診断・
治療を受けて、性別適合手術、戸籍変更もされる人もいます。

レズビアン 同性を好きになる女性

ゲイ  同性を好きになる男性

バイセクシュアル
異性を好きになることもあれば
同性を好きになることもある人

自分の性別に
違和感 ！？

わたしは男か女か
決められないし
決めたくないです


