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健康相談

５
歳
児
健
康
診
査

　
ま
だ
健
診
を
受
け
て
い
な
い
お
子
さ
ん

は
、
市
民
保
健
セ
ン
タ
ー
へ
２
月
中
に
連
絡

し
て
く
だ
さ
い
。
健
診
ア
ン
ケ
ー
ト
を
送
付

し
ま
す
。

　
詳
し
く
は
広
報
も
り
ぐ
ち
平
成
２９
年
９
月

号
、
ま
た
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ

さ
い
。

対�

在
宅
ま
た
は
他
市
の
幼
稚
園・
保
育
所
な

ど
に
在
籍
す
る
、
４
歳
児
ク
ラ
ス
相
当
の

（
平
成
２９
年
４
月
２
日
～
平
成
３０
年
４
月

１
日
に
５
歳
を
迎
え
る
）子
ど
も

麻
し
ん・風
し
ん
の
予
防
接
種

　
２
期
は
３
月
３１
日（
土
）ま
で
無
料
で
接
種

可
能

　
１
歳
の
お
子
さ
ん（
１
期
）と
年
長
児
相
当

年
齢
の
お
子
さ
ん（
２
期
）が
対
象
で
す
。
ま

だ
接
種
し
て
い
な
い
人
は
早
め
に
受
け
ま

し
ょ
う
。

麻
し
ん
　

　
感
染
力
が
と
て
も
強
く
、
イ
ン
フ
ル
エ
ン

ザ
の
６
倍
の
感
染
力
を
持
ち
、
ま
た
患
者
千

人
に
１
人
が
脳
炎
を
併
発
す
る
と
い
わ
れ
て

い
ま
す
。

風
し
ん
　

　
妊
婦
が
か
か
る
と
、
お
な
か
の
赤
ち
ゃ
ん

の
目
や
耳
に
影
響
を
与
え
、
障
害
が
生
じ
る

こ
と
が
あ
り
ま
す
。

接
種
回
数
　
１
期・２
期
と
も
各
１
回

対�

▽
１
期
＝
１
歳
児

　�

▽
２
期
＝
平
成
２３
年
４
月
２
日
～
平
成
２４

年
４
月
１
日
生
ま
れ（
年
長
児
）

接
種
期
限
　
▽
１
期
＝
２
歳
の
誕
生
日
の
前

日
ま
で

▽
２
期
＝
平
成
３０
年
３
月
３１
日
ま
で

注�

２
期
の
最
終
日
が
土
曜
日
の
た
め
、
医
療

機
関
に
よ
っ
て
開
設
日
が
異
な
り
ま
す
。

事
前
に
確
認
し
早
め
に
予
約
し
て
く
だ
さ

い
。

場
守
口・門
真・寝
屋
川・大
東・四
條
畷
市
の

各
委
託
医
療
機
関

注�

明
ら
か
に
発
熱
し
て
い
る
、
重
い
急
性
疾

患
に
か
か
っ
て
い
る
、
接
種
時
の
体
調
に

よ
り
医
師
が
不
適
当
な
状
態
と
判
断
し

妊
婦
さ
ん
の
大
事
な
一
歩

　
妊
婦
さ
ん
と
お
な
か
の
お
子
さ
ん
の
健
康

管
理
の
た
め
、
早
め
に
母
子
健
康
手
帳
の
交

付
に
お
越
し
く
だ
さ
い
。

対�

妊
娠
さ
れ
た
人

場
市
民
保
健
セ
ン
タ
ー
３
階

備�

妊
婦
健
康
診
査
受
診
券
も
配
布

　
保
健
師
な
ど
に
よ
る
保
健
指
導
も
実
施

持�

①
個
人
番
号
カ
ー
ド
ま
た
は
②
個
人
番
号

通
知
カ
ー
ド
と
本
人
確
認
書
類

注�

本
人
確
認
書
類
と
は
官
公
署
が
発
行
し
た

写
真
付
き
の
も
の（
運
転
免
許
証
な
ど
）１

点
、
ま
た
は
官
公
署
が
発
行
し
た
写
真
の

な
い
も
の（
各
種
保
険
証・
年
金
手
帳
な

ど
）２
点

た
、
予
防
接
種
に
よ
っ
て
強
い
ア
レ
ル

ギ
ー
反
応
を
起
こ
し
た
こ
と
が
あ
る
人

は
、
予
防
接
種
を
受
け
ら
れ
な
い
場
合
が

あ
り
ま
す
。

備�

予
防
接
種
は
、
混
合
ワ
ク
チ
ン
接
種
が
原

則
で
す
。
麻
し
ん
、
風
し
ん
の
ど
ち
ら
か

の
病
気
に
か
か
っ
た
人
は
、
か
か
っ
て
い

な
い
方
の
単
抗
原
ワ
ク
チ
ン
の
接
種
を
受

け
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　
詳
し
く
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ

　
さ
い
。

持�

母
子
健
康
手
帳

相談内容 相談日 受付時間 場所２月

医師による健康相談 ７日・1４日（水） 1４：00～1５：00 市民保健センター
2８日（水） 佐太老人福祉センター

歯科医師による健康相談 11日・2５日（日） 10：00～11：３0 歯科休日応急診療所
（市民保健センター１階）

おくすり相談(薬剤師） 1４日（水） 1４：00～1５：00

市民保健センターぜんそく健康相談 7日（水） 1４：00～1５：00

保健師による総合相談 常時開設（土・日、祝日を除く）�
℡ 06－699３－209８ 9：00～17：00

乳幼児健康診査・相談など

注対象者や事業内容については健康カレンダーをご覧ください。
　�４カ月児・１歳６カ月児・２歳児歯科・３歳６カ月児健診については、案内を送付します。
　�駐車場は有料です。駐車台数に限りがありますので、なるべく他の交通機関を利用してください。
　離乳食講習会・両親教室は、電話にて要予約。
持案内状、母子健康手帳、健康保険証、歯ブラシ（４カ月児健診を除く）
両親教室
内�前編「歯科の健診とお口の話」、助産師による講話「ママのケア」など。後編「栄養について」、「赤ちゃんのおふろの実
習」など。

持母子健康手帳、歯ブラシ（前編のみ）
ＢＣＧ予防接種
対１歳の誕生日の前日まで���備できるだけ生後５カ月〜８カ月の間に接種しましょう。
注�発熱や疾患にかかっている、または接種部位（腕）に湿疹・アレルギーなどの皮膚症状やステロイド塗布剤による治
療、過去の予防接種や外傷によるケロイドがあるなどで予防接種を受けられないことがあります。

持母子健康手帳
【小児がん（神経芽細胞腫）検診（１歳６カ月児健診で配布）の終了】	
注�検診機関である大阪府より終了の通知がありました。それに伴い検診封書の配布は終了しました。既に配布済の検
診封書で検診を受ける場合は検診提出期限の２月２８日までに提出してください。

問大阪母子医療センター���臨床検査部門���神経芽腫検査室���℡072５-５7-４10３

とき
受付時間 場所

２月 ３月

４カ月児健診

6日（火）

9：３0～10：３0
市民保健センター

20日（火）
８日（木） 東部コミュニティセンター
22日（木） 庭窪コミュニティセンター

１歳６カ月児健診 1５日（木） １日（木）
1３：00～1４：00

市民保健センター

２歳児歯科健診 16日（金） ２日（金）
３歳６カ月児健診 9日（金）・2３日（金）

離乳食講習会（要予約）
前期 21日（水）

1３：00～1３：３0
後期 2８日（水）

両親教室�火曜日版（要予約）
※前編のみ
妊婦歯科健康診査実施

※前編 20日（火）
後編 27日（火） 1３：00～1３：1５

育児相談 1４日（水） 1３：３0～1４：00
ＢＣＧ予防接種 7日（水）、2８日（水） 1３：３0～1４：３0
乳児後期健康診査
（受診票にて無料�）

４カ月児健診において受診票をお渡しします。
生後９カ月〜１歳未満の間に府内委託医療機関で受診

ジフテリア･破傷風２期の予防接種

場守口・門真・寝屋川・大東・四條畷市の各委託医療機関
対11・12歳（1３歳の誕生日の前日まで）
接種回数　１回���持母子健康手帳
注�発熱している、急性疾患にかかっている、予防接種を受けることが不適当な状態にある場合は接種できない
ことがあります。


