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ル
を
す
る
上
で
の
マ
イ
ン
ド
の
向
上
な
ど
、

普
段
の
練
習
よ
り
も
深
く
細
か
く
指
導
を
行

う
こ
と
で
、
バ
ス
ケ
プ
レ
ー
ヤ
ー
と
し
て
の

成
長
を
サ
ポ
ー
ト
し
ま
す
。

▽
無
料
体
験
教
室

時�

６
月
２０
日（
日
）

対�

小
学
校
高
学
年
～
中
学
生

講�

丸
塚
啓
太
氏（
摂
南
大
学
バ
ス
ケ
ッ
ト

ボ
ー
ル
部
監
督
）・
中
尾
良
氏（
兵
庫
国
体

選
手
）

定
２５
人

持�

動
き
や
す
い
服・バ
ス
ケ
ッ
ト
シ
ュ
ー
ズ・

バ
ス
ケ
ッ
ト
ボ
ー
ル

申�

６
月
１
日（
火
）

掲
示
板

創
業
プ
レ
セ
ミ
ナ
ー

～
夢
を
実
現
！
未
来
を
応
援
！
ゼ
ロ
か
ら
始

め
る
創
業
～

　
創
業
と
は
何
か
？
と
い
う
基
本
的
な
こ
と

か
ら
、
創
業
ま
で
の
大
ま
か
な
ス
テ
ッ
プ
の

紹
介
な
ど
わ
か
り
や
す
く
お
話
し
し
ま
す
。

時�

６
月
２０
日（
日
）午
後
１
時
～
３
時

場�

守
口
門
真
商
工
会
館
３
階

　
特
別
会
議
室（
門
真
市
殿
島
町
６－

４
）

講�

中
小
企
業
診
断
士・
キ
ャ
リ
ア
コ
ン
サ
ル

タ
ン
ト  

Ｐ
Ｌ
Ａ
Ｎ－

Ｃ
代
表

　
箕き

さ
く作

千ち

さ

こ
佐
子
氏   

定
先
着
２０
人

問�

守
口
門
真
商
工
会
議
所   

中
小
企
業
相
談

所
℡�

０
６
・
６
９
０
９
・
３
３
０
３

後
継
者
が
い
な
い
中
小
企
業
の
M
＆
Ａ「
第

三
者
事
業
承
継
」と
は
？

～
会
社
を“
売
る
”と
い
う
選
択
肢・
会
社
を

“
買
う
”と
い
う
選
択
肢・
そ
の
ポ
イ
ン
ト
と

注
意
点
～

　
“
中
小
企
業
の
Ｍ
＆
Ａ
”で
あ
る「
第
三
者

承
継
」に
つ
い
て
、そ
の
概
要
や
メ
リ
ッ
ト
、

注
意
点
な
ど
を
解
説
し
ま
す
。

時�

６
月
２４
日（
木
）午
後
１
時
～
３
時

場�

枚
方
Ｔ－

Ｓ
Ｉ
Ｔ
Ｅ 

４
階
イ
ベ
ン
ト
ス

ペ
ー
ス（
枚
方
市
岡
東
町
１２－

２
）

申�

枚
方
Ｔ－

Ｓ
Ｉ
Ｔ
Ｅ
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
ま
た

は
電
話
で
受
け
付
け   

定
先
着
３５
人

問�・
予
北
大
阪
商
工
会
議
所   

寝
屋
川
支
所

℡�

０
７
２
・
８
２
８
・
５
１
５
１

高
校
生
対
象　
保
育
士
や
幼
稚
園
教
諭
の
夢

を
応
援
す
る
体
験
会・交
流
会

「
わ
く
わ
く
ラ
ン
ド
」こ
ど
も
の
世
界
へ
よ
う

こ
そ
～

後
援　
守
口
市

時�

６
月
１９
日（
土
）午
前
９
時
３０
分
～
午
後
２

時
場�

大
阪
国
際
大
学
守
口
キ
ャ
ン
パ
ス（
藤
田

町
６－

２１－

５７
）

対�

高
校
１
年
生
～
３
年
生

定
３０
人

持�

動
き
や
す
い
服
装
、
体
育
館
シ
ュ
ー
ズ
、

飲
み
物
、
タ
オ
ル
な
ど

申�

左
記
の
Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
を
読
み
取
り
、
グ
ー

グ
ル
フ
ォ
ー
ム
か
ら
入
力

問�

大
阪
国
際
大
学   

教
学・教
職
セ
ン
タ
ー

℡�

０
６
・
６
９
０
７
・
４
３
２
７

市
文
化
協
会
主
催「
小
中
高
校
生
対
象
の
文

化
活
動
体
験
講
座
」

時�

７
月
３１
日（
土
）

申�

７
月
１０
日
必
着（
各
講
座
受
付
担
当
宛
に

電
話
ま
た
は
Ｆ
Ａ
Ｘ（
講
座
名・氏
名・
学

年・電
話
番
号・
保
護
者
名
を
記
載
）で
申

込
み
）

備�

２
講
座
以
上
の
申
し
込
み
も
可
能

問�

守
口
市
文
化
協
会

℡�

０
６
・
６
９
９
２
・
５
１
２
８

守
口
文
化
セ
ン
タ
ー（
エ
ナ
ジ
ー
ホ
ー
ル
）

℡�

０
６
・
６
９
９
２
・
１
２
７
６

文
化
教
室　
陶
芸
教
室

時�
火
曜・水
曜
ク
ラ
ス

　
各
６
時
３０
分
～
８
時
３０
分

¥
月
額
７
千
円（
別
途
、
粘
土
代
５
０
０
円
）

文
化
教
室　
箏
曲
教
室

時�

土
曜
日   

午
後
２
時
～

講
中
島
警
子（
大
阪
音
楽
大
学
名
誉
教
授
）

¥
月
額
７
千
円
～

備�

親
子
コ
ー
ス
、小
中
学
生
コ
ー
ス
あ
り（
３

千
円
～
）

も
り
ぐ
ち
歴
史
館

℡�

０
６
・
６
９
０
３
・
３
６
０
１

休
館
日　
毎
週
月・火・水
曜
日

入
館
料　

大
人
２
０
０
円
、
高
校・
大
学
生

１
５
０
円
、
小・中
学
生
１
０
０
円

交
通
ア
ク
セ
ス　
京
阪
バ
ス（「
大
久
保
中
央

公
園
」バ
ス
停
）下
車
徒
歩
約
３
２
０
ｍ

注�

駐
車
場
に
限
り
が
あ
り
ま
す
の
で
、
で
き

る
だ
け
公
共
交
通
機
関
な
ど
を
利
用
し
て

く
だ
さ
い
。

ゆ
か
た
着
付
け
教
室
と
撮
影
会

　

ゆ
か
た
の
着
付
け
の
基
本
を
学
ん
だ
あ

と
、
ゆ
か
た
姿
で
武
家
屋
敷
や
庭
園
を
バ
ッ

ク
に
プ
ロ
カ
メ
ラ
マ
ン
が
撮
影
。
家
族
や
友

達
同
士
で
気
軽
に
参
加
し
て
く
だ
さ
い
。

時
７
月
１８
日（
日
）

　
１
部
…
午
前
１１
時
～

　
２
部
…
午
後
１
時
～

¥
入
館
料
＋
写
真
プ
リ
ン
ト
代
３
０
０
円

定
各
部
１０
人

持�

ゆ
か
た
一
式（
ゆ
か
た・半
幅
帯・下
駄・腰

ひ
も
２
本・
伊
達
締
め・
帯
板・
タ
オ
ル
１

枚・下
着（
和
装
肌
着
ま
た
は
タ
ン
ク
ト
ッ

プ
な
ど
襟
ぐ
り
の
大
き
な
シ
ャ
ツ
）・（
あ

れ
ば
、
コ
ー
リ
ン
ベ
ル
ト
な
ど
の
着
物
用

ゴ
ム
ひ
も
）

申�

６
月
１３
日（
日
）午
前
１０
時
か
ら
電
話
で

協
力　
大
阪
国
際
大
学
短
期
大
学
部
ラ
イ
フ

デ
ザ
イ
ン
学
科
平
田
セ
ミ
ナ
ー
、
大
阪
国
際

大
学
地
域
協
働
セ
ン
タ
ー
、
大
越
大
祐
写
真

事
務
所（
ゴ
シ
フ
ォ
ト
）　

注�
必
ず
マ
ス
ク
を
着
用
し
て
く
だ
さ
い
。

　

�
入
館
時
に
３７
．５
度
以
上
の
発
熱
が
あ
る

場
合
は
入
館
で
き
ま
せ
ん
。

　

�

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
拡
大
の
状
況

に
よ
り
、中
止
と
な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

守
口
市
民
体
育
館

℡�

０
６
・
６
９
９
２
・
８
２
０
１

FAX�

０
６
・
６
９
９
２
・
８
２
０
２

お
笑
い
芸
人　

麒
麟　

田
村
裕
さ
ん
プ
ロ

デ
ュ
ー
ス

ジ
ュ
ニ
ア
バ
ス
ケ
ッ
ト　
無
料
体
験
教
室

　
７
月
よ
り
、
バ
ス
ケ
ッ
ト
ボ
ー
ル
大
好
き

芸
人・
田
村
裕
さ
ん
プ
ロ
デ
ュ
ー
ス
の
、
子

ど
も
バ
ス
ケ
ッ
ト
ボ
ー
ル
教
室
を
開
催
し
ま

す
。
そ
れ
に
先
立
ち
、
６
月
に
無
料
体
験
教

室
を
実
施
し
ま
す
。

　
個
人
ス
キ
ル
は
も
ち
ろ
ん
の
こ
と
、
チ
ー

ム
と
し
て
の
動
き
方
や
、
バ
ス
ケ
ッ
ト
ボ
ー

守
口
第
1
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

℡�

０
６
・
６
９
０
４
・
８
９
０
０

元
気
も
り
も
り
教
室（
介
護
予
防
教
室
）

▽
楽
し
く
！
元
気
に
！
脳
い
き
い
き
と
！

時�

６
月
８
日（
火
）午
後
１
時
３０
分

▽�

転
倒
予
防
体
操
～
バ
ラ
ン
ス
能
力
を
養
お

う
～

時�

６
月
１２
日（
土
）午
後
１
時
３０
分

▽�

口こ
う
く
う腔

ケ
ア
と
栄
養
に
つ
い
て

時�

６
月
１６
日（
水
）午
後
１
時
３０
分

▽�

社
会
参
加
活
動
～
今
ど
う
な
っ
て
る
？
守

口
市
の
施
策
～
」

時�

６
月
２８
日（
月
）午
後
１
時
３０
分

家
族
の
会（
交
流
会
）

〜
認
知
症
な
ど
の
家
族
の
介
護
を
し
て
い
る

皆
さ
ん
で
一
緒
に
お
話
し
し
ま
せ
ん
か
？
〜

時�

６
月
２６
日（
土
）午
前
１０
時

守
口
第
2
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

℡�

０
６
・
４
３
９
３
・
８
４
０
１

介
護
予
防
教
室「
転
ば
ぬ
先
の
棒
体
操
！
」

時�

６
月
１１
日（
金
）午
後
１
時
３０
分

備�

６
月
１０
日（
木
）ま
で
申
し
込
み
可

家
族
介
護
者
教
室「
高
齢
者
施
設
の
種
類
と

選
び
方
」

時�

６
月
２５
日（
金
）午
後
１
時
３０
分

備�

６
月
１８
日（
金
）ま
で
申
し
込
み
可

介
護
者
家
族
交
流
会「
ひ
と
り
で
抱
え
込
ま

な
い
で
、仲
間
と
話
せ
る
場
所
が
あ
り
ま
す
。」

時�

６
月
２２
日（
火
）午
後
１
時
３０
分
～
２
時
３０

分
※
毎
月
第
４
火
曜
日
に
実
施

守
口
第
3
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

℡�

０
６
・
６
９
０
８
・
２
８
０
８

認
知
症
見
守
り
教
室「
認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー

養
成
講
座
」

時�

６
月
１７
日（
木
）午
後
１
時
３０
分
～
３
時

介
護
予
防
教
室「
自
力
整
体
～
ゆ
っ
く
り
、

気
持
ち
い
い
範
囲
で
身
体
を
伸
ば
し
て
み
ま

せ
ん
か
？
～
」

時�

６
月
２３
日（
水
）午
後
１
時
２０
分
～
２
時
５０

分
対�

市
内
在
住
の
６０
歳
以
上
で
、
床
か
ら
一
人

で
立
ち
上
が
れ
る
人

守
口
第
4
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

℡�

０
６
・
４
２
５
０
・
７
８
７
８

介
護
予
防
教
室

▽
熱
中
症
に
よ
る
脱
水
に
つ
い
て

時�

６
月
２３
日（
水
）午
後
２
時
～
３
時

▽
か
ん
で
ん   

笑
福
体
操

時�

６
月
２９
日（
火
）午
後
２
時
～
３
時

備�

開
催
場
所
、
持
ち
物
な
ど
の
詳
細
は
申
込

時
に
各
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
へ
確
認

し
て
く
だ
さ
い
。

小中高校生対象の文化活動体験講座
講座人 内容 場所 時間 定員 対象 申込み受付担当

ジュニア川柳 川柳の作り方講座（歴史・教科書・基本
ルール）を学び、実作を発表します。

市役所１階市民会議室
105・106 10:30～11:40 ① ２０人

② ２０人
①小学４～6年生
②中学生 藤井

℡・FAX
06－6901－1313

くみひも 細い糸を「くみひも台」の上で「ひも」に
組んで腕輪を作ります。

中部エリアコミュニティセ
ンター　和室 13:30～15:00 ５人 全学年対象※ 今西

℡・FAX
06－6992－5128

日本舞踊
良く知っている童謡に合わせて踊りま
す。高学年のお姉さんたちがお手伝い
をしてくれます。

中部エリアコミュニティセ
ンター　和室 10:30～11:30 ６人 小学１～３年生 松岡

℡・FAX
06－6996－0880

マジック 身近にある物をつかって、あっと驚く
楽しいマジック

中部エリアコミュニティセ
ンター　多目的室（調理室） 10:30～11:30 ５人 全学年対象※ 川戸

℡
090－3995－4803

フラダンス ハワイの歴史と、フラの手の動きの意
味を知り、簡単な曲を一曲覚えます。

中部エリアコミュニティセ
ンター多目的室（防音室） 13:30～14:30 ４人 全学年対象※ 宮崎

℡・FAX
06－6906－6059

詩吟 漢字で書かれた詩を節をつけて吟じま
す。

中部エリアコミュニティセ
ンター多目的室（防音室） 10:30～11:00 ４人 全学年対象※ 藤浴

℡・FAX
06－6991－4924

※小〜高校生

右
…
田
村
裕
氏

左
…
丸
塚
啓
太
氏
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