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内内容　時日時　場場所　対対象　講講師　演演者　￥費用（無料の場合は掲載を省略）　定定員　保一時保育　持持ち物　配配布　備備考
注注意事項 申申込・申請　問問い合わせ ℡電話番号　 フリーダイヤル　FAXファクス　 メール CC…コミュニティセンターの略

寄贈
乳幼児向けのおもちゃなど
▽国際ソロプチミスト大阪－守口
子育て支援のために（「もりランド」に
遊びに来た親子に使っていただきます）

善　意
中部エリアコミュニティセンター
℡06-6991-0318
場市役所地下１階

アイシングクッキー
講座
内かわいくて美味しいアイシングクッ
キーを作りませんか？楽しい癒やし
の時間を楽しみましょう。
クッキーは先生が用意します。

時6月2日（日）
①10：00～11：00
②13：00～14：00
③15：00～16：00

講西
にしむら
村なつみ氏（JSAアイシングクッ

キー認定講師・食品衛生責任者）
￥1,500円
定各回先着10人
持なし
申5月4日（土・祝）9：00～
電話・応募フォーム・来館

スマホで始めよう！災害の備え
内昨今、各地域で災害数と災害規模が
大きくなっています。もしもの時に
備えて、スマホの便利なアプリを体
験しませんか？

時5月20日（月）
午前の部   10:00～11：30
午後の部   13：30～15：00

講ソフトバンクスマホアドバイザー
定各回先着20人
持筆記用具
備一人１台、スマートフォンを貸し出
します。

申5月4日（土・祝）9：00～
電話・応募フォーム・来館

施設案内

東部エリアコミュニティセンター
℡06-6902-5500
場大久保町1-南27-6

親子のあそび座＠ヒガシ
時5月9日（木）10：00～
対幼児と保護者
講子育て支援ボランティア、東地区福
祉委員会

定先着30組
備当日受け付け

ジャガイモ収穫体験と料理教室
内当センター屋上「ふれあい広場」で育
てたジャガイモの収穫体験と、ジャ
ガイモを使って調理を行いおいしく
食べる講座を実施します。

時6月2日(日)9：30～13：00
対幼児～小学生（保護者同伴）
講岡
おかもと
本佳
けいすけ
祐氏

￥1家族500円（税込み）
定親子10組（20人～）
ただし1家族4人まで

持軍手（子ども用・大人用）・スニーカー
または長靴・タオル・飲み物

申人気講座のため5月25日（土）
10：00～の抽選会に来館できる人
応募期間は、5月7日～21日（火）

南部エリアコミュニティセンター
℡06-6997-4120
場大宮通1-13-7
　（市民保健センター1階）

健康講座「睡眠の質を高める
イキイキ生活」
内 眠れていますか？睡眠の質を高める
健康習慣を学びましょう。

時 5月21日（火）11：00～12：00
場 南部エリアCC4階・会議室3
定先着30人程度
申 窓口・電話

コミュニティセンター
定期使用団体一覧の掲載
コミュニティセンターでは、ダンス
や卓球などさまざまな団体（サークル）
が定期的に活動しています。
令和6年度の定期使用団体の一覧を

各コミュニティセンターのホームペー
ジに掲載しています。

守口市民体育館
℡06-6992-8201
場河原町9-2

フィットネスルーム利用講習会
内フィットネスルームの利用方法およ
びトレーニング器具の使用方法 他

時5月8日・22日（水）
18：30～19：30
5月11日・25日（土）
5月12日・26日（日）
いずれも13：30～14：30

対中学生卒業以上の人
￥市内在住者（在職・学）500円（税込み）
 市外在住者1‚000円（税込み）

定 各コース先着5人
持トレーニングウェア・室内シューズ
（土足厳禁）・受講料
申守口市民体育館
2階受付

守口文化センター（エナジーホール）
℡06-6992-1276
場河原町8-22

陶芸教室
内 粘土を成形しオリジナル作品を作っ
てみませんか？

時火曜日・水曜日
18：30～（月4回）

￥7,000円
（別途粘土代500円/月が必要）
定 火曜日クラス・水曜日クラス
各回先着30人

申電話・来館

庭窪コミュニティセンター
℡06-6902-0580
場佐太中町1-6-45

庭窪絵本の広場～
絵本の読み聞かせ
内 季節に合った絵本の読み聞かせ・エ
プロンシアター・パネルシアターな
ど

時5月17日(金)10：30～11：00
※毎月第3金曜日

対乳幼児からどなたでも
 大人も大歓迎！わくわくの優しい言
葉の世界を味わいにお越しくださ
い。お待ちしています。

講 読み聞かせボランティアサークルわ
くわく

定 先着20人程度
申当日受け付け

パパママサポート活動
～楽しく学ぶ育児講座
令和6年度　第2回～
内「紙粘土に触れてみよう」
 終了後は保育士や看護師との雑談会
もあります。

時5月7日（火）10：00～10：30
対乳幼児および保護者  同伴でお越し
ください。

講アイグラン保育園大日東の先生
定先着8組程度
備6月4日（火）10：00～10：30は、 第
3回目として「時計をつくろう！」を
予定しています。

申電話・来館

八雲東コミュニティセンター
℡06-6906-6300
場八雲東町2-50-12

みんなでつくろう　いちご大福
内季節のフルーツを使った手作り和菓
子を作りましょう！

時5月18日（土）10：00～12：00
　　　　　　14：00～16：00

対小学生以上
￥1,200円
定各回先着6人
持三角巾・エプロン・手拭きタオル
申5月4日（土・祝）～電話・応募フォー
ム・来館

北部コミュニティセンター
℡06-6906-5400
場淀江町6-3

レジンのカラフル
アンブレラマーカーづくり
内海洋プラスチックを活用してかわい
いチャームを作りましょう。
SDGｓを知る講義も行います。

時5月18日（土）
①10：00～12：00
②13：00～14：00
③15：00～16：00

定各回先着８人
￥500円
対小学生以上
申5月4日（土・祝）～電話・来館・応募
フォーム

「絵本でほっとタイム」
毎月第2水曜日
内絵本の読み聞かせ、子育てアドバイ
ス、ママ同士のおしゃべりの場など。
乳幼児期から絵本に触れ合うきっか
けに、ママ友の輪を広げる場に。

時5月8日・6月12日（水）
10：30～12：00

対2歳までの乳幼児親子
講中
なかむら
村和

かず み
美氏(子育て広場ぽれぽれ)

定先着10組
申各月4日10：00～電話・窓口

西部コミュニティセンター
℡06-6993-1341
場文園町8-8

GWは たきい公園で遊ぼう！
モルック体験
内たきい公園でニュースポーツ／モ
ルックをやってみよう！スポーツ
ディレクターが丁寧に教えます。

時5月6日(月・休)10：00～12：00
講守口市生涯学習スポーツディレク
ター協会

定先着12人
持動きやすい服装、タオル、飲み物
注雨天時、室内での開催
申5月5日（日・祝）までに電話・来館

錦コミュニティセンター
℡06-6991-1548
場菊水通4-20-10

リフレッシュ　カフェ
内 親子で楽しくリフレッシュ！しま
しょう。
 「端午の節句遊び」「リトミックス
カーフ」絵本・手遊び…ほか

時 5月16日（木）10：00～11：30
（毎月第3木曜日開催予定）
場カフェスペース・キッズコーナー
申電話・来館

中部エリアCC 北部CC

八雲東CC

東部エリアCC

庭窪CC

東部エリアCC
（よつば未来）

南部エリアCC

錦CC 西部CC


