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さんあい広場さた

さんあい広場とうだ

さんあい広場さんごう

さんあい広場かすが

　
高
齢
者
が
安
心
し
て
住
み
慣
れ
た
地
域
で
暮
ら
し
続
け
る
に
は
、
近
隣
の
相
互
扶
助
な
ど
の
サ

ポ
ー
ト
体
制
が
必
要
で
あ
る
と
考
え
ら
れ
て
い
ま
す
。

　
平
成
12
年
当
時
、
一
部
の
地
域
に
お
い
て
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
グ
ル
ー
プ
が
１
人
暮
ら
し
の
高
齢

者
な
ど
を
対
象
に
配
食
サ
ー
ビ
ス
や
給
食
サ
ー
ビ
ス
を
行
っ
て
い
ま
し
た
。

　
こ
れ
ら
の
活
動
を
、
更
に
市
域
全
体
に
広
げ
る
た
め
、
学
校
の
空
き
教
室
を
活
用
し
、
地
域
で

自
主
的
に
活
動
を
行
う
施
設
と
し
て
、「
さ
ん
あ
い
広
場
」を
開
設
し
、
整
備
を
し
て
き
ま
し
た
。

　
さ
ん
あ
い
広
場
で
は
、
自
宅
に
閉
じ
こ
も
り
が
ち
な
高
齢
者
が
、
住
ま
い
の
近
く
で
気
軽
に
地

域
の
人
と
楽
し
い
ひ
と
と
き
を
過
ご
せ
る
取
り
組
み
を
行
っ
て
お
り
、
現
在
で
は
、「
さ
た
」「
さ
ん

ご
う
」「
か
す
が
」「
と
う
だ
」の
４
カ
所
で
さ
ん
あ
い
広
場
を
開
設
し
て
い
ま
す
。

　
「
ふ
れ
あ
い
」「
語
り
あ
い
」「
助
け
あ
い
」の
３
つ
意
味
を
持
つ「
さ
ん
あ
い
」。
高
齢
者
を
は
じ
め

と
し
た
皆
さ
ん
の
愛
情
に
包
ま
れ
た
さ
ん
あ
い
広
場
と
し
て
、
気
軽
に
世
代
間
の
交
流
が
で
き
る

場
所
を
目
指
し
て
い
き
ま
す
。
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愛あ
い

が
あ
ふ
れ
る
”さ
ん
あ
い
“

給食事業
　高齢者が、大勢で食卓を囲みながら楽しい食事ができる
よう、得意料理を調理して皆さんに提供しています。

世代間交流事業
　高齢者と地域の子どもたちが遊びや伝承玩具などの工作
を通じて、広場の催しには子どもたちを、学校行事には高
齢者を互いに招待し交流を図っています。

趣味活動事業
　囲碁・将棋・手芸・習字・カラオケなどの文化活動や、グラ
ウンドゴルフ・健康体操などの体育活動を通じて、高齢者間
の交流を図っています。

さんあいとは…

事業の三本柱

　話すこと、遊ぶこと、地
域の役に立つこと。友だち、
人の輪が大きくなれば地域
は元気になります。

「助けあい」

　さんあい広場で語り、笑
い、励ましあう。そんなコ
ミュニケーションが、友だ
ちの輪を広げます。

「語りあい」 　子どもたちは大人から昔
のことを学び、高齢者は子
どもから元気をもらいます。
人と人のふれあいが、地域
を明るくします。

「ふれあい」


