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妊
婦
は
も
ち
ろ
ん

 

生
ま
れ
て
く
る
赤
ち
ゃ
ん
の
た
め
に
も

　
妊
娠
中
は
歯
周
病
や
虫
歯
が
進
み
や
す
く

な
り
ま
す
。女
性
ホ
ル
モ
ン
の
分
泌
増
加
や
、

つ
わ
り
で
歯
磨
き
が
十
分
行
え
な
い
こ
と
に

よ
る
も
の
で
す
。

　
重
度
の
歯
周
病
は
、
胎
児
の
成
長
に
影
響

を
及
ぼ
す
こ
と
も
あ
り
、
妊
婦
に
重
度
の
歯

周
病
が
あ
る
と
早
産
や
低
体
重
児
出
産
を
引

き
起
こ
す
リ
ス
ク
が
高
く
な
り
ま
す
。

　
お
母
さ
ん
に
治
療
し
て
い
な
い
虫
歯
が
あ

る
と
、
お
口
の
中
の
虫
歯
菌
の
数
が
多
く
な

り
、
お
口
の
中
が
き
れ
い
だ
と
、
生
ま
れ
て

き
た
赤
ち
ゃ
ん
に
虫
歯
菌
が
移
り
に
く
く
な

り
ま
す
。

　
お
口
や
か
ら
だ
の
健
康
を
生
涯
保
つ
た
め

に
、
保
護
者
が
適
切
な
口
腔
ケ
ア
や
、
正
し

い
食
生
活
に
つ
い
て
知
り
、
子
ど
も
が
毎
日

を
生
き
生
き
と
過
ご
せ
る
よ
う
に
習
慣
づ
け

て
お
き
ま
し
ょ
う
。

　
市
で
は
、
１
歳
６
カ
月
、
２
歳
、
３
歳
６

カ
月
の
乳
幼
児
に
歯
科
健
診（
個
別
検
査
と

集
団
指
導
）を
行
っ
て
い
ま
す
。
個
別
検
査

で
は
虫
歯
、
軟
組
織
疾
患
、
不
正
咬こ

う
ご
う合

、
不

良
習
癖
の
チ
ェ
ッ
ク
と
カ
リ
オ
ス
タ
ッ
ト
検

査（
う
蝕
活
動
試
験
＝
お
口
の
中
の
歯
垢
や

酸
の
状
態
か
ら
虫
歯
の
危
険
度
の
チ
ェ
ッ

ク
）を
行
い
ま
す
。

１
歳
６
カ
月　
カ
リ
オ
ス
タ
ッ
ト
検
査
を
し

ま
す
。
歯
の
本
数
が
増
え
、
食
べ
る
こ
と
に

興
味
を
示
す
時
期
で
す
。
生
え
た
て
の
歯
は

軟
ら
か
く
虫
歯
に
な
り
や
す
い
た
め
保
護
者

に
よ
る
口
腔
ケ
ア
や
、
食
生
活
を
整
え
る
習

慣
づ
が
重
要
と
な
り
ま
す
。

▽ 
集
団
指
導「
ぶ
く
ぶ
く
う
が
い
の
練
習
に

つ
い
て
」

２
歳　
カ
リ
オ
ス
タ
ッ
ト
検
査
、
フ
ッ
素
塗

布
と
ブ
ラ
ッ
シ
ン
グ
指
導
、
生
活
指
導
を
し

ま
す
。
ま
た
、
カ
リ
オ
ス
タ
ッ
ト
検
査
の
結

果
、
虫
歯
に
か
か
り
や
す
い
幼
児
や
希
望
さ

れ
る
幼
児
に
は
、
良
い
歯
の
教
室（
２
歳
１

①
歯
の
状
況

　
治
療
が
必
要
な
虫
歯
の
有
無
や
、
歯
が
抜

け
た
ま
ま
に
な
っ
て
い
る
場
合
、
部
分
義
歯

の
処
置
が
必
要
か
ど
う
か
を
診
察
し
て
い
ま

す
。

②
歯
石・歯
肉
の
状
況

　
歯
周
病
の
原
因
と
な
る
歯
石
の
沈
着
の
有

無
と
、
歯
肉
の
健
康
状
態（
出
血
、
腫
れ
の

有
無
、歯
周
病
の
有
無
と
進
行
の
程
度
）を
、

診
察
と
検
査（
Ｃ
Ｐ
Ｉ
Ｔ
Ｎ（
歯
周
病
進
行
測

定
検
査
）、ペ
リ
オ
ク
リ
ー
ン（
唾
液
中
の
潜

血
の
検
査
））で
調
べ
ま
す
。

③
口
腔
清
掃
状
態

学
校
に
お
け
る
歯
や
お
口
の
健
康
づ
く
り

（
学
校
保
健
活
動
）の
意
義

　
人
の
生
涯
に
わ
た
る
健
康
づ
く
り
は
、
乳

幼
児
期
の
よ
う
に
保
護
者
の
手
に
委
ね
ら
れ

管
理
さ
れ
て
い
る「
他
律
的
健
康
づ
く
り
」か

ら
成
人
期
以
降
の
自
ら
の
意
思
決
定
や
行
動

選
択
に
よ
る「
自
律
的
健
康
づ
く
り
」へ
と
移

行
し
て
い
く
必
要
が
あ
り
ま
す
。

　
そ
の
大
切
な
転
換
期
が
学
齢
期
で
す
。
学

校
に
お
け
る
、
歯
や
お
口
の
健
康
づ
く
り
を

含
む
健
康
教
育
は
一
生
の
健
康
づ
く
り
の
方

向
や
質
を
決
定
す
る
と
い
え
ま
す
。

歯
科
健
診
の
目
的
と
項
目　

　
学
校
に
お
け
る
歯
や
お
口
の
健
康
診
断

は
、
こ
ど
も
が
健
康
診
断
で
自
分
の
歯
や
お

口
の
健
康
状
態
を
具
体
的
に
知
り
、
健
康
の

保
持
増
進
に
対
す
る
意
欲
を
一
層
高
め
る
こ

と
を
目
的
と
し
て
い
ま
す
。

　
健
康
診
断
項
目
は
、
①
姿
勢
、
顔
面
、
お

口
の
状
態
②
顎
関
節
③
歯
列
、
咬こ

う
ご
う合

④
歯
垢

の
付
着
状
態
⑤
歯
肉
の
状
態
⑥
歯
の
状
態
な

ど
で
す
。
た
だ
し
、健
康
診
断
は「
健
康
」「
要

観
察
」「
要
医
療
」に
ス
ク
リ
ー
ニ
ン
グ（
ふ
る

い
分
け
）す
る
こ
と
を
目
的
と
し
た
も
の
で

医
学
的
な
立
場
か
ら
確
定
診
断
を
行
う
も
の

で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

　
守
口
市
立
の
園
の
歯
科
園
医
、
学
校
の
歯

科
校
医
は
守
口
市
歯
科
医
師
会
の
会
員
が

担
っ
て
お
り
、
市
民
が
大
人
に
な
っ
て
も
歯

や
お
口
の
健
康
を
維
持
で
き
る
よ
う
学
校
歯

科
保
健
活
動
に
従
事
し
て
い
ま
す
。

健
康
診
査
の
際
に

　
市
で
は
市
民
保
健
セ
ン
タ
ー
に
て
、
成
人

歯
科
健
診
を
実
施
し
て
い
ま
す
。
対
象
者
は

15
歳
以
上
の
市
民
全
員
で
す
。
他
市
町
村
が

各
医
療
機
関
で
個
別
に
健
診
す
る
の
と
違

い
、
定
点
で
健
診
す
る
こ
と
で
、
バ
ラ
ツ
キ

の
少
な
い
診
断
と
な
る
こ
と
を
大
き
な
特
徴

と
し
て
い
ま
す
。

　
年
に
１
回
、
５
月
６
月
に
定
期
健
診
、
11

月
頃
に
就
学
時
健
診
を
実
施
し
て
い
ま
す
。

学
校
、
園
で
の
定
期
歯
科
健
診
未
受
診
の
児

童・
生
徒
の
健
診
を
、
会
員
の
歯
科
医
院
に

て
無
料
で
行
っ
て
い
ま
す
。

カ
月
）に
て
歯
ブ
ラ
シ
指
導
と
フ
ッ
素
塗
布

を
行
っ
て
い
ま
す
。

▽ 

集
団
指
導「
２
歳
児
に
は
生
活
リ
ズ
ム
と

幼
児
期
の
虫
歯
予
防
に
つ
い
て
」

３
歳
６
カ
月　
歯
科
健
診
と
歯
科
衛
生
士
に

よ
る
歯
に
つ
い
て
の
お
話
、
歯
磨
き
指
導
を

行
い
ま
す
。
一
般
的
に
す
べ
て
の
乳
歯
が
生

え
揃
い
ま
す
。
生
活
行
動
範
囲
が
広
が
り
食

習
慣
が
多
様
化
す
る
た
め
虫
歯
の
リ
ス
ク
が

高
く
な
る
時
期
で
す
の
で
、
保
護
者
に
よ
る

仕
上
げ
磨
き
や
食
生
活
の
あ
り
方
な
ど
を
見

つ
め
直
す
こ
と
が
必
要
で
す
。
ま
た
指
し
ゃ

ぶ
り
や
、
唇
や
爪
を
か
む
、
舌
で
歯
を
押
す

な
ど
の
癖
が
習
慣
と
な
っ
て
い
る
幼
児
は
上

顎
前
突（
出
っ
歯
）や
開か

い
こ
う咬（

上
下
の
前
歯
が

噛
み
合
わ
な
い
）な
ど
歯
並
び
や
か
み
合
わ

せ
へ
の
影
響
が
懸
念
さ
れ
ま
す
の
で
、
適
切

な
指
導
を
受
け
て
改
善
し
て
い
く
事
が
必
要

で
す
。

▽ 

集
団
指
導「
乳

歯
の
完
成
期
に

永
久
歯
に
む
け

て
の
歯
ブ
ラ
シ

指
導
と
今
後
の

定
期
健
診
の
重

要
性
に
つ
い

て
」

　
口
腔
内
の
清
掃
状
態
を
チ
ェ
ッ
ク
す
る
。

特
に
歯
垢
の
付
着
状
況
を
み
て
い
ま
す
。

④
そ
の
他

　
楔

け
つ
じ
ょ
う状
欠
損
、
咬こ

う
ご
う合
異
常
、
顎
関
節
疾
患
、

粘
膜
疾
患
な
ど
を
発
見
し
ま
す
。

⑤
義
歯
関
連

　
義
歯
の
清
掃
状
況
、
適
合
状
況
、
新
調
も

し
く
は
修
理
が
必
要
か
ど
う
か
判
定
し
ま
す
。

⑥
パ
ノ
ラ
マ
レ
ン
ト
ゲ
ン
検
査

　
他
市
町
村
で
は
ほ
と
ん
ど
実
施
さ
れ
て
い

な
い
検
査
で
す
。

　
歯
周
病
の
進
行
度
の
他
、
顎
骨
内
の
腫
瘍

や
親
知
ら
ず
の
発
見
な
ど
に
役
立
っ
て
い
ま

す
。

パノラマレントゲン検査は15歳～70歳まで
５歳きざみで撮影、判定しています。

　赤ちゃんに良い歯をプレゼントするため
に妊婦さんの歯科健診、ペリオスクリーン
検査（唾液中の潜血検査）とお腹の赤ちゃん
の歯育てについてのリーフレットを配布し
ます。火曜日版はブラッシング指導と歯育
てのお話をします。
　妊娠歯科健診全員女性会員で出務してお
り、女性の立場で相談に応じています。

　お腹の中では、
もう赤ちゃんの歯
が出来始めていま
す。最初に生える
下あごの前歯（乳
歯）は胎生７週で、
第一大臼歯（大人
の歯）は胎生４カ
月で出来始めます。

場市民保健センター４階
注事前予約要で先着順
申・問健康推進課   ℡06-6992-2217

日程 受付時間
火
曜
日
版

8月8日（火）、10月17日（火）、
12月19日（火）
平成30年2月20日（火）

13:00~
13:15

日
曜
日
版

7月23日（日）、9月24日（日）、
11月26日（日）
平成30年1月28日（日）、
3月25日（日）

 9:45~
10:00

妊
婦
歯
科
健
診

学
校
歯
科
健
診

乳
幼
児
歯
科
健
診

成
人
歯
科
健
診

おなかの中で

誕生とともに

学校に
入学したら

中学校
を卒業したら

妊婦歯科健診、両親教室

赤ちゃんの
歯って？


