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時日時　内内容　場場所　対対象　定定員　申申込・申請　講講師　￥費用　保一時保育　持持ち物　備備考　注注意事項　提提出
配配布　問問い合わせ　℡電話番号　7フリーダイヤル　FAXファクス　 メール　HPホームページ　※無料の場合は掲載を省略しています。

募　集

★放送大学4月入学生
出願期間　第1回＝2月29日（月）ま
で
第2回＝3月1日（火）～20日（祝）
備  当大学は、テレビなどの放送やイ
ンターネットを通じて学ぶ通信制
の大学です。資料は無料、当ホー
ムページでも請求可

問  放送大学大阪学習センター
℡06－6773－6328
★要約筆記ボランティア講座受講生
内  聴覚障害者などに話し言葉を文字
にして伝える「手書き要約筆記」の
連続講座

時  1月22日～3月11日毎週金曜日・
午後1時30分（全8回）

場  市障害者・高齢者交流会館2階
￥  500円
定  先着20人
申  ・問1月20日（水）までに、守口障
害者生活支援事業所「みみ」

℡06－6993－9640
FAX06－6993－9647

催　し

★第6回大商業祭
時  1月17日（日）午前10時～
　午後3時
場  守口門真商工会館
　（門真市殿島町6－4）
▽大抽選会
対  1，000円以上購入した人
▽キャラクターの風船を無料配布
　（数量限定）
対  小学生以下の子ども
▽100円イベント～100円で買える
　お得な商品・食べ物・サービス～
▽スイーツイベント～地域の美味
　しいスイーツ～
▽ペーパークラフトなど体験イベン
　ト
▽EV自動車の展示
▽参加店舗数…約50ブース

問  守口門真商工会議所中小企業相談
所

℡06－6909－3303
★市文化財研究会主催「市民古文書
講座」
内  市内に残る古文書の紹介と解説
時  1月30日（土）、2月13日（土）・
　27日（土）午後2時
場  中央公民館
講  摂南大学非常勤講師
　橋本孝成氏
定  先着30人（当日受付）
備  市文化財研究会は、市内を中心に
文化財の愛護活動を行っている社
会教育関係団体です。

問  市文化財研究会事業部・橋本
℡090－7750－8440
★障害者差別解消法に関する学習会
時  1月21日（木）午後2時
場  ムーブ21・研修室
講  弁護士・松本晶行氏
定  先着50人
申  ・問  守口障害者生活支援事業所
　「みみ」
℡06－6993－9640
FAX06－6993－9647
★京阪ブロック障がい者教養講座
内  ▽第1部＝講演「東海道57次守口
宿について」

　▽第2部＝ピアノコンサート
時  2月14日（日）午後1時
　（午後0時30分受付開始）
場  エナジーホール・大ホール
講  守口門真歴史街道協議会顧問・岸
田譲氏、ピアニスト・梯剛之氏

注  入場整理券が必要
申  ・問  2月1日（月）から市身体障害
　者福祉会・砂原
℡090－1079－1136
FAX06－6907－1199

★第26回春をよぶみんなのコン
サート
内  北河内の支援学校や施設などの仲
間が一同に集い、演奏発表やカラ
オケなどで交流を深める音楽会で
す。

時  2月13日（土）正午
場  門真市民文化会館ルミエールホー
ル（門真市末広町29－1）

問  （特非）ようき・すなお会
℡06－6993－5343
★第15回北河内成人のつどい
内  障がいのある人の成人を祝う手作
りの成人式

時  1月16日（土）午後0時30分
場  枚方市立地域活性化支援センター
（輝きプラザきらら）
対  北河内地域在住で障害のある人
￥  1人1，000円
備  参加は家族など1人まで同伴可
問  （福）青い鳥福祉会青い鳥工房
℡072－871－4653
FAX072－871－4652
★遺言書作成セミナー
時  ・内  2月20日（土）
　▽午後1時30分・受付開始
　▽午後2時・講演「遺言の基本」
　▽午後3時20分・個別相談会
注  1組20分まで
場  守口文化センター（エナジーホー
ル）研修室

定  先着30人
申  2月10日（水）午後5時までに電
話・ファクス・Ｅメールで、大阪
府行政書士会守口支部研修担当

℡06－6991－9778
FAX06－6991－9779
 info@doi-gyosei.com

備  ファクス、メールで申し込みの際
は、氏名およびふりがな、年齢、
電話番号、住所（市町村名のみ）、
参加人数、個別相談の希望の有無
を明記してください。

問  同会
℡06－6902－7075

募集・催し

06－6907－1199
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★関西医科大学附属枚方病院市民公
開講座「もっと知ってほしい！ガン
のこと～自分らしく生活するために
～」
時  1月16日（土）午後2時
　（午後1時30分受付開始）
場  同病院13階講堂
　（枚方市新町2－3－1）
内  ・講  ▽「当院の最先端治療」呼吸器
　外科・齊藤朋人氏
　▽「生活習慣病と食事」管理栄養
　士・金谷節子氏
　▽「疼痛コントロールについて」
　看護師長・松森恵理氏
定  先着150人
備  当日、会場にて受付
問  同病院管理課広報係
℡072－804－2980
★第7回市民公開講座「簡単にでき
る転倒予防運動」
時  1月16日（土）午後1時
場  守口生野記念病院
講  リハビリテーション科長
　喜多孝昭氏
問  同病院
℡06－6906－1100（代表）
★松下介護老人保健施設はーとぴあ
「市民向け講座」
▽頭の体操教室
時  1月12日（火）・26日（火）午前10時
▽ぱいんカフェ
時  1月8日（金）午後1時30分
場  いずれも松下介護老人保健施設
はーとぴあ

▽八島町会健康講座 
時  1月22日（金）午前10時
場  八島町集会所
▽はーとぴあ健康講座
時  1月16日（土）午後1時30分
場  くすくす広場（京阪電車守口市駅
前テルプラザ1階）

問  松下介護老人保健施設はーとぴあ
℡06－6992－8131

★大学通信教育合同入学説明会
内  入学希望者へ希望大学の教育内容
を説明、学習相談

時  ▽2月7日（日）
　午前11時～午後4時
　▽20日（土）正午～午後5時
場  梅田スカイビルタワーウエスト
　10階（大阪市北区大淀中1－1）
対  一般および高校生
問  （公財）私立大学通信教育協会
℡03－3818－3870

守口第1地域包括支援センター
06－6904－8900
★介護予防教室「自立した生活と
健康を維持するために～日常生
活動作改善と姿勢改善の提案～」
時  ・場  ▽1月22日（金）・東部公民
　館▽28日（木）・東公民館いずれ
　も午後1時30分
講  柔道整復師、鍼灸師

守口第3地域包括支援センター
06－6908－2808
★家族介護教室「ひざや腰に負担
がかからない楽々介助方法！～
介護との上手な付き合い方を学
ぼう～」
時  1月22日（金）午後1時30分
場  北部公民館
講  作業療法士・朝山一郎氏

守口第4地域包括支援センター
06－4250－7878
★介護予防教室「バランスのよい
食事の摂り方について～肥満と
栄養～」
時  1月28日（木）午後1時30分
場  八雲東公民館
講  管理栄養士・岸邦彰氏
定  先着30人
備  当日まで申込可

守口第5地域包括支援センター
06－6992－1180
★認知症見守り教室「認知症時代
を迎えて～なぁんだ、こうすれ
ばいいんだ！！～」
時  1月19日（火）午後2時
場  市民保健センター3階視聴覚室
講  医師・森裕展氏
定  先着30人
備  当日まで申込可
★家族介護教室「残薬なくそう！
～かかりつけ薬剤師はいます
か？～」
時  1月29日（金）午後1時30分
場  守口文化センター（エナジー
ホール）3階研修室

講  薬剤師・増田眞一氏
定  先着30人
備  当日まで申込可

伝言板

★淀川河川公園運動施設の平日割引
～期間限定～
時  1月4日（月）～3月31日（木）の平
日

￥  ▽野球場・サッカーラグビー場・
　　陸上トラック＝800円
　▽テニスコート＝1，000円
　▽人工芝施設＝3，500円
　▽人工芝フットサルコート
　　＝1，500円
備  ▽会員＝利用予定日の1ヵ月前
　　　　　から
　▽会員以外＝利用予定日の1週
　　　　　　　間前から申込可
申  守口・太間・鳥飼サービスセン
ター

問  淀川河川公園事務所守口サービス
センター

℡06－6993－0684

催し・伝言板

松下介護老人保健施設はーとぴあ
06－6992－8131


