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健康もりトピ 保険・健康 もりトピ

　
５
月
31
日
（
日
）
の
世
界
禁
煙

デ
ー
に
始
ま
る
１
週
間
（
５
月
31

日
～
６
月
６
日
）は「
禁
煙
週
間
」

で
す
。

　
喫
煙
は
、
本
人
の
健
康
に
と
っ

て
良
く
な
い
の
は
も
ち
ろ
ん
で
す

が
、
タ
バ
コ
を
吸
わ
な
い
周
り
の

人
の
健
康
に
も
、
さ
ま
ざ
ま
な
悪

影
響
を
及
ぼ
し
ま
す
。
特
に
小
さ

な
子
ど
も
は
、
大
人
と
は
異
な
る

深
刻
な
影
響
を
受
け
る
可
能
性
が

あ
り
ま
す
。

　
受
動
喫
煙
の
心
配
が
な
い
、
安

心
し
て
子
育
て
が
で
き
る
社
会
の

実
現
を
目
指
し
ま
し
ょ
う
。

問
市
民
保
健
セ
ン
タ
ー

℡
０
６
・
６
９
９
２
・
２
２
１
７

　
６
月
１
日
（
月
）
～
12
月
８
日
（
火
）
の
月
曜

日
・
火
曜
日
・
木
曜
日
・
金
曜
日
と
、
６
月
～
11

月
の
第
１
水
曜
日
の
午
後
（
受
付
時
間　
午
後
１

時
15
分
～
２
時
30
分
）
に
、
市
民
保
健
セ
ン
タ
ー

で
市
民
総
合（
特
定
）健
康
診
査
を
実
施
し
ま
す
。

　
た
だ
し
、
祝
日
と
８
月
は
実
施
し
ま
せ
ん
。

　
健
診
会
場
の
混
雑
を
避
け
る
た
め
、
事
前
予
約

制
（
定
員
あ
り
）
で
行
い
ま
す
。
健
診
希
望
日
の

お
お
む
ね
１
か
月
前
ま
で
に
申
し
込
ん
で
く
だ
さ

い
。
事
前
予
約
が
な
い
場
合
は
、
健
診
を
受
け
ら

れ
ま
せ
ん
の
で
注
意
し
て
く
だ
さ
い
（
表
１
）。

予
約
専
用

℡
０
６
・
６
９
９
２
・
２
３
４
７

予
約
受
付
時
間

月
曜
日
～
金
曜
日
午
前
９
時
～
午
後
５
時
30
分

（
祝
日
は
除
く
）

　
ま
た
、
市
民
総
合
（
特
定
）
健
康
診
査
実
施
日

に
限
り
、
無
料
マ
イ
ク
ロ
バ
ス
を
表
２
の
と
お
り

運
行
し
ま
す
。
ぜ
ひ
利
用
し
て
く
だ
さ
い
。

　
平
日
に
仕
事
な
ど
で
受
診
で
き
な
い
人
を
対
象

に
、
表
３
の
と
お
り
土
日
健
診
を
実
施
し
ま
す
。

　
が
ん
検
診
な
ど
は
、
加
入
の
医
療
保
険
の
種
類

に
関
わ
ら
ず
、
市
民
を
対
象
に
表
４
の
と
お
り
実

施
し
ま
す
。

注 

市
民
保
健
セ
ン
タ
ー
の
駐
車
場
は
、
地
下
駐
車

場
（
有
料
）の
み
で
す
。台
数
に
限
り
が
あ
り
ま

す
の
で
、
徒
歩
、
自
転
車
、
公
共
交
通
機
関
を

利
用
し
て
く
だ
さ
い
。

　

 

ま
た
、
市
民
総
合
（
特
定
）
健
康
診
査
に
は
、

サ
ー
ビ
ス
券
の
発
行
は
あ
り
ま
せ
ん
。

問
市
民
保
健
セ
ン
タ
ー

℡
０
６
・
６
９
９
２
・
２
２
１
７

５
月
３１
日
（
日
）
は
「
世
界
禁
煙
デ
ー
」

市
民
総
合（
特
定
）健
康
診
査　
６
月
１
日（
月
）か
ら
開
始

保
険
の
お
知
ら
せ

　平日や昼間、仕事などで忙しい人は利用し
てください。
夜間　5月11日（月）・12日（火）・14日（木）・

15日（金）・18日（月）・19日（火）・21日
（木）・22日（金）いずれも19:30まで

休日　5月17日（日）・24日（日）
10:00～15:00

場保険収納課、保険課（市役所本館１階）
℡06-6992-1538､ 1532､ 1545
注 来庁時は、夜間休日受付出入口（正面玄関

側）を利用してください。
　 車で来庁した人を対象に、相談時間帯のみ

臨時駐車場を夜間休日受付出入口（正面玄関
側）の前に設置していますが、駐車台数に
限りがありますのでご協力をお願いします。

国民健康保険料
夜間・休日納付相談健

康
の
お
知
ら
せ

表1��健診対象者一覧　　　　　　　　注年齢は、平成27年4月1日～平成28年3月31日に達する年齢です。
健診対象者 実施主体 費用 受診券 健診申込方法 持ち物

40歳～74歳の守口市国民健康保険に
平成27年4月1日現在加入している人
注� 75歳の誕生日以降は、下段の後期

高齢者医療制度による健診です。

守口市国民健康
保険 無料

守口市より送付（予約
をした人に問診票兼受
診券を送付）

案内状が届いたら、
健診希望日の1か月
前までに予約してく
ださい。後日、問診
票兼受診券を郵送し
ます。

問診票兼受
診券、被保
険者証

40歳～74歳の被用者保険に平成27年
4月1日現在加入している被扶養者の
人。ただし、国保組合は被保険者
注  75歳の誕生日以降は、下段の後期

高齢者医療制度による健診です。

全国健康保険協
会（協会けんぽ）、
組合健保、共済
組合、国保組合
など

各医療保険
者によって
自己負担あ
り

各医療保険者より送付
※受診券がないと特定
健診が受けられませ
ん。送付されていない
人は各医療保険者へ請
求してください。

受診券が届いたら、
健診希望日の1か月
前までに予約してく
ださい。後日、問診
票を郵送します。

問診票、受
診券、被保
険者証

後期高齢者医療制度に加入している人 大阪府後期高齢
者医療広域連合

無料

大阪府後期高齢者医療
広域連合より送付

15歳以上39歳以下の人
注  学校や職場などで健康診断を受け

る機会がある人は除きます。 守口市 受診券は送付されませ
ん

健診希望日の1か月
前までに予約してく
ださい。後日、問診
票を郵送します。

問診票、被
保険者証

15歳以上の生活保護受給者 問診票


