
25 242026.10.1
まちの行政情報誌 広報もりぐち

内内容　時日時　場場所　対対象　講講師　演演者　￥費用（無料の場合は掲載を省略）　定定員　保一時保育　持持ち物　配配布　備備考
注注意事項　申申込・申請　問問い合わせ　℡電話番号　 フリーダイヤル　FAXファクス　 メール　CC…コミュニティセンターの略

弦楽四重奏演奏会
内�ヴァイオリン・ヴィオラ・チェロの演
奏で、聴きなじみのあるクラシック
や懐かしい日本の歌などのコンサー
トを楽しめます。

時１０月２５（日）１４：００～１５：３０ 
　（開場１３：３０）
演あをによし奈良カルテット
￥入館料のみ
定先着３０人
申�１０月３日（土）１０：００～電話

もりぐち歴史館（旧中西家住宅）
場大久保町4－2－26
℡０６－６９０３－３６０１
※月・火・水曜日は休館日

守口市民体育館
℡０６－６９９２－８２０１
FAX０６－６９９２－８２０2
場河原町９－２

入館料　大人� ２００円
　　　　高校・大学生� １５０円
　　　　小・中学生� １００円
交通アクセス
京阪電車「大和田」駅から北西へ約１．３
キロメートル
大阪メトロ谷町線・大阪モノレール「大
日駅」より京阪バス「大久保」下車、南
東へ約７００メートル
注�駐車場に限りがありますので、公共
交通機関などを利用してください。

オータムコンサート
内�ラテンジャズバンド「アルカナ」によ
るコンサート。和・洋・ポップス・歌
謡曲・演歌・フォークソングなど世界
の音楽を楽しめます。

時１１月１日（日）１４：００～１５：３０
　（開場１３：３０）
演ラテンジャズバンド「アルカナ」
￥入館料のみ
定先着３０人
申�１０月１０日（土）１０：００～電話

まちの掲示板

施設案内
ZUMBA教室
無料体験DAY
　ZUMBA教室の無料体験DAY開催！
　「楽しみながら有酸素運動と筋トレ
ができる♪」と大人気のダンスフィッ
トネス“ZUMBA”！
　まねるだけでOK！
　覚えなくても楽しめるのでダンス経
験ゼロから始める人ばかり！
　何歳から始めても楽しめます！
　一緒に楽しく踊りましょう♪
時①10月28日（水）19:00～19:45
　②10月30日（金）11:30～12:15
場屋内体育館

スポーツ教室
ワンコイン体験会
内�10月限定［500円］でスポーツ教室
の体験レッスンが受けられます！枠
には限りがありますので、お得な機
会にぜひ参加ください。
　※対象外の教室あり
　対象教室は体育館ホームページ・電
話・窓口で確認してください。
申�前日までに来館（2階窓口）・電話

よつば未来公園
℡０６－6780－4428
場大久保町5－3－48

よつば未来公園
℡０６－6780－4428
場大久保町5－3－48

メガロスミライク
体育スクール
　メガロスミライクスクール無料体験
会開催中です。
　後天性の運動センスを磨き、バラン
ス・判断力・イメージ・瞬発力・柔軟性の
向上を楽しみながら高めていく体育ス
クールです。
対象クラス
キッズクラス…3歳～小学1年生
ジュニアクラス…年長～小学3年生
時木・土曜日
場�屋内体育館

大阪国際高校幼児保育進学コー
ス×大阪国際大学短期大学部幼
児保育学科　親子イベント
内�教員と学生による「ハロウィンカッ
プをつくろう！」

対親子(幼児～高校生）
時10月18日（日）10：00～14：00
場�イオンモール大日3階
　SHIBANIWA(大日東町1－18）
申�事前申し込み不要
問�大阪国際大学短期大学部地域協働
　センター
℡06－6902－0617

ニュースポーツ交流会
内�ボッチャ・室内モルック・輪投げ・
バッゴーなどを行います。参加賞あ
り！初めての人も大歓迎！

時11月15日（日）10：00～12：00
場1階小体育室
対中学生以下は同伴者が必要
￥1人500円
定�先着20人程度。定員到達後、キャ
ンセル待ち可。

持�運動しやすい服装・室内用シューズ・
飲み物・タオル

申10月20日（火）～（10:00〜20:00）
　�来館（2階窓口）・電話・ファクス・上記
二次元コード

クボタスピアーズ大阪
市民無料招待
　SV.LEAGUE GROWTH（バレーボー
ル）「クボタスピアーズ大阪」を応援し
よう！
ヴィアティン四日市戦
時�11月21日（土）・22日（日）
　12：10開場　14：05試合開始
場市民体育館
対市内在住・在勤・在学
定各先着３００人（要申し込み）
申�10月31日（土）までに二次元コード
から

備�無料招待は事前申込制です。申し込
みなく来場できますが、通常のチ
ケット価格となります。
　※�１人につき大人６枚、高校生以下６

枚まで申し込み可。
問クボタスピアーズ大阪事務局
℡06－6648－2029
　（平日9：00～17：00）

淀川河川公園八雲地区p
パ ー ク ラ ン
arkrun

１周年記念
内ランニング・ウォーキングイベント
時10月3日(土)7：45～
場淀川河川公園八雲地区
　(八雲北町3丁目地所)
備�詳しくはホームページ
をご覧ください。

申当日直接
問イベントディレクター広

ひろた
田昭

あき お
男氏

℡080－4195－0959

西三荘オータムフェスタ
内�キッチンカーや地元グルメが出店す
るほか、マルシェではワークショッ
プや占い、新鮮野菜の販売などを開
催。地域の皆さんが活躍するステー
ジも楽しめます。家族や友人と一緒
に、秋の西三荘を満喫しませんか。

最新情報は
Instagramから➡

時１１月３日（火・祝）
　１０：００～１６：００
場京阪電車・西三荘駅周辺３会場
　①Ｐ

パ ナ ソ ニ ッ ク
ａｎａｓｏｎｉｃ　Ｘ

クロスシー
Ｃ   Ｋ

カ ド マ
ＡＤＯＭＡ

　②トモー二（京阪西三荘スクエア）
　③エル西三荘
問トモーニ運営事務局
info@tomo-ni.com

依存症理解啓発府民セミナー
内�ギャンブルなど依存症の治療・回復
について

時10月31日（土）13:30～15:30
場梅田センタービル１６階H会議室
　（大阪市中崎西2－4－12）
講�社会医療法人正光会 松ヶ丘病院
　�名誉院長小原圭司氏、ギャンブルな
ど依存症を経験した本人・家族

申�１０月１６日（金）１７:00ま
でにセミナー案内WEB
ページ（二次元コード）
から、大阪府行政オンラインシステ
ム（利用登録要）を利用した電子申請

問�大阪府こころの健康総合センター
　相談支援・依存症対策課
℡０６－６６９１－２８１８

大阪国際大学・大阪国際大学短
期大学部2026年度WEB版
公開講座

「人生100年時代をともに生きる
～子どもから高齢者まで、人生100年
のこれからを考える～」
YouTube限定公開
時10月1日(木)～11月30日(月)
申�11月20日(金)までに申し込みフォ
ーム・メール（件名に「広報もりぐち
10月号掲載、公開講座視聴希望」と
入力）

問�大阪国際大学・大阪国際大学短期
　大学部  地域協働センター
℡06－6902－0617
collabo+kouza@oiu.jp

関西医科大学香里病院
市民公開講座
見逃してはいけない腹痛のサイン
内�「腹痛」をテーマに各分野の医師が講
演をします。

時10月17日（土）14：00～16：00
場�寝屋川市立地域交流センター
　アルカスホール
　（寝屋川市早子町12−21）
講�内科医師・外科医師・救急科医師
定先着200人
申当日直接
問関西医科大学香里病院  管理課
℡072－832－5321

ＮＰＯ法人大阪区民カレッジ
令和９年度受講生募集
内�地域の歴史・伝統・文化・福祉などを
総合的に学ぶ

時�令和９年４月～令和１０年３月
　�10：00～15：00
　月曜日の全24回予定
場�大阪市内区民センター・区民会館他
￥33,000円（別途負担あり）
申�10月1日（木）～22日（木）14：00
問ＮＰＯ法人大阪区民カレッジ
℡０６－６９４７－２７１０

認定ＮＰＯ法人　大阪府高齢者
大学校令和９年度受講生募集
内�歴史・語学・教養・自然・美術・健康・音
楽・探訪など６０科目
　令和９年４月～令和１０年３月
￥�年額60,000円（科目によっては別
途負担あり）

申�10月13日（火）〜11月6日（金）
　15：00
　詳しくは、問い合わせください。
問�認定ＮＰＯ法人 大阪府高齢者大学
校・募集委員会

℡０６－６３６０－４４７１
FAX０６－６３６０－４５００

ワールドダイアベティスデー
フェスタ2026
内�講演・運動実演・血糖測定・展示コー
ナーなど

時11月7日（土）14：00～16：00
場�関西医科大学総合医療センター
　本館1階（文園町10－15）
定�先着50人
申�二次元コード・郵便はがき
　10月23日（金）消印有効
　�関西医科大学総合医療センター
　医事課
℡06－6992－1001（代表）

詳細はこちらから➡

詳細は
こちら➡

申し込みフォーム➡


