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目次� 広報もりぐち1月号   Vol.１552

人口 140,744人
男性 68,269人
女性 72,475人

世帯数 74,842世帯
面 積 12.71㎢

令和7年12月1日現在

ピアッザ

地域コミュニティアプリ

マチイロアプリ

広報誌・行政情報

今月号の表紙

　「SMILE いっぱいプロジェクト」今年は昨年を
上回る189人の皆さんに参加いただき、ありが
とうございました。新年にふさわしい華やかで
スマイルいっぱいの表紙となりました。
　表紙の中には、もりぐち夢・未来大使の5人と
もり吉も隠れています。見つけられましたか？
(^ ▽ ^)

あけまして
おめでとうございます

魅力あふれる
もりぐちへ

実り多く飛躍する
１年を願って

　謹んで新年のお慶びを申し上げます。
　市民の皆様には、日頃から市政各般にご理解とご
協力をいただき、厚く御礼申し上げます。
　昨年は大阪・関西万博が開催され、本市では地域
一体となって大阪ウィークに出展しました。市民の
皆様をはじめ、関係機関の皆様には温かいおもてな
しと円滑な運営にご尽力いただき、守口市の魅力を
国内外へ発信する貴重な機会となりました。
　さて、本年守口市は市制施行80周年を迎えます。
節目の年を迎えるにあたり、地域の方々や市民の皆
様とともに、記念事業を展開し盛り上げてまいりた
いと考えております。また、今後の市政運営の指針
となる「第６次総合基本計画後期基本計画」を策定
し、安全・安心なまちづくりを一層推進するととも
に、子育て・教育環境の充実など次の時代へつなぐ
新たな挑戦を力強く進めてまいります。
　春には、守口宿の景観を今に残す「旧徳永家住宅」
が複合施設「燈

と も り

森」としてグランドオープンを予定し
ています。笑顔とにぎわいをもたらしてくれること
を期待しております。引き続き、誰もが住みやすい
魅力あふれるまちの実現に向け、全力で取り組んで
まいります。
　結びに、本年が皆様にとりまして、幸多く実りの
ある素晴らしい一年となりますよう、祈念申し上げ
まして、年頭のご挨拶とさせていただきます。どう
ぞ本年もよろしくお願い申し上げます。

　新年あけましておめでとうございます。
　市民の皆様には、健やかに新年をお迎えのことと、
お慶び申し上げます。また、平素は市議会活動に対
しまして、温かいご理解とご協力を賜り、厚くお礼
申し上げます。
　さて、現下の社会情勢は、人口減少・少子高齢化
の更なる進展や物価高対策など、喫緊の課題が山積
しており、また、守口市政においては住民福祉の向
上に向け、市民目線に立ちながら執行機関を監視・
評価するという点においても、議会が果たす役割は
ますます大きくなっているものと認識しております。
　市議会といたしましては、二元代表制の一翼を担
う議決機関として、「いつまでも住み続けたいまち 
守口」の実現に向け、引き続き、鋭意取り組ませて
いただく所存でございますので、ご支援とご協力を
賜りますようお願い申し上げます。
　令和８年は午年です。「午」は「飛躍・成功」の象徴と
され、事業が発展する年、努力が実を結ぶ年といわ
れているそうです。
　守口市は、本年市制施行８０周年という節目の年
を迎えます。多くの先人方のご尽力に改めて深く敬
意を表するとともに、この良き記念の年を契機に、
本市が市民の皆様とともに更に飛躍することを切に
願っております。
　結びに、本年が市民の皆様にとりまして、実り多
き一年となりますよう、心より祈念申し上げ、新年

のご挨拶とさせていただき
ます。

問魅力創造発信課   ℡０6－6992－1356

# もりスマイルフォトコンテスト 2025

　Instagram の守口市公式アカウント@moriguchi_smile 内で行われた「＃もりスマイルフォトコン
テスト 2025」にたくさんの応募をいただきありがとうございました。
　応募写真の中から、審査の上複数枚を選定し、皆さんの投票により1位・2位を決定します。

あなたの　　投票で　　グランプリが決まる

投票期間
令和8年1月21日（水）まで
投票方法
▽ Instagram（@moriguchi_smile）
　�の令和7年12月22日投稿のコメント
欄での投票

▽�守口市役所１階情報発信コーナー・
　２階情報コーナーで直接投票

２ ＃もりスマイルフォトコンテスト 2025

３ 市長・議長新年のごあいさつ

４ 地震への備えはできていますか

８ 青少年育成指導員

10 インフルエンザおよび新型コロナワクチンの

予防接種費用一部助成

12 奨学金の返還を支援！

13 Topics　友好都市でいちご狩り・陶芸体験しよう！　他

16 Information　くらしの情報　お知らせ /

イベント・講習 / 募集 / 施設案内 / まちの掲示板

27 Library　図書館　おすすめ本の紹介 / イベント情報

28 1月市民無料相談

30 Health　健康だより　市民総合（特定）健康診査　他

32 MORIKKO　子育て応援　講座 / イベント /

もうすぐ赤ちゃんを迎えるママ・パパへ

34 Photo news　まちの出来事

全国大会入選おめでとう！　他

35 せの市長のちょっとえぇやん　他

@moriguchi_smile

詳
細
は
こ
ち
ら

↓

投票は1人1票で投票は1人1票で
お願いしますお願いします

応募写真（一部）
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ホームページ

　３１年前（平成７年）の１月１７日に、阪神・淡路大震災が発生し、平成３０年には守口市で震度５弱を
観測した大阪府北部地震が発生しました。
　また、近い将来には、高い確率で南海トラフ巨大地震が発生すると言われています。
　いつ起こるかわからない地震に対しての準備はできていますか。
　日頃からの地震への備えの再確認をお願いします。

問危機管理室   ℡０6－6992－1497

　大地震が発生したときには、家具の転倒や散乱によって、逃げ遅れたり、室内でケガを負ったりする可能性があります。
室内での居住者被害を防ぎ、安全な避難経路を確保するためにも、家具を固定しておくことが重要です。

　令和８年１月１日時点
　地図上で確認する場合は、市公式LINEの防災から避難所
検索をしていただくか、市ホームページで確認してください。

□家具の固定

□避難場所・避難経路

●※ CC…コミュニティセンターの略

震災震災震災震災震災震災 への備えはできていますかへの備えはできていますかへの備えはできていますかへの備えはできていますか

準備ができたものにはチェック！

つり照明は
ワイヤーで
補強

割れにくい
プラスチックに

突っ張り棒やL字
金具で家具を固定

防炎加工の
カーテン

窓、ガラスに
飛散防止フィ
ルム

フックなどで固
定し落下防止

ベッドやドアの周囲
に大型家具や避難
の妨げになるもの
を置かない

床は整理整頓して
避難路を確保

滑り止め
マットを
敷く

重い物は
下段に

転倒防止
ストッパー

テレビを
転倒防止
ベルトで
固定

自動停止装
置のある家
電を使用

危険物を
出しっぱ
なしにし
ない

粘着マット
で固定

履き物があれ
ば割物が飛散し
た床も安全に歩
ける

枕元に懐中電灯、ホ
イッスル、軍手、メガ
ネなど防災グッズ
を準備

ロックを
取り付け
て飛び出
し防止

キ
リ
ト
リ

キ
リ
ト
リ

避難先を
確認しよう！

●❶●❷

●❸

●❹

●❺

●❻ ●13
●10

●11
●12

●14
●15

●16
●18

●17
●20

●21

●22

●23

●24

●25

●26

●27

●28

●1

●2

●3●30

●31
●32

●33

▲1 ▲2

▲3
▲8▲4

▲5 ▲6
▲7

▲10

▲11 ▲12▲13
▲14

▲15

▲16

▲9

●19
●29

●❽

●❾

●❼

指定避難所
　大地震や家屋の大規模損壊、
浸水やその恐れがあるとき、避
難する市民などが過ごせる場
所。
　市内の学校や公共施設など
を指定しています。

一時避難場所
　市内の比較的大きな公園
で、地震や火災などの時に市
民などが一時避難できる場
所。

広域避難場所
　市内で広大な敷地を持つ大
きな公園で、地震や大規模火
災などの際に、多くの市民な
どが安全確保のため、一時避
難できる広域な場所。

指定避難所・一時避難場所・広域避難場所一覧
指定避難所
番号 名称
●❶ 庭窪中学校
●❷ 庭窪小学校
●❸ 佐太小学校
●❹ 藤田小学校
●❺ 金田小学校
●❻ 梶小学校
●❼ よつば小学校
●❽ 大阪国際大学
●❾ 大久保中学校
●� 梶中学校
●� 児童センター
●� 東部エリアCC
●� 東部エリアCC

よつば未来体育室
●� 第一中学校
●� 守口小学校
●� 八雲小学校
●� 北部CC
●� 八雲東小学校
●� 西部CC
●� 八雲中学校
●� 守口東高校
●� 芦間高校
●� 淀川工科高校
●� 樟風中学校
●� 寺方南小学校
●� さくら小学校
●� 大阪電気通信大学高校
●� さつき学園
●� 南部エリアCC体育室
●� 大阪国際中学校高等学校

体育館
●� 錦小学校
●� 錦CC
●� 錦中学校

広域避難場所
番号 名称
1 淀川河川公園
■2 鶴見緑地
■3 大枝公園

一時避難場所
番号 名称

佐太中央公園
金田第２公園
藤田公園
金田公園
大日南公園
梶第１公園
大久保中央公園
よつば未来公園
日吉公園
松月公園
関西医科大学総合医療セン
ターホスピタルガーデン
土居公園
たきい公園
大宮中央公園
菊水公園
南わくわく公園

▲1

▲2

▲3

▲4

▲5

▲6

▲7

▲8

▲9

▲10
▲11
▲12
▲13
▲14
▲15
▲16
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　家族がお互いに安否を確認できるように、安否確認方法や集合場所などを決めておきましょう。　災害時には、さまざまな手段を用いて情報発信を行いますので、事前に確認をしてください。

　令和７年９月２８日に守口・土居地区、令和７年１１月１６日に春日・滝井地区で訓練を行いました。
　各地域の自主防災組織や地域の人が避難誘導訓練・各種体験型訓練・防災に関する展示などを通じ、災害時の備えにつ
いてあらためて考えるきっかけとなりました。

災害用伝言ダイヤル 171
　地震など大災害発生時、家族や知人などの安否確
認、見舞い、問い合せなどの電話が急激に増加し、電
話がつながりにくい状況の緩和を図るため、災害時
に限定して利用可能な「災害用伝言ダイヤル（１７１）」
をNTT西日本、NTT東日本が提供しています。

災害用伝言板
　震度６弱以上の地震など大規模な災害が発生した場合
に、パソコンや携帯電話で安否確認ができる「災害用伝言
板」をNTT西日本、NTT東日本が提供しています。
　各携帯電話会社も同様のサービスを行っています。詳
しくは各携帯電話会社のホームページを確認してくださ
い。

体験利用ができます!
▽毎月１日および１５日００：００～２４：００
▽正月三が日（１月１日００：００～１月３日２４：００）
▽防災週間（８月３０日９：００～９月５日１７：００）
▽防災とボランティア週間
　（１月１５日９：００～１月２１日１７：００）

市からの発信
ホームページ・SNS をフォローし、情報を収集で
きる準備を！
▽防災行政無線
　放送内容を電話応答サービスで確認できます。
　�０６－６９９２－１９１０・１９１３・１９１４・１９１６・１９１７・
１９１８

事前の確認
▽�ハザードマップでも事前の確認ができます。
　こちら➡

府からの発信
▽防災情報メール
　地域に発表された気象情報や避難情報などの防災情報を大阪府
がメールでお知らせします。
　登録方法などの詳細はおおさか防災ネットをご覧
ください。
▽大阪防災アプリ
　大阪府内の防災情報が受け取れる防災アプ
リです。
　市町村の選択やプッシュ通知の設定もでき
ます。マップで避難所や各災害のリスクが確
認でき、雨雲レーダーや鉄道運行情報などの
便利な機能もあります。
　ダウンロードは二次元コード
からできます。

□家族との連絡手段

□家族の防災メモ

□情報の入手方法

地域の備え～自主防災訓練～

　避難した後、安全を確認して自宅へ戻り、避難所へ持ち出すことや、自宅で避難生活を送る約１週間を想定して、必要
な備蓄品を備えておきましょう。

□非常食など備蓄品

避難場所や集合方法など
決めておきましょう！

緊急時
連絡先

もしもに備えて…
家族で話し合おう！

もしもの時は…

まずは落ち着いて
安全確保！

家族の再会方法メモ

避難場所 集合場所 集合時間

連絡先

電話番号

例：△△小学校の校門の前
「午後2時から15分間」など、
なるべく具体的に決めてお
きましょう。

家族の！防災メモ
キ
リ
ト
リ

キ
リ
ト
リ

レトルト食品（ごはん・おかゆなど）
アルファ化米
インスタントラーメン・カップみそ汁

紙皿・紙コップ・割り箸 簡易トイレ 水のいらない
シャンプー

ビニール袋 ロープ 工具セット ほうき・
ちりとり

ランタン 長靴

飲料水 給水用
ポリタンク

カセットコンロ・
ガスボンベ

ティッシュペーパー
ウェットティッシュ

①消火訓練
②煙道訓練
③車両・資機材展示

ラップ
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青少年育成指導員青少年育成指導員
親でも

先生でもない
地域の大人たち

活動に参加するには？ 指導員はどのような人がなっているのか

佐太校区

八雲東校区

金田校区

庭窪校区

　青少年（18歳未満）の健全育成を目的とし、市長から委嘱を受けた地域代表の人々のことを指します。
市内の各小学校区内におり、それぞれの地域の実情に合わせて、さまざまな角度から子どもたちが安全安
心に育つことができる環境作りを行っていただいています。

　少しでも興味を持っていただいた人や活動に参加し
たいという場合は、コミュニティ推進課へ気軽に問い
合わせください。
℡06－6992－1520

　青少年の健全育成に熱意があり、地域の実情に明る
い人に努めていただいています。
　また、現指導員の皆さんは働きながら、大学に通い
ながら、子育てをしながらなど、さまざまなライフス
タイルのなかで地域活動に努めていただいています。

　毎年、9月のキックベースボール大会
に向け、６月最終の日曜日に練習と選抜
チーム作りを兼ねた「こどもスポーツ大
会」を開催しています。
　佐太小学校では児童数も少なくなり、
参加してもらえる子どもも減っていま
すが、保護者や先生、指導員の即席大
人チームと対戦して、笑顔あふれる時
間を過ごすことができています。

　キックベースのルールを知らない子
どもたちも共に参加し、２カ月ほどの短
い練習期間でありながら、試合ができ
るようになるまで、みんな頑張ってく
れました。
　夏の暑い中での練習のため、子ども
たちをしっかりサポートし、大会に臨
むことができました。

　毎年恒例、大枝公園で行われる「こど
もまつり」に参加しています。昨年は、
プラスチックコップと風船で作った
てっぽうでピンポン玉を飛ばして的に
あてる「ピンポンシューティングゲー
ム」を行いました。約1,000人の参加が
あり大盛況でした。
　暑い１日でしたが子どもたちの笑顔を
たくさん見ることができて活動の励み
になりました。

対象学年：1〜4年生
　低学年対象に小学校の運動場で、ヨー
ヨー釣り、輪投げ、お菓子釣り、スーパー
ボールすくい、一円玉おとしなどいろ
いろなゲームを開催して、半日の遊び
を通じて楽しい時間を過ごしてもらっ
ています。

　コロナ禍でしばらく中止となってい
た地域の子ども神

み こ し

輿が、昨年度から復
活しました。私たちも練り歩きのサポー
トを行い、子どもたちと一緒に地域の
にぎわいを楽しみました。子どもたち
の元気な笑顔や、地域の皆さんの温か
い声援に、私たちもうれしい気持ちに
なりました。

　大会に向けて、１カ月前から朝練を行
いました。力を振り絞って走る子ども
たちを応援し参加者多数の中から選手
を選考しました。
　大会当日は寒さと緊張の中、選手が
普段の力を発揮できるようサポートし
みんながタスキをつなぐ姿を見守りま
した。

　10月、コミュニティ協議会主催、秋
祭りとハロウィンを一緒にしたイベン
ト「きんだハッピーフェスタ」でやきと
りを出店しました。
　小雨も降る中たくさんの子どもたち
が思い思いの仮装をしてゲームや舞台、
おいしい屋台を楽しんでいました。やき
とりも大盛況、一円玉落としで的に入
ればやきとり１本プレゼントの企画もと
ても好評でした。地域での交流が子ど
もたちの思い出に残ってくれるとうれ
しいです。

対象学年：5〜6年生
　高学年対象にしたイベントです。夏
に校庭キャンプ、ディキャンプを交互
に開催しています。今年は交野市の「星
の里キャンプ場」に行き、夏の思い出作
りに大人も子どもも満喫しました。当
日は天気にも恵まれ、最高の子どもた
ちの笑顔に接することができてよかっ
たです。

　庭窪中校区ではこのボッチャ大会に
参加してもらえる中学生を募集し、小
学生のキックベースボール大会の練習
に来てくれている子どもたちに積極的
に声をかけ、多くのチームが参加しま
した。ルールも簡単で、初めてでも気
軽に参加できるスポーツです。みんな
でわいわい楽しみながらの大会となり
ました。

　令和６年度卒業生とその保護者で、お
別れドッジボール大会を実施しました。
親子対決では大人と対等に試合をする
ほどたくましくなった姿を見ることが
でき、成長を感じました。
　６年間共に過ごしてきた仲間たちと、
楽しい思い出を作る機会を作ることが
できました。

　毎年１月に行っている伝統行事「もち
つき大会」では、地域の子どもたちに昔
ながらの食べ物であるおもち作りを体
験してもらい、つきたてをみんなでお
いしくいただきます。
　PTA・地域の皆さん・OB・卒業生など
たくさんのお手伝いによって盛り上げ
ていただくおかげで子どもたちもとて
も喜んで参加してくれます。これから
も世代を超えて集える行事として長く
続けていき
たいです。

対象学年：4〜6年生
　校区では、5月に参加者募集プリント
を配布して練習を開始します。
　毎年猛烈な暑さなので熱中症対策を
万全にし、練習に励んでいます。結果
は二の次として参加することに意義を
感じていま
す。

問コミュニティ推進課   ℡０6－6992－1520

守口市こどもまつり守口市こどもまつり きんだハッピーフェスタきんだハッピーフェスタ きんだ　きんだ　もちつき大会もちつき大会

佐太校区こどもスポーツ大会佐太校区こどもスポーツ大会 佐太校区こどもフェスティバル佐太校区こどもフェスティバル 中学生スポーツ大会中学生スポーツ大会

守口市こども会親善スポーツ大会守口市こども会親善スポーツ大会 守口市こども会駅伝競走大会守口市こども会駅伝競走大会 ６６年生を送る会年生を送る会

お楽しみ会お楽しみ会 ディキャンプディキャンプ キックベースキックベース
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インフルエンザおよび新型コロナワクチンの
予防接種費用一部助成

高齢者対象

⑴接種当日に、６５歳以上の人
⑵ �６０〜６4歳で、かつ、心臓、じん臓、もしくは呼吸器の

機能またはヒト免疫不全ウイルスによる免疫機能のいず
れかの障がいにおいて、身体障がい者手帳１級もしくは１
級相当の人

インフルエンザ　１，０００円
新型コロナ　　　8，０００円
注�生活保護受給中の対象者は、接種前に手続きすることで本
人負担額を免除する制度があります。なお、市民税非課税
世帯に属する人の免除はありません。

　�新型コロナにかかる国の助成金が終了となり、本人負担額
が増額しています。

各委託医療機関に直接連絡し、予約してください。
注�実施を取りやめる医療機関や定期通院の人を優先する医療機関もありますので、注意してください。

▽本人確認書類（介護保険証など住所・氏名・生年月日が確認できるもの）
　注�６０～６４歳の対象者は「身体障がい者手帳の写し」または「医師の診断書」が必要。
▽本人負担額  インフルエンザ   １，０００円    新型コロナ   8，０００円
　注�生活保護受給中の対象者は、無料接種券の持参により本人負担を免除。
　注�予診票は委託医療機関に置いてあるので、接種する委託医療機関でもらってください。

守口（左表）・門真・寝屋川・大東・
四條畷市の各委託医療機関
注�長期入院中などやむを得ない事情があると市が判断し、接
種前に「予防接種依頼書」の発行手続きをしていただいた場
合に限り、払い戻しによる助成が可能です。

　必ず接種前に手続きしてください。

期間内に各１回のみ接種可
予約制の医療機関が多く、また、日曜日は休診の医療機関が
ほとんどです。事前に医療機関へ確認してください。

インフルエンザ・新型コロナ共通

インフルエンザ・新型コロナ共通

インフルエンザ・新型コロナ共通対象者

負担額 接種場所

接種期間

　ワクチン接種によって各感染症の重症化予防ができますが、接種後、痛みや熱を伴って腫れることもあります。
気になる症状が出た場合は、接種した医療機関に相談してください。

　また、まれに重篤な症状を引き起こす可能性もあるので、体調の良い日に接種を受けてください。
　この予防接種は、個人予防を目的に実施するものであり、努力義務はありません。また、本人負担額が必要となります。
　また、健康被害救済制度の医療費・医療手当が入院相当に限定されるなど、給付内容がこれまでの臨時接種と異なります。
詳しい給付の内容は厚生労働省のホームページをご覧ください。

守口市に住民票のない人は、上記の方法では接種できません。
必ず住民票のある市町村に実施方法を確認してください。

１月３１日土まで

問健康推進課
℡０6－6992－2217

11月月末末
まで！まで！

医療機関名 所在地 電話番号（０６） イン
フル コロナ

あ （医）愛泉会　愛泉会病院 八雲中町
２－４－２６ ６９０４－１３１３ ○ ○

（医）秋田医院 東町１－１２－１ ６９０３－３０５０ ○ ○
秋山医院 松月町４－３４ ６９９１－２７１０ ○ ※1

あずま在宅医療クリニック 紅屋町７－１２
（１Ｆ） ６９９１－８０１０ ○ ○

（医）天野医院 八雲西町
２－１６－１３ ６９９２－２３２６ ○ ○

（医）粟井胃腸科内科 淀江町３－７
（１Ｆ） ６９０９－５１０１ ○ ○

い 石井内科医院 梶町４－４－１２ ６９０７－３７１２ ○ －
（医）優和会
いぬいクリニック

橋波東之町
１－１０－１０ ６９９６－３５４５ ○ －

（医）井上医院 土居町３－９ ６９９１－２９３１ ○ ○

（医）岩井医院 京阪本通1－3－2
（4F） ６９９１－５５８７ ○ －

（医）裕正会　岩宮整形外科 大久保町
２－２６－１０ ６９０７－８８５３ ○ －

う 内田診療所 東光町
１－２８－１１ ６９９２－２７８０ ○ ○

お （医）大江医院 東光町
２－８－１３ ６９９２－２８００ ○ －

大島医院 竜田通２－７－６ ６９９１－２８７５ ○ －

大槻医院 高瀬町
５－６－１５ ６９９１－３５７６ ○ ○

大野クリニック 河原町１３－１３ ６９９６－０３３３ ○ －
岡井医院 竹町６－７ ６９９１－４１１９ ○ ○

オカダ医院 西郷通
３－２－１４ ６９９８－５５０８ ○ －

（医）小野山診療所 本町２－５－３２ ６９９１－０３８５ ○ ○

か （医）垣鍔耳鼻咽喉科・
アレルギー科

八雲東町
２－８２－２２（３Ｆ） ６７８０－１１８７ ○ －

かじうらクリニック 大日町
３－２５－１７ ６９０１－２９９５ ○ ○

加藤クリニック 西郷通
１－１０－１（１Ｆ） ６９９２－８６０６ ○ ○

かまだ整形外科・内科 大枝北町１－１ ６９９２－７５７２ ○ ○

川嶋レディースクリニック 京阪本通
２－８－１１（２Ｆ） ６９９５－５５２５ ○ ※2

き 北川クリニック 京阪本通
２－１６－５（１Ｆ） ６９９３－０３６６ ○ ○

きたにし耳鼻咽喉科 淀江町
３－７（２Ｆ） ６９０２－４１３３ ○ －

北原医院 大久保町
４－１－７ ６９０２－３６２３ ○ －

木下クリニック 八雲中町
２－１２－２６（１Ｆ） ６９０３－１０７２ ○ ※1

（医）きよたクリニック 河原町
１０－１５（１Ｆ） ６９９２－５５１７ ○ ○

吉良整形外科 高瀬町
３－９－１１ ６９９８－７６００ ○ ○

け （医）西浦会　京阪病院 八雲中町
３－１３－１７ ６９０８－２０１９ ○ ○

さ （医）さかいクリニック 大日東町
１－１８（３Ｆ） ６９０４－０００５ ○ ※1

酒井内科 寺方元町
１－１６－１８ ６９９２－７６５５ ○ ○

坂口内科 本町
１－６－１３（１Ｆ） ６９９２－０５６５ ○ ○

さかもと整形 北斗町
８－７（１Ｆ） ６９９６－８８００ ○ －

（医）博心会　坂本整形外科 大久保町
３－３４－８（１Ｆ） ６９００－７００１ ○ ○

さくらクリニック 寺方錦通
１－１０－３ ６９９４－８７３９ ○ ○

佐藤外科 金田町
１－７１－１３ ６９０１－２７７７ ○ ○

し （医）塩見クリニック 金田町
１－２１－４１ ６９０１－７７３３ ○ ○

（医）しげた耳鼻咽喉科 小春町
２－１５（２Ｆ） ４２５０－１１８７ ○ ○

（医）クローバー会
島野耳鼻咽喉科

橋波東之町
２－９－１６ ６９９５－４１８７ ○ －

（医）健智会　しみずファミ
リークリニック 藤田町５－８－５ ６９１４－４３９０ ○ －

（医）綾美会　白井医院 西郷通
１－１５－１８ ６９９１－３２９０ ○ －

す （医）すがの診療所 菊水通
２－４－１０ ６９９６－３９７１ ○ －

（医）杉島医院 大枝北町１０－３ ６９９１－２９８６ ○ ○
せ 関谷クリニック 梅町１１－１ ６９９２－７７７８ ○ －

医療機関名 所在地 電話番号（０６） イン
フル コロナ

た 高橋クリニック 桜町６－８（２Ｆ） ６９９５－７５２８ ○ －

竹田乳腺クリニック 大久保町
３－３４－８（２Ｆ） ６９００－６２６２ ○ －

田中医院 菊水通１－２－１ ６９９２－７７７１ ○ ○

ち （医）ちぐさクリニック 佐太東町
１－３８－２（１Ｆ） ６９０５－８７８７ ○ ○

ちはるクリニック 八雲北町
２－１０－９（１Ｆ） ６９９１－８３３５ ○ ○

つ （医）辻耳鼻咽喉科医院 大久保町
１－３４－６ ６９０１－３２８８ ○ －

（医）健尚会
つた耳鼻咽喉科

本町
２－２－１１（１Ｆ） ４２５０－８７８７ ○ ○

て てらかたクリニック 南寺方中通
２－２－２３ ６４３９－８０６３ ○ ○

と どいクリニック 佐太東町
１－２２－１１ ６７８０－１５８０ ○ ○

戸田診療所 八雲東町
２－５７－６ ６９０９－１３１８ ○ ○

な 中筋診療所 桜町４－１８ ６９９８－７８９９ ○ －
中野耳鼻咽喉科医院 東町２－２０－５ ６９０６－８６２６ ○ ○

中村医院 大庭町
１－２２－２１ ６９０８－００３７ ○ ○

（医）中村医院 京阪本通
２－１０－１４ ６９９１－１６４７ ○ ○

ぬ （医）慈翔会
沼脳神経外科クリニック

本町
２－１－２４（１Ｆ） ６９６７－８０００ ○ ○

は 博多医院 寺方本通
４－３－１４ ６９９３－４０４１ ※1 －

はかたクリニック 寺方元町
１－１６－１８ ６９９５－６７８０ ○ ○

（医）幸和
橋本在宅クリニック

日吉町
１－３－１２ ６１１５－５２５４ ○ 〇

（医）橋本クリニック
橋本内科整形クリニック

金下町
２－１２－５ ６９９１－２５５５ ○ ○

ひ 菱田医院 南寺方中通
１－５－１ ６９９１－２８７２ ○ 〇

ふ 福島医院 松月町２－２０ ６９９３－５０５０ ○ ○

（医）袋井医院 南寺方中通
３－１０－８ ６９９５－２０８６ ○ ○

ふさおかこどもクリニック 日向町６－１３ ６９９１－１６１１ ○ －

ま （医）まちだクリニック 梅園町
２－３０（２Ｆ） ６９９５－５６９９ ○ ※1

み （医）水谷クリニック 八雲北町
３－３７－４０ ６９９２－３３３３ ○ ○

（医）恵珠会
みずたに皮膚科

京阪本通
２－３－５（１Ｆ） ６９９６－２８１０ ○ ○

む むらかわ内科 大久保町
５－６８－９ ６９９５－４７４９ ○ －

村田内科クリニック 南寺方中通
１－７－３２ ６９９５－６６００ ○ ○

も （医）誠心会　森口医院 大枝西町１５－８ ６９９１－０５９３ ○ ○
（社医）弘道会
守口生野記念病院

佐太中町
６－１７－３３ ６９０６－１１００ ○ ○

(社医）ONE FLAG
守口グローバル整形外科

京阪本通
２－２－４ ６９９７－９８６０ ○ －

（医）博愛会　守口診療所 東光町
１－２２－２０ ６９９２－１０８１ ○ ○

（医）清水会
もりぐち清水会病院 河原町３－１２ ６９９７－０１０１ ○ ○

（医）慈恩会
森脇クリニック

南寺方東通
３－１－１４ ６９９５－７７００ ○ ○

や （医）山中クリニック 佐太東町
２－３－５ ６９０５－２２５５ ○ ○

（医）山本診療所 小春町
２－１５（３Ｆ） ６９９７－１１８８ ○ ○

よ 吉岡医院 京阪北本通
４－７ ６９９１－２８５９ ○ ○

よしおかクリニック 滝井西町
２－２－６ ４３９７－７２３０ ○ ○

吉岡内科クリニック 本町２－１１（４Ｆ） ６９９５－６８５５ ○ －

よしなかクリニック 京阪本通
２－３－１（２F） ６９９１－６２７６ ○ ○

（医）佑希会　米田医院 藤田町
４－４８－５ ６９１６－０３００ ○ －

ら （医）創健会　賴内科胃腸科 滝井元町
１－８－７（１Ｆ） ６９９１－６３１１ ○ ○

り （医）英進会
良本循環器内科 長池町５－１ ６９９１－１５４７ ○ ○

※1　かかりつけ患者のみ対応
※2　守口市民のみ対応

守口市　委託医療機関一覧（五十音順）�令和7年11月1日現在 注ワクチンの在庫状況により、接種実施を終了している医療機関もあります。

申し込み

持ち物
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内内容　時日時　場場所　対対象　講講師　演演者　￥費用（無料の場合は掲載を省略）　定定員　保一時保育　持持ち物　配配布　備備考
注注意事項　申申込・申請　問問い合わせ　℡電話番号　 フリーダイヤル　FAXファクス　 メール　CC…コミュニティセンターの略 122026.1.1

まちの行政情報誌 広報もりぐち

①�奨学金返還支援事業者として登録済みの事業者（登録
事業者）の正社員

②�市内在住の40歳未満
③�登録事業者から奨学金返還支援を受けている人   他

（１）申請期間   １月１日～２月末日

（２）申請方法   �LINE・窓口・郵送（申請期限の消印有効）
（３）提出書類
　　①守口市奨学金返還助成金申請書
　　②登録事業者の正社員であることがわかる書類（雇用契約書または労働条件通知書の写しなど）
　　③�奨学金返還支援制度により支援を受けた月とその額がわかる書類（給与明細の写し・代理返還があった旨の通知の

写しなど）
　　④申請者本人が奨学金返還を行っていることがわかる書類（貸与機関が発行する入金一覧表と返還内訳書など）
　　注�②・③は、就労証明書の提出など、登録事業者が発行する書類で代替可。

①交付対象者が40歳未満で、登録事業者の正社員である月
②登録事業者から奨学金返還支援制度の支援を受けている月
③交付対象者が奨学金返還を行っている月

登録済みの事業者（令和７年12月１0日現在）
佐竹マルチミクス株式会社
株式会社リングス
株式会社デイサービス竹内
株式会社プロトワーク

アミアカルヴァ行政書士法人
アミアカルヴァ株式会社
株式会社ハネティブコーポレーション
医療法人社団けんこう会

社会福祉法人恵由福祉会
社会福祉法人来迎寺学園
能美工業株式会社
一般社団法人らくだ

事業スキーム（返還額2万円で事業支援者が1万円の場合）

市内事業者 奨学生
（月2万円返還中）

奨学金返還支援
（月1万円）

助成
（月1万円）

就職・労働

登録
・
助成

申請 申請

奨学金返還支援制度とは
　事業者が奨学金の貸与を受けていた従業員に対し
て、奨学金返還額の全部または一部を支援する制度
①奨学金返還手当制度
　手当などとして給与に上乗せして支給する制度
②奨学金代理返還制度
　従業員に代わり貸与機関に直接送金する制度

奨学金の返還を支援！
問地域振興課
℡０６－６９９２－１490登録事業者の正社員として働く

奨学金を返還中の市民対象

最大120120万円
（1万円×120月の場合）

交付対象者

交付対象月 助成内容

申請手続

守口市

前年1月1日

奨学金返還

奨学金返還支援

交付申請

交付決定

請求・支払

1月1日 2月末日 3月31日 5月31日ヒューマンライツ・フェスティバル２０２５
問人権市民相談課 ℡０6－6992－1512

開催

　令和7年１２月６日、エナジーホール
にて人権週間記念事業である「ヒュー
マンライツ・フェスティバル２０２５」が
開催され、令和７年度人権啓発作品（標
語）の入選者の表彰式が行われました。
　記念講演では、書家金

かなざわ
澤泰

や す こ
子氏の

ダウン症の娘（翔
しょう

子
こ
氏）を育てる苦労

が、喜びに変わった話に大きな感動
が広がりました。翔

しょう
子
こ
氏によるダイ

ナミックな揮
き ご う
毫のパフォーマンスに

はおおきな拍手が沸き起こりました。

対小学1〜3年生とその保護者
　（保護者1人につき児童1人）
￥児童1人  2,000円
　保護者1人  3,000円
　（別途埴輪郵送料あり）
定28人以内（多数の場合は抽選）
申1月9日（金）～20日（火）
　4人までのグループ

　
友
好
提
携
都
市
で
あ
る
和
歌
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県
か
つ
ら
ぎ
町

で
、
世
界
文
化
遺
産「
丹
生
都
比
売
神
社
」で
の
歴
史

文
化
体
験
や
い
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狩
り
体
験
、
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に
わ輪

づ
く
り
体
験

が
で
き
、
昼
食
に
は
、
地
元
食
材
を
使
っ
た
料
理
を

食
べ
ら
れ
ま
す
。

　
こ
の
機
会
に
ぜ
ひ
、
雄
大
な
自
然
を
堪
能
し
、
町

民
と
交
流
し
て
み
ま
せ
ん
か
。

問地域振興課   ℡０6－６９９２－１４９１

～守口市かつらぎ町都市交流会～～守口市かつらぎ町都市交流会～
友好都市でいちご狩り・陶芸体験しよう！友好都市でいちご狩り・陶芸体験しよう！

▽LINE申し込み ▽詳細はコチラ

令和7年度　人権啓発作品標語 入選作品
学校名 学年 標語 名前
寺方南 1年 ことばはいらない　つうじなくても　みんなともだち 服部翼
寺方南 2年 自分も友達もいのちを大切に 三島穂乃佳
寺方南 2年 わらいがふえると　みんなの心があったかくなる 芝ひかり
寺方南 2年 家ぞくからもらった大せつないのち 伊藤春汰
寺方南 2年 ありがとうっていったらあいがふえる 中川凜太郎
寺方南 2年 やさしくしたらみんなのこころがあたたまる 石橋亜美
寺方南 4年 きっといる　あなたのそばに　すてきななかま 佐々木柊花
八雲 5年 助け合い　みんなのえがおがふえる　こうどうだ 西村瑠夏
八雲 5年 やさしさは　仲間の心　いやしてく 山本彬人
八雲 5年 人権は　だれにでもある　子どもにも グエンカン
八雲 5年 うれしさがふわふわとんでみんなのもとへ 幸咲和
八雲 5年 人生のせんたくを決めるけんりはきみにある 山口恵梨紗
寺方南 6年 多様性　人の色を　認め合おう 小島寛太
よつば 6年 わかりあう　１人１人の　いいところ 西岡柚那
よつば 6年 おはようは　朝一番の　プレゼント 田中玲沙
よつば 6年 ありがとう　その一言で　温かい 箕田勝
よつば 6年 人権は　人それぞれの　宝物 野見山樹
よつば 6年 絶対に　奪っちゃいけない　人権を 小峰大和
よつば 6年 だれかのね　心が支えに　なるんだよ。 濵田莉愛
よつば 6年 大切な　友だち守る　その勇気 宮田大也
よつば 6年 こんにちは　人と人とを　つなぐ橋 西﨑一正

申請期間   毎年1月1日～2月末日
助成対象   �申請日の前年の1月～12月分

の奨学金返還額
助成額      �登録事業者支援額と本人負担

額の少ない方の額（上限1万円
／月）

助成期間   最大120月分

市内中小事業者と
連携して

LINE申請

➡詳しくは
　こちら

埴輪づくり体験

いちご狩り

世界遺産   丹
に う つ ひ め
生都比売神

じんじゃ
社

7:45
市役所集合

3/15日
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内内容　時日時　場場所　対対象　講講師　演演者　￥費用（無料の場合は掲載を省略）　定定員　保一時保育　持持ち物　配配布　備備考
注注意事項　申申込・申請　問問い合わせ　℡電話番号　 フリーダイヤル　FAXファクス　 メール　CC…コミュニティセンターの略 142026.1.1

まちの行政情報誌 広報もりぐち

空き家セミナー・個別相談会を開催！
問住宅まちづくり課 ℡０6－6992－1696

空き家で困らないために今から考えてみませんか？

　守口市空き家セミナー・個別相談会を開催します！
　空き家の管理で困っている人、将来空き家を相続される
人など、どなたでも参加できますので、興味のある人は気
軽に参加してください。
　また、セミナー後、専門の相談員による個別相談会も開
催します。事前予約制（先着順）ですので、参加を希望され
る人は、早めに連絡ください。
時令和8年１月１7日（土）
　①空き家セミナー　14:00～15:50
　②個別相談会　15:50～16:20
場市役所１階会議室１０３
定個別相談会…先着2組
申 �電話・ファクス・メール①１月１4日（水）まで②１月9日
（金）までに、住宅まちづくり課へ
℡０６－６９９２－１６９６
FAX０６－６９９２－１３０３
jyumachi@city.moriguchi.lg.jp

お知らせ
�空き家で困っている人は下記も活用してください。
大阪の空き家コールセンター
℡０６－６２１０－９８１４（平日10:00～16:00）
　府、市町村、民間団体などで構成する「大阪の住まい活
性化フォーラム」において設置した、府内に所在する空き
家についての相談を、ワンストップで受ける電話相談窓口。

消費生活センターだより ネット通販　返品トラブル

【事例１】
　通販サイトで気に入った下着を見つけ、カード決済で注
文した。届いた商品はイメージと違っていたので、販売事
業者に連絡せず返品したところ、翌月カード会社から代金
の請求があった。サイトを確認すると、「下着の返品は不可」
と書かれていた。
【事例２】
　スマホで割引価格のサプリメントの広告を見つけ「購入
回数の縛りなし」と書かれていたので注文。しかし、商品
を受け取った２週間後、同じ商品が届いた。注文した覚え
がなかったのですぐに返品したが、後日請求書が届く。
【アドバイス】
▽利用規約を必ず確認しましょう
　通信販売は、原則、販売事業者が決めた利用規約に従う
ことになります。「返品・交換できません」と定められていれ
ば、注文と違う商品が届く、商品にキズや不具合などがあ
る場合を除き、返品・交換をすることはできません。販売
事業者が解約を認めなければ、一方的に返品しても代金を
請求される可能性があります。
▽利用規約の掲載場所
　ネット通販では、サイトの画面をスクロールして、利用

方法や返品条件を探しましょう。サイト内の「特定商取引
法に基づく表記」や「利用規約」の文字をクリックすると別
画面に表示される場合があります。
▽返品条件は、販売事業者や商品により異なります
　返品可能となっていても、「未使用・未開封に限る」、「到着
後○日以内に限り返品可」、「返品前に必ず連絡ください」な
ど条件が設けられていることがあります。
▽定期購入のトラブルが多発しています
　お試しのつもりで注文したら、実は定期購入だったケー
スが多くあります。注文確定ボタンを押す前に、購入回数、
支払総額、解約条件などしっかり確認しましょう。
▽�最終確認画面で誤認させるような表示があったときは、
申し込みを取り消せる場合があります。

　通信販売はとても便利ですが、実際に商品を見ることが
できない、販売事業者と直接会って話ができないというリ
スクもあります。利用する時は利用規約をよく確認して、
慎重に注文しましょう。

問消費生活センター相談専用電話
℡０６－６９９８－３６００（平日 ９：００～１６：３０）
問消費者ホットライン（土・日、祝日）
℡局番無し １８８（土・日、祝日 １０：００～１６：００）

長っと散歩　北河内
　北河内（守口・門真・大東・四條畷・交野・寝屋川市）の長が
案内人となって地域をめぐり、まちの魅力を伝える番組。
今回は守口市！
放送日　1月1日（木・祝）～15日（木）
　　　　月〜金曜日17:00～  土・日曜日8:00～
備1月16日（金）〜Youtubeにてアーカイブ配信あり。
市長新春ごあいさつ
　市長による新年のごあいさつ、新年の抱負を話します。
放送日　1月1日（木・祝）～９日（金）
イチ推し！となりの新発見
「守口・門真・寝屋川市３市長トーク！」
　守口・門真・寝屋川市が包括連携協定を締結している大
阪国際大学を会場とし、各市長が自慢したい施策や魅力的
なスポット、ぜひ行ってほしいグルメスポットなどさまざ
まなテーマに沿ってトークを行う番組。
放送日　1月31日（土）19：00～19：45

注番組の編成上、急遽内容が変更となる場合があります。

ファミリー・サポートってどんなものだろう？
どんな人が見てくれるの？
誰かに預けたことがないけど大丈夫かな？
　この機会に、ファミサポの預かり体験会に参加してみま
せんか？2時間預かります。ファミサポの協力会員さんが
1対1でみてくれますよ。
時2月17日（火）10：00～12：00
場南部エリアCC多目的室1
対市内在住で0歳3カ月〜1歳未満の保護者
定先着6人
￥体験会1回700円
申1月9日(金)12:00～二次元コードより受け付け
備�申請フォームに詳しい持ち物や注意事項など記載して
いますので、必ず確認し、申し込みをしてください。

市長がまちの魅力を紹介 ファミサポ預かり体験会
問魅力創造発信課� ℡０６－6992－1353 問もりぐちファミリー・サポート� ℡０６－6995－7877

平日・毎月第3土曜日(祝日の場合は第4土曜日)
9：00〜17：30

J:com番組に出演 0歳限定！！

通所型サービスC（短期集中型）で元気アップ
問高齢介護課 ℡０6－6992－1613

通所型サービスCを利用できる人
①要支援１・２に認定された人
②�要介護認定を受けていない人で「基本チェックリス
ト」により事業対象者に該当した人

利用期間　３カ月
▽�プログラムは週１回   約２時間
▽�悩みが改善しない場合は最大３カ月の延長あり
￥プログラム１回につき３００円
注延長した場合は４カ月目から１回５００円

通所型サービスCを卒業した皆さんの声
Mさん夫婦（90代、70代）
　ご主人は15分休憩せず歩け
るようになり、奥さんは楽な歩
き方を意識してできるようになりました。夫婦ともに、利用してよかったことや、健康を意識
しながら楽しく運動を続けていることを笑顔で教えてくれました。

高齢者の皆さん！年だから仕方がないと思っていませんか？

　通所型サービスC（短期集中型）とは、筋力低下などにより日常生活が大変になった高齢者を対象に、元気を取り戻すた
め、リハビリ専門職などがサポートをしながら一人ひとりにあった運動プログラムが受けられるサービスです。栄養の
とり方や口

こ う く う

腔ケアを学ぶことができます。

通所型サービスCの利用を希望する人は
下記の各守口市地域包括支援センターへ

相談先 小学校区担当地区
第１地域
℡ ０６－６９０４－８９００

よつば（旧大久保・旧東）・梶・藤田・
八雲東（大日東町１番～１０番）

第２地域
℡ ０６－４３９３－８４０１ 庭窪・金田・佐太
第３地域
℡ ０６－６９０８－２８０８ 八雲・下島
第４地域
℡ ０６－４２５０－７８７８

守口・八雲東（大日東町１番～１０番を
除く）・さつき（旧滝井）

第５地域
℡ ０６－６９９２－１１８０

さつき（旧春日）・
さくら（旧三郷・旧橋波）

第６地域
℡ ０６－６９９７－３３３６ 寺方南（旧寺方・旧南）・錦

J:comの番組はこちらの
アプリからも視聴可➡
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まちの行政情報誌 広報もりぐち

内内容　時日時　場場所　対対象　講講師　演演者　￥費用（無料の場合は掲載を省略）　定定員　保一時保育　持持ち物　配配布　備備考
注注意事項　申申込・申請　問問い合わせ　℡電話番号　 フリーダイヤル　FAXファクス　 メール　CC…コミュニティセンターの略

お知らせ

償却資産（固定資産税）の申告
提出期限  ２月２日（月）まで
　市内に償却資産を所有している人
は、１月１日時点の償却資産の内容（取
得年月、取得価格、耐用年数など）を
申告してください。
償却資産とは?
　土地や家屋以外の事業用に供するこ
とができる資産で、その減価償却額
（費）が法人税法または所得税法の規定
による所得の計算上、損金または必要
な経費に算入されるものをいいます。
問課税課資産税担当
℡０６－６９９２－１４７４

納税には便利な口座振替を
　個人市民税・府民税（普通徴収分）、固
定資産税・都市計画税、軽自動車税（種
別割）の納付には、便利な口座振替を
ぜひ利用してください。
令和８年度分
口座振替の申し込み・変更
３月３１日（火）までに納税課または市内
金融機関などで。
備�すでに利用している人は、自動継続
　市役所2階納税課窓口でキャッシュ
カードのみで簡単に口座振替の登録手
続きができます。
　詳しくは納税課まで問い合わせくだ
さい。
問納税課
℡０６－６９９２－１８５１～１８５４

市税の納付忘れていませんか
　個人市民税・府民税（普通徴収分）、固
定資産税・都市計画税、軽自動車税（種
別割）を納めていない人は、至急納付
してください。
　納期限までに納付がない場合、納付
されるまでの期間に応じて延滞金が加
算されます。
注�納付できる資力があるにもかかわら
ず納付がない場合、財産（不動産・預
金・給与など）に対し差押、公売など
を行うことになります。

　なお、病気や失業などの理由により
納付が困難な場合は、納税課まで連絡
してください。
問納税課
℡０６－６９９２－１８５２～１８５４

軽Ｊ
ジェンクス
ＮＫＳで納税証明書不要に

　軽自動車税（種別割）の車両ごとの納
付情報を、軽自動車検査協会がオンラ
インで確認できる軽自動車税納付確認
システム（軽ＪＮＫＳ）の運用が令和５年１
月から始まり、継続検査窓口での納税
証明書の提示が原則不要となりました。
　また、令和７年４月から、二輪の小
型自動車（排気量２５０㏄超の二輪車）も
軽ＪＮＫＳの対象となり、口座振替利用
の人の納税証明書の郵送を廃止してい
ます。
　ただし、以下の場合は納税証明書の
提示が必要となる場合があります。
▽�納付したばかりのため、軽ＪＮＫＳに
納付情報が登録されていない

▽中古車の購入直後
▽�他の市区町村へ引っ越した直後
▽対象車両に過去の未納がある
問納税課
℡０６－６９９２－１８５１

特定最低賃金改正
　特定の産業に適用される「特定最低
賃金」が令和７年12月１日・1４日に改正
されました。
備�特定の産業には、大阪府最低賃金よ
り高い金額が別途定められている
「特定最低賃金」があります。
問大阪労働局労働基準部賃金課
℡06－6949－6502

還付金詐欺に注意
　保険課職員を名乗る者が「払い過ぎ
た保険料や医療費を返金する」と口座
情報を聞き出したり、「還付金があるた
め、ＡＴＭで直接手続きを行ってほし
い」「今日でないと手続きができない」
と銀行やコンビニなどのＡＴＭに誘導
し、お金をだまし取ろうとする詐欺が
多発しています。
　市では、還付金がある場合、皆さん
に文書で通知を行っています。電話で、
ＡＴＭでの手続きをお願いすることは
絶対にありません。
　このような不審な電話には、絶対に
応じないでください。
問保険課
℡０６－６９９２－１５４５

個人住民税（市民税・府民税）の
申告

　昨年中に申告書を提出した人へ、令
和８年度の「個人住民税申告書」を２月
初旬ごろ発送します。
申告受付期間
２月２日～３月１６日（月）
（土・日、祝日を除く）
提出物
▽個人住民税申告書
▽収入や控除が分かるものなど
提出方法
▽郵送…返信用封筒を同封し提出
▽持参…課税課（市役所２階）
　新たに申告書が必要となった、書き
方が分からないないなどあれば、問い
合わせください。
問課税課市民税担当
℡０６－６９９２－１４５６

高齢者移動支援バスの
実証実験を開始

　高齢者の移動支援を図るため、市内
事業者に協力いただき、施設の送迎バ
スの空席を利用した実証実験を開始し
ました。
期間　１月１日（木・祝）～３月３１日（火）
（送迎バスが運行しない日を除く）
ルート　守口市駅⇔松下記念病院
運賃　無料
対①・②どちらも該当
　①市内在住の満７５歳以上
　②�介添えなしに一人でバスの乗降可
　その他、詳細は市ホームページで確
認してください。
備�パナソニック健康保険組合
　松下記念病院（協力）
注▽�満車の場合、乗車できません。
　▽�本実験は、事業者のご厚意により

実施しているものです。乗車マ
ナーの遵守にご協力ください。

問都市・交通計画課
℡０６－６９９２－１６８５

大地震に備えて
感震ブレーカーを

　今後高い確率で起こると言われてい
る「南海トラフ地震」などの大地震に
は、一人一人の備えが重要です。過去
の大地震では広範囲におよぶ火災が発
生し、その原因の半数以上は、揺れに
伴う電気機器からの出火や停電から復
旧した時に火災が発生するなど、電気
に起因するものでした。
　この電気火災に有効な器具が「感震
ブレーカー」です。揺れを感知すると
電気を遮断し、電気火災の発生を抑制
します。また、不在時や避難する前に
ブレーカーを切る余裕がないときに
も、電気火災を防止するのに有効です。
簡易タイプは、自宅のブレーカーに自
分で簡単に設置できます。
　木造住宅が密集する「密集市街地」で
は、火災が起こるとまわりの建物や長
屋の隣戸に延焼し、特に被害が拡大し
やすいとされています。地震に備えて、
ぜひ設置を検討してください。
問都市・交通計画課
℡０６－６９９２－１７０８

「給与支払報告書」の提出は
ｅＬＴＡＸ（電子申告）で！

　ｅ
エルタックス
ＬＴＡＸの詳しい内容や手続きなど

は、地方税共同機構ホームページで確
認してください。
備�給与支払報告書を電子申告すると、
紙での提出不要。

給与支払報告書の提出期限
２月２日（月）
問課税課市民税担当
℡０６－６９９２－１４５６

知ってますか？固定資産税・都市
計画税～納税通知書の再発行～

　納税通知書は、納税通知書の名宛人
に「固定資産税額の確定」と「納付を請
求」するものであり、納税通知書の送
達を受けた人には、賦

ふ か
課処分という法

的効果が発生します。
　すでに納税通知書が送達されている
にもかかわらず、再度納税通知書を発
行すると、納税義務者に２回賦課処分
を行ったことになってしまうため、再
発行はできません。
備�紛失などで、課税内容を再度確認し
たいときは、名寄帳の写しを交付（有
料）できます。

問課税課資産税担当
℡０６－６９９２－１４７４

緊急消防援助隊
　緊急消防援助隊とは、阪神・淡路大
震災を教訓に、都道府県内の消防力で
は対応が困難な大規模災害が発生した
場合に、全国各地の消防が応援に駆け
付けるため構築された援助体制です。
当消防組合では東日本大震災や熊本地
震、能登半島地震などさまざまな大規
模災害に緊急消防援助隊の一員として
被災地に駆け付けました。しかし、消
防力にも限りがあります。日頃から最
寄りの避難場所の確認、非常持出品の
準備、避難場所など災害時に役立つ情
報が掲載されているハザードマップを
確認し、災害に備えましょう。
問�守口市門真市消防組合消防本部
　救助課
℡０６－６９０６－１３０６

最低賃金制度のマスコット
「チェックマん」
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「放置自転車！不法投棄！」の巻
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お知らせ防災とボランティアの日
　阪神淡路大震災では、全国から数多
くのボランティアが駆け付け、さまざ
まな活動をされました。このことが被
災地の復興に向けた大きな力となった
ことから、災害ボランティア活動の重
要性が広く認知されました。
　災害時のボランティア活動と皆さん
の自主的な防災活動の認識を深め、災
害への備えの強化を図ることを目的
に、１月17日を「防災とボランティア
の日」、１月15日～21日を「防災とボラ
ンティア週間」として制定されました。
　近年、各種自然災害が多発しており、
消防機関を含め公的機関だけでは、す
べての事案に対応しきれないことが予
想されます。また今後、甚大な被害が
想定されている南海トラフ地震を含め
た災害に備えるため、「自助」「共助」の
意識を高め、被害を最小限に抑えられ
るよう今一度、防災について考えま
しょう。
問守口市門真市消防組合消防本部
　警備課
℡０６－６９０６－１３０５

高齢者見守りシール
「どこシル伝言板」
　どこシル伝言板は、認知症などによ
り行方がわからなくなった高齢者の早
期発見、保護を目的としたものです。
　登録された高齢者が衣服などに貼っ
た二次元コードを読み取ると、保護者
へ瞬時に発見メールが届きます。二次
元コードの読み取りとパソコンや携帯
電話からアクセスできる伝言板を利用
することで、個人情報を開示すること
なく、24時間捜索が可能です。本人
に対応する必要な情報をウェブ上で家
族と共有でき、早期の帰宅につなげる
ものです。
　また、シールを貼付するポイントは
いつも持ち歩いているもの（杖や帽子
など）かつ発見者の視界に入りやすい
場所（本人の衣服の下衣などはできる
だけ避ける）で、発見者が二次元コード
を読み取る際に、本人が警戒しない箇
所（本人の衣服の上衣前面は避ける）こ
とです。
　シールの申請方法は、こちら➡

問高齢介護課
℡０６－６９９２－１613
問�守口市門真市消防組合消防本部
　警備課
℡０６－６９０６－１３０５

イベント・講習

市民古文書連続講座
「新寄贈資料（田中家文書）を読む―守
口市の歴史を知るために―」（全3回）
内�昨年度、市に寄贈された資料である
「田中家文書」を取り上げ、市の歴史
をさらに知っていただくとともに、
まだ市内に眠る文化財の再発見につ
ながればと思います。

時2月5日・19日、3月5日（木）
　各回10：00～11：30
場�中部エリアCC第１・２会議室
講�橋

はしもと
本孝

たかなり
成氏（大阪大学・摂南大学非常

勤講師、大阪大学適塾記念センター
招へい研究員）

定当日先着40人
申当日直接
問守口市文化財研究会
℡090－7750－8440
　（副会長兼事業部長 橋本）

お餅つき大会
　市民協働事業の一環として、オール
ケア守口の施設を開放してお餅つき大
会を実施します。
　お餅をついて食べたり、昔遊び、ボッ
チャ大会もあります。寒い季節ですが、
みんなで思いきり食べて遊んで、心も
体もポカポカになりましょう！もり吉
も来るかも！
時1月11日（日）10：00～11：30
場�オールケア守口
　（大久保町5丁目39番6号）
対小学生まで
注敷地内に駐車場はありません。
問株式会社オールケア守口
℡06－6916－0555（松本）

要約筆記ボランティア講座
内�耳がきこえない、きこえにくい人に
文字で情報を伝える文字通訳の一つ
である｢手書き要約筆記｣の基礎を学
ぶ講座

時�２月１７日・２４日・３月３日・１７日（火）
１３：３０～１６：００（４回連続講座）

場�中部エリアCC会議室２
定先着１２人
持筆記用具・ハサミ
申オンライン・電話・メール・ファクス
問守口障害者生活支援事業所「みみ」
℡０６－６９９３－９６４０
FAX０６－６９９３－９６４７
mimimori@gaea.ocn.ne.jp

消防出初式
　守口市消防団、門真市消防団、守口
市門真市消防組合が合同で消防出初式
を行います。
内�徒歩部隊・車両部隊による分列行進、
幼年消防クラブの防火の誓い、消防
団・救助隊による訓練など

時１月１１日（日）10：30～
場�守口市淀川河川敷運動広場（鳥飼大
橋上流３００ｍ付近）

　小雨決行・荒天中止
※�中止の際はホームページやＳＮＳに掲
載しますので、確認ください。

注�一般見学者用駐車場はありません。
車での来場はご遠慮ください。

問危機管理室
℡０６－６９９２－１４９７
問守口市門真市消防組合消防本部総務課
℡０６－６９０６－１１２３

大切な文化財を守ろう！
～文化財防火デーを実施～

　世界最古の木造建築物である法隆寺
金堂壁画が焼失した１月26日（昭和24
年）を機に、この日を「文化財防火デー」
と定め、毎年一斉に全国で防火啓発活
動が実施されます。
　大切に受け継がれてきた文化財は、
焼失すれば二度と戻すことはできませ
ん。そのため、文化財に対する防火意
識を持つことはとても大切なことです。
　市教育委員会と守口消防署で、市内
の神社や寺院などに立入検査や消防訓
練を行い、文化財を火災から守るため
のチェックを行います。
消防訓練
時1月26日（月）14：00～
場佐太天神宮（佐太中町7−16−25）
問�生涯学習・スポーツ振興課
℡０６－６９９５－３１５８
消防訓練等の指導や消防相談
問�守口消防署
℡０６－６９９３－０１１９

守口大根長さコンクールを
観覧しませんか
内�市が提供した種子で栽培した守口大
根を持ち寄り、その特性である長さ
を競う「守口大根長さコンクール」を
開催します。皆さんぜひ、この機会
に「なにわの伝統野菜」守口大根を会
場でご覧ください。司会は、もりぐ
ち夢・未来大使「U.K./楠

くすのき
雄
ゆうじろう
二朗」氏で

す。
場�１月16日（金）14：00（13：00〜受け
付け）

場�市役所１階会議室103～105
定先着50人程度

守口大根って？
　長さ１ｍ以上、長いものは２ｍ近く
になる世界一長いといわれる大根で、
主に漬け物として食されています。平
成19年には大阪府の「なにわの伝統野
菜」に認証されました。
問地域振興課
℡06－6992－1516

誰かの今をつないでいく。
はたちの献血

　献血者が減少しがちな冬季に血液製
剤の安定供給を確保するため、全国で
「はたちの献血」キャンペーンが実施さ
れています。
　少子化により献血可能な人口が減少
し続けると、血液の安定供給に支障を
きたす恐れがあります。今後も患者さ
んに血液を安定的に届けるためには、
将来の輸血医療を支える、若い世代の
献血への協力が必要不可欠です。
　市でも、成人の日記念式典会場にて
ブースを設置していますので、ぜひの
ぞいてみてください。
　献血は身近でできる大きな社会貢
献。この機会に献血に行ってみません
か？
Q.何歳からできる？
A.�200ml献血は16歳から。400ml献
血は男性17歳から、女性18歳から
できます。

Q.どれくらい時間がかかる？
A.�受け付けから献血終了まで約40分
です。

Q.予約できる？
A.�ラブラッド会員（日本赤十字社と献
血をつなぐWeb会員サービス）に登
録すると、Webやアプリから簡単
に予約できます。

Q.体重制限はある？
A.�200ml献血は男性45kg以上、女性
40kg以上。

　�400ml献血は男女ともに50kg以上
の人にお願いしています。

Q.献血はどのように使われるの？
A.�献血された血液は輸血に使われる
イメージがありますが、それは全体
のわずかです。ほとんどはがんなど
の病気の治療に使用されています。

問�守口市献血推進協議会事務局
　（地域福祉課内）
℡０６－６９９２－１５７０

「里親になりませんか」
～すべての子どもたちに
家族のぬくもりを～

　私たちの身近には、さまざまな事情
により家族と一緒に暮らすことができ
ない子どもたちがいます。家族の一員
として温かく迎え入れ、愛情と理解を
もって、子どもの心身の成長を支えて
くださる「里親」を求めています。里親
になるのに特別な資格は必要ありませ
ん。その家庭の環境や気持ちに合わせ
た制度を紹介します。
　少しでも関心がある人は、気軽に一
度お越しください。
里親相談会
時1月２4日（土）10：00～12：00
パネル展示
時1月13日（火）～２4日（土）
場�中部エリアCC
里親には種類があります
▽養育里親（はぐくみホーム）
　一定期間、子どもを家庭で育てる
▽養子縁組里親
　養子縁組により子どもの養親になる
▽親族里親
　祖父母などが子どもを養育する
▽専門里親
　�虐待など配慮が必要な子どもを育て
る

問�大阪水上隣保館  里親支
援センターおひさま

℡０７２－３８０－３４５５
発見者から見たどこシル伝言板の流れ

市

オンラインメール

市ホームページ ラブラッド会員登録

献血キャラクター
「けんけつちゃん」 ※QRコードは株式会社デンソーウェーブの登録商標です。

伝言板にアクセス
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募　集
パブリックコメントを実施

「第４次守口市男女共同参画推進計画
（素案）」
　平成28年度から令和７年度までを計
画期間とする第３次守口市男女共同参
画推進計画の計画期間が満了すること
から、新たな計画を策定する必要があ
ります。つきましては、計画の素案を
公表し、意見を募集します。
時�募集期間などの詳細は、決まり次第、
市ホームページに掲載します。

問人権市民相談課
℡０６－６９９２－１５１２

「守口市特定乳児等通園支援事業の運
営に関する基準を定める条例（骨子案）」
　子ども・子育て支援法の改正により
特定乳児等通園支援事業の運営に関す
る基準について、本市の条例を新たに
制定するため、意見を募集します。
募集期間　１月９日（金）まで
場�こども施設課、市情報コーナー、各
市立認定こども園、各CC、児童セ
ンター、わかくさ・わかすぎ園、文
化センター、市民体育館、市立図書
館、大日サービスコーナーに設置。
市ホームページに掲載

提出方法
▽投函…各閲覧場所の回収ボックスへ
▽�郵送…�〒５７０－８６６６守口市京阪本

通２－５－５  こども施設課宛
▽ファクス…06－6992－1400
▽メール…�hoikuyou＠city.

moriguchi.lg.jp
注�住所・氏名・連絡先・件名『「守口市特
定乳児等通園支援事業の運営に関す
る基準を定める条例（骨子案）」につ
いて』と記載。

問こども施設課
℡０６－６９９２－１６５８

農業委員の募集
　７月19日をもって、任期満了となる
ことから次期農業委員の任命に向けて
推薦・公募で農業委員候補者の募集を
行います。
募集人数　�14人（利害関係を有しない

中立委員１人以上を含む）
任期　�７月20日〜令和11年７月19日

の３年間
身分　市の特別職非常勤職員
職務内容
　総会出席（毎月）、農地の権利移動や
転用に係る現地調査や耕作放棄地の発
生防止・解消指導など
委員報酬　市の規定に基づき支給
募集要項などの公表  １月中旬
受付期間  �２月１日（日）９:00～28日（土）

17:30
申�持参・メール・郵送（受付期間の消印
有効）

配募集要項および応募様式など
　�地域振興課、各CCなどに設置。
　�また、市ホームページ
からダウンロード可➡

問地域振興課
℡０６－６９９２－１５１６

飯盛霊園　使用者募集
　墓所を追加するにあたり、使用者を
募集します。
時1月22日（木）9:00～17:30
場�飯盛霊園組合庁舎
　（四條畷市大字下田原４４８）
対�資格1…関係市（守口・門真・大東・四
條畷市）在住

　�資格2…関係市以外在住
定�先着順。ただし申し込み開始時点で
同一墓所の希望者が複数いた場合は
抽選。なお、資格1優先。

追加予定墓所
▽�小区画墓所(12区7列)
　※関係市以外も申し込み可
▽返還墓所（未使用・既使用）
　詳細は、事前に組合ホームページ・組
合庁舎で公表します。
　申し込みに必要なものや、他詳細は
問い合わせください。
問飯盛霊園組合管理課
℡0743－78－1195

施設案内
図書室休室

各CC図書室の蔵書点検を行います。
下記の点検期間中、図書室の利用はで
きません。よろしくお願いします。
西部・北部・東部
1月5日（月）～11日（日）
八雲東・錦
１月12日（月・祝）～18日（日）

寒味噌手作り講座
内�毎年好評！添加物のない美味しい味
噌の手作り講習会を実施。

時�２月１８日（水）・２１日（土）
　各回10:00～12：00
場調理室
定各回先着３０人
￥5,000円（出来上がり約7㎏）
　2,500円（出来上がり約3.5kg）
備２月４日（水）１３：００～
　調理室にて豆を渡します。
申�１月１４日（水）11：00～13：00に材料
費を持って会議室１へ

中部エリアコミュニティセンター
℡０６－６９９１－０３１８
場市役所地下１階

ハート型のフラワー
アレンジメント体験
内�誰でも簡単にハート型に合わせて季
節の花々をアレンジメントしてみま
しょう♪バレンタインにもおすす
め！（※花の種類や色は当日）

時１月２５日（日）10:30～12：30
対１０歳以上
講�山

やまもと
本菜

な つ み
津美氏

　(フラワーサークルコロル)
￥２，０００円（材料費込み）
定先着２０人
持はさみ
申１月６日（火）９：００～
　電話・応募フォーム・来館

ニュースポーツを楽しもう
内�モルック・ボッチャ・輪投げ・マグ
ダーツ・卓球

時１月１１日（日）１３：００～１６：００
場�中部エリアCC体育室
講市生涯スポーツディレクター
持上靴・飲み物
申現地で直接
問生涯学習・スポーツ振興課
℡０６－６９９５－３１５８

図画工作美術作品展
　守口市立学校の児童・生徒が授業な
どで制作した図工美術作品を展示しま
す。子どもたちが趣向を凝らし、創り
上げた作品をぜひご覧ください。
時�▽１月29日(木)～２月２日(月)・
　　29日(木)・30日(金)
　　13:00～16:30
　▽2月31日(土)・3月１日(日)
　　10:00～16:00
　▽3月２日(月)13:00～14:45
場�市役所１階会議室103～105
問教育センター
℡06－6997－0703

親まなびリーダー養成講座
（３回連続講座）
内�親の役割や子どもとの関わり方を学
び合う参加型学習会（ワークショッ
プ）の進行役（ファシリテーター）を
一緒に体験しませんか？子育てが楽
しくラクになる方法を学び、みんな
で子育てをエンジョイしましょう！ 

時�①１月２３日(金)②１月３０日(金)
　③２月６日(金)
　各回１0：0０～１2：0０
場中部エリアCC会議室他
対�子育てや親まなびに興味がある人、
親まなびリーダーを目指している
人、原則３回すべてに参加できる人

講�①大阪府職員②③親まなびの会
「ホッとスマイル」
定�先着１５人（０歳は同席可）
保５人程度（１歳以上別室にて）
備�詳細は市ホームページを
確認

申�１月６日（火）〜オンライ
ン申請

問生涯学習・スポーツ振興課
℡０６－６９９５－３１５８

イベント・講習
日本語学習支援ボランティア
ブラッシュアップ講座
内�地域の日本語教室に学習支援者とし
て関わっている人を対象に、さらな
るスキルアップを目指す講座です。

時�２月４日（水）・１８日（水）・２６日（木）
　１３：３０～１５：３０
場市役所７階国際交流サロン
対�市内在住・在職・在学で日本語学習支
援に関わっている人、または市内日
本語教室に所属

講�谷
たにやま
山徹

とおる
氏（奈良大学 非常勤講師）

定２０人程度
申�１月１日（木・祝）～１５日（木）に オ ン
ライン申請

注�定員を超えた場合は、抽選となる場
合があります。詳しくは、市ホーム
ページを確認してください。結果は、
後日申込者全員に通知します。

問�地域振興課
℡０６－６９９２－１５１６

「加齢に伴う二次障がいについ
て」講演会
内�肢体障がいのある人に対しての講演
会を開催します。理学療法士の講師
を迎え、講演、予防のための体操な
どを実施します。

時�２月７日（土）１０：００～１２：００
場�市役所１階会議室１０５
対市内在住の肢体障がいのある人
講�沖

お き た
田一

かずあき
晃氏（理学療法士）

定先着３０人
申�１月３０日（金）までに電話・メール・
ファクス・申し込み用紙持参

問守口障害者生活支援事業所「みみ」
℡０６－６９９３－９６４０
FAX０６－６９９３－９６４７
mimimori@gaea.ocn.ne.jp

　うま年を迎えた今、「梶第2号古墳形象埴輪（馬形埴輪）」とい
う歴史の宝を紹介！
　この馬形埴輪は、守口市の梶第2号古墳から出土したものです。保存状態が
良好で、たてがみや馬具の表現がはっきり確認できます。 馬だけでなく、牛・猪・
鹿・鳥・犬など、さまざまな動物の埴輪や人物埴輪も含む、多彩な埴輪群が発見
されています（市指定有形文化財）。この古墳は、6世紀初頭ごろのものと考え
られ、低湿地で見つかったものとして貴重な発見となりました。
　市立図書館1階の郷土資料展示室で、この馬形埴輪を含む梶第2号古墳出土
の埴輪群を常設展示しています。家族やお子さんと一緒に訪れれば、はるか古
代の人々の想いを感じられる、いい機会になるはずです。
　ぜひ、お越しください。

場市立図書館(大日町2丁目14番10号)
交通アクセス…大阪メトロ谷町線
「大日駅」下車 北へ300m
備開館時間などは29ページを確認
問生涯学習・スポーツ振興課
℡06－6995－3158

今年はうま年 ！ 
� 守口にある馬の埴

は に わ
輪をご存じですか？

オンライン申請 ホームページ
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SDGｓかるた大会
内�かるたで遊びながらSDGｓが学べる
！4人ずつに分かれて競技。大逆転
ルールもあるので低学年でも優勝の
チャンスあり！全員に賞品用意。

時2月8日（日）10：00～12：00
場会議室（4階）
対小学生（保護者同伴可）
　※3年生以下は保護者同伴
定先着４０人程度
申1月11日（日）９：００～電話・来館
備�さくら地域コミュニティ協議会
　（共催）

移転します
　２月23日（月・祝）から旧にわくぼ幼
稚園跡地に移転します。現センターの
利用は１月31日（土）までです。
　オープンに合わせ、イベントを行い
ます。今まで利用したことがない人も
気軽にお越しください。
オープニングイベント
時２月21日（土）10：00～
内覧会
時２月22日（日）9：00～17：00
新住所　佐太中町１丁目６番40号
注�現センター跡地に駐車場を設置する
予定のため、当分の間駐車場はあり
ません。徒歩・自転車を利用してく
ださい。

　�新センターの使用料金など詳しくは
ホームページを確認してください。

所蔵図書の予約・貸し出し
　新センターへの移転に伴い、所蔵図
書の予約・貸し出しは１月４日（日）以降
できません。
　新センターには図書室はありません
が、他施設所蔵の図書の予約・貸し出
しは可能です。ご不便をお掛けします
が、よろしくお願いします。

大人の塗り絵講座
内�色鉛筆などの身近な画材を使用し
て、色の基礎知識や技法を学びなが
ら「色を塗る」奥深さを体験。初めて
の人も大歓迎！先生が優しくレク
チャーします。

時1月24日（土）10:00～12：00
対１８歳以上（大人向け）
講�希

き よ
世氏（大人の塗り絵認定講師）

￥８００円
定先着１５人
持�12色以上の色鉛筆セット（100円均
一・ノベルティの品ではないもの）、
筆記用具、鉛筆削り

備汚れてもいい服装
申１月６日（火）９：００～
　�電話・応募フォーム・
　来館

介護予防運動体操
内�月を追うごとに参加者も増え、皆さ
ん“元気モリモリ”になっていますヨ
！初めての人もさぁいっしょにやっ
てみましょう！

時1月6日・13日・27日（火）
　各回11：00～12：00
場会議室2
対60歳以上
　（それ以下の人も相談ください）
講�野

の む ら
村みどり氏（介護福祉士・介護予防

運動指導員）
￥1回500円
定先着20人（要申し込み）
持フェイスタオルか手拭い・飲み物
申来館・電話

錦コミュニティセンター
℡０６－６９９１－1548
場菊水通４－２0－１0
備車での来館は
　ご遠慮ください

八雲東コミュニティセンター
℡０６－６９０６－６３００
場八雲東町２－５０－１２

リフレッシュ　カフェ
親子で楽しくリフレッシュ！
内�今年の健康とご多幸をお祈りいたし
ます。一足早い節分「鬼は外！福は
内！」絵本の読み聞かせ・パネルシア
ターを楽しみましょう！

時�1月15日（木）10：30～11：30
　毎月第３木曜日開催予定
講�西

さ い か
家礼

れ い こ
子氏

　（保育士・絵本未来機構EQ絵本講師）
対未就学児と保護者
場和室（2階）
申�電話・来館にて事前申し込み受け付
け中

　当日参加も大歓迎！

子育てイベント　
第７回
手作りおもちゃであそぼう
内�手作りおもちゃで楽しく遊んでみま
せんか？季節ごとの遊びや絵本の読
み聞かせなど毎月１回開催を予定し
ています。終了後は子育てに関する
パパ・ママの悩み相談の時間も。

時1月20日（火）10:00～10:30
対乳幼児（保護者同伴）
講アイグラン保育園大日東の先生
備毎月要申し込み
申１月６日（火）９：００～
　電話・応募フォーム・来館

認知症予防体操～認知症を知っ
てみんなで防ごう！～
内�認知症の予防には、普段から脳を活
性化する機会を作ることが重要で
す。体に無理のない運動量で、効果
的に脳を活性化させるために、認知
症予防体操を一緒にやってみましょ
う！

時�1月31日（土）13：30～15：00
場１階多目的ホール
講�山

やまもと
本博

ひろひこ
彦氏（理学療法士）

定先着３０人程度
持飲み物（水分補給）・室内靴
申�１月６日（火）９：００～電話・来館

南部エリアコミュニティセンター
℡０６－６９９７－４１２０
場大宮通１−１３−７
　（市民保健センター１階）

庭窪コミュニティセンター
℡０６－６９０２－０５８０
場佐太中町１－６－４５

ロバ隊長
マスコット制作
内�認知症サポーター養成講座の受講者
に配布しているシンボルキャラク
ター「ロバ隊長」の手芸ボランティア
講座をコミュニティカフェとして開
催します。

時１月１５日（木）13：20～14：00
対小学生以上  定先着１０人
持�眼鏡（必要な人）、使い慣れ
た裁縫道具（あれば）

申１月６日（火）９：００～
　電話・応募フォーム・来館

施設案内

勉強CAFE
（中学生・高校生対象）
内�会議室を勉強CAFÉ（自習室）として
開放。W

ワイファイ
i-Fiや電源も使い放題！飲

食可。冷暖房・ウォーターサーバー
も完備。受験勉強の追い込みに、利
用してください。

時毎日17：00～22：00
　（中学生は19：30まで）
対中学生・高校生
場会議室4（1階）
定12席（4人以上なら貸し切り可）
申電話・窓口（当日も可）

庭窪絵本の広場
～絵本の読み聞かせ～
内�季節に合った絵本の読み聞かせ・エ
プロンシアター・パネルシアターな
ど。大人も大歓迎！わくわくの優し
い言葉の世界を味わいにお越しくだ
さい。

時１月１６日（金）10:30～11：00
　（毎月第３金曜日)
講�読み聞かせボランティアサークル
　わくわく
対乳幼児からどなたでも
定先着２０人程度
申当日直接

健康講座実践編
（椅子ヨガ第10回）
内�毎月１回開催。椅子に座って無理な
くヨガやストレッチを体験。みんな
で楽しく、ゆったりとからだを動か
しましょう！参加回数に応じて表彰
や健康グッズのプレゼントも用意。
続けることで元気になろう！

時1月22日（木）10：00～11：00
場会議室（４階）
講山

やました
下きよみ氏

￥初回無料（以降１回500円）
定先着30人程度
持�動きやすい服装・靴・タオル・飲み物
備初回のみの参加も可。
申１月5日（月）９：００～電話・来館

南部マルシェ
「笑顔と笑顔でつながる
日替わり出張販売」
内�市内の福祉事業所で作られた手作り
のすてきな商品が並ぶ「南部マル
シェ」。日替わりで新鮮な野菜、パ
ンやスイーツ、かわいいオリジナル
グッズなどを販売。ぜひ、立ち寄っ
てください。

時1月 8日（木）・9日（金）
　　 13日（火）～15日（木）
　　 21日（水）～23日（金）
　　 27日（火）～29日（木）
　各日12:00前後に出店
※�詳細は、上記二次元コードを確認し
てください。

場市民保健センターロビー

南部エリアコミュニティセンター
℡０６－６９９７－４１２０
場大宮通１−１３−７
　（市民保健センター１階）

利き酒講座
～日本酒と谷崎文学の世界～
内�谷

たにざき
崎潤

じゅんいちろう
一郎の名作『細雪』に描かれ

る、四季折々の風情と上質な暮らし。
その舞台、灘五郷は日本を代表する
酒どころです。講座では、谷崎文学
の世界観に触れながら、利き酒4種
をおつまみと一緒にお楽しみいただ
けます。

時１月３１日（土）19：00～20：30
対２０歳以上
講�田

た な か
中秀

ひでゆき
幸氏（お酒と小物たなか商店）

　�井
いのうえ

上勝
かつひろ

博氏（芦屋市谷崎潤一郎記念
館 学芸員)

￥2,000円   定先着２０人
申１月６日（火）９：００～
　電話・応募フォーム・来館
注�アレルギー表記はホームページより
確認ください。

　�車や自転車での来場はご遠慮くださ
い。

東部エリアコミュニティセンター
℡０６－６９０２－５５００
場大久保町１－南27－６

中部エリアコミュニティセンター
℡０６－６９９１－０３１８
場市役所地下１階
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内内容　時日時　場場所　対対象　講講師　演演者　￥費用（無料の場合は掲載を省略）　定定員　保一時保育　持持ち物　配配布　備備考
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まちの掲示板関西医科大学附属病院
市民公開講座
内�「酒は百薬の長！？お酒とがんの知
られざる関係」「大腸がんの予防と治
療っていまはどうなっているの？ 
〜最新のロボット手術から切らない
治療法まですべて解説します〜」の
2テーマを各専門医師が講演。

時�1月17日（土）13：00～15：00
場関西医科大学附属病院13階講堂
　（枚方市新町2丁目3番1号）
講�消化管外科医師
問�関西医科大学広報戦略室
℡072－804－0101（代表）

松下記念病院　市民公開講座　
無料

つら～い、ムズムズ！なんとかならな
い？
内�「鼻づまりにサヨナラ！最新治療と
手術の選択肢」「花粉シーズン突入前
に！知っておきたいお薬のこと」「ダ
スキンホコリのセミナー家庭内のハ
ウスダストの効果的な減らし方」

時1月16日（金）14：00～
　（13：30開場）
膝の世界へ浪漫飛行〈続編〉
内�「人工膝関節全置換術支援ロボット
R
ロ ザ
OSA K

ニ ー
nee導入しました！」「膝の

ことならリハビリにお任せ！〜療法
士も膝痛ありますよ〜」

時�1月29日（木）14：00～
　（13：30開場）
心不全
内�「心不全って何？」「ハートノートに
ついて」「ニフレルの生き物たちの健
康診断～獣医さんが来るよー～」他

時�2月5日（木）14：00～
　（13：30開場）

場各回松下記念病院２階講義室
申各回要事前申し込み
問�松下記念病院患者支援連携センター
℡06－6992－1231（代表）

関西医科大学総合医療センター
第30回市民健康講座
内�▽�ここまでよくなるがんの最新治療

～肺がんを主体に紹介～
　▽�「そろそろ注意！検診でみつけよ

う大腸がん　進化している治療法」
　▽乳がん治療最新の情報
時1月17日（土）14：00～16：00
場�鶴見区民センター小ホール
　（大阪市鶴見区横堤５－３－１５）
講�３人
定200人（事前申し込み不要）
問�関西医科大学総合医療センター
　庶務課
℡06－6993－9507

守口市民体育館
℡０６－６９９２－８２０１
場河原町９－２

家族介護教室
「終活～遺品整理・生前整理
について～」
時１月１０日（土）１３：３０〜
場�つどいの場ヴィオラ

介護予防教室
「みんなで楽しく
スロージョギング！」
時１月１６日（金）１３：３０〜
場�よつば未来公園
注雨天時…体育室（２階）
持上靴・飲み物

施設案内

松下介護老人保健施設はーとぴあ
楽しく過ごす　認知症カフェぱいん
時 �1月9日（金）14：00～15：00

「市民向け講座」
脳トレと運動で認知症予防教室
時 �１月２１日（水）10:00～11：00
場�・問松下介護老人保健施設
　はーとぴあ（外島町 ５－５５）
持マスク
申要事前予約
℡ ０６－６９９２－８１３１

守口文化センター（エナジーホール）
℡０６－6992－1276
場河原町8－22

よつば未来公園
℡０６－6780－4428
場大久保町5－3－48

昭和歌謡コンサート
内�各地で大反響、完売続出の人気公演
が守口にやってきます！

　�2人のボーカリストとピアノ・バイ
オリン奏者で結成された実力派グ
ループ「THEカルテット」が、誰もが
口ずさんだことのある懐かしの名曲
を届けます。友と駆けた幼少時代、
大切な人と過ごした青春。歌と共に、
あの頃にタイムスリップしません
か？

時2月3日（火）13:00開演
￥前売券…2,500円
　当日券…3,000円
申守口文化センターにて販売中

笑い飯 哲夫の楽しい写経教室
内�仏教をこよなく愛する哲夫さんに、
笑いを交えながら般若心経や仏教の
話をしていただきます！

時3月11日（水）18:00～20:00
場３階研修室
￥�3,500円   定先着50人
持�筆ペン
申1月13日（火）10:00～窓口にて

ジャズダンス教室発表会
広報もりぐち12月号で開演時間に誤
りがありました。お詫びし、下記の通
り訂正します。
時2月11日(水・祝)19:00開演
備�入場無料・全席自由

よつばdeレッスン
バスケスクール
内�元プロ選手・プロコーチによる本格
指導！未経験者・初心者も大歓迎！！
チーム登録しないため他のチームと
の両立も可能です。

時毎週木曜日
　Ｕ９クラス…１７：００～１８：００
　Ｕ１２クラス…１８：１０～１９：１０
場体育室
￥４回分６,６００円

スポーツ教室参加者
募集中

Z
ズ ン バ
UMBAR教室
内�ラテン系の音楽とダンスを融合させ
て創作されたダンスフィットネスエ
クササイズ！

　�初心者から初級者向けで音楽に合わ
せて楽しく体を動かします。

時毎週月曜日（祝日除く）
　１０：００～１１：００
ラテンエクササイズ教室
内�陽気なリズムでシェイプアップ！
　�基本から習えるので、はじめてラテ
ンダンスをする人でも楽しく運動が
できます。

時毎週月曜日（祝日除く）
　11：15～12：15

各教室共通
場第２フィットネスルーム（1階）
対18歳以上
￥�1,000円×残り回数分（３月末まで）
体験…１，０００円（要予約）

定�若干人（定員を超えた場合は、キャ
ンセル待ち）

持�運動しやすい服装・室内用シューズ・
タオル・飲み物

申前日までに２階事務所または電話
備その他、スポーツ教室も開催中。
　詳しくはホームページ、窓口配布の
要項を確認してください。

守口第１地域包括支援センター
℡０６－６９０４－８９００
場大久保町３－３０－２１
注�開催場所、持ち物などの詳細は
　申し込み時に確認してください。

椅子ヨガ＋健康知識
内�寒い季節、月に１度の健康習慣！体
について学びながら整えるやさしい
椅子ヨガ！「足の冷えのしくみと予
防」ワンポイントアドバイス。夫婦
参加も大歓迎

時1月21日（水）10:30～11：45
講村

むらかみ
上さちこ氏

￥1,000円
定先着10人
持�フェイスタオル・飲み物
備�次回２月１８日、３月１８日（水）
申１月６日（火）９：００～
　電話・応募フォーム・来館

チョコがけクッキーを作ろう！
内�焼きたて手作りクッキー＋チョコ
レートをコ―ティング！あなただけ
の唯一無二の「チョコがけクッキー」
をラッピング！大切な人へ「ありが
とう」を伝えよう

時２月１４日（土）14：15～15：45
対�小学生（小学３年生以下は保護者同
伴）

講�山
やまもと
本美

み き
希氏（元パティシエ）

￥５００円
定先着１６人
持�エプロン・汚れても良い服装・ハンド
タオル・マスク

備�卵・小麦・乳製品を使用（アレルギー
のある人はご遠慮ください）

申１月６日（火）９：００～
　電話・応募フォーム・来館

北部コミュニティセンター
℡０６－６９０６－５４００
場淀江町６－３

冬の天体観望会
内�屋上庭園で天体観望！
　�オリオン座やおうし座など冬の星座
を探してみよう！

時1月24日（土）17:30～19：30
注�雨天・曇天時は1月31日（土）に順延
場天体の話…会議室2（2階）
　天体観望…屋上庭園（3階）
対�4歳以上（小学生以下は保護者が同
伴し、参加費も必要）

講中
なかじま
島健

け ん じ
次氏（那

な す か
須香大阪天文台）

￥300円
定先着30人
持�はさみ・のり（1月31日（土）が雨天・
曇天の場合のみ）

申1月６日（火）9：00～電話・来館

錦コミュニティセンター
℡０６－６９９１－1548
場菊水通４－２0－１0
備車での来館は
　ご遠慮ください

第10回　健康教室
～健康の要はお口から～
内�食べる力は生きる力！口の健康を守
るポイントとは？

時1月26日（月）11:00～12:00
　�テーマを変え12回開催予定
場2階会議室
講地域健康アドバイザー
定先着30人程度
申1月6日（火）〜電話・来館
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ホームページ X
（旧 Twitter） Instagram

最新情報を
発信中

イベント

問市立図書館  ℡06－6905－3921
問市立図書館  生涯学習フロア ℡06－6115－5475
開館時間…9：00〜21：00   場大日町2－14－10
休館日…�毎週火曜日（祝日の場合は翌平日）

守口市立図書館守口市立図書館 8日（木）11:00～ 守口市立図書館スタッフ
「にこにこタイム　 赤ちゃんとたのしむおはなし会」

10日（土）14:00～ くすの木　絵本
16日（金）11:00～ 絵本の読み手サークル　わくわく
17日（土）14:00～ 朗読ボランティアサークル　こまどり

場おはなしのへや

おはなし劇場　　時1月16日（金）10：30〜11：00
　　　　　　　　場中部エリアCC  多目的室

えほんカルタ
　図書館で、えほんを使ったカルタ遊びを楽しみましょう！
計３ゲームあります。いくつ取れるか挑戦してみませんか。
時１月１１日（日）
　①１４：００～  ②１４：２０～  ③１４：４０～
場交流スペース（１階）
対５歳～小学４年生まで
定各回先着１２人

ロビーコンサート  Vol.55
～音楽文化発展の場に～

　１月のロビーコンサートは青
あ お き
木麻

ま り え
里恵さんによるピアノ独

奏をお楽しみください。
時１月１７日（土）１７：００～１７：５０
場交流スペース   ロビー（１階）
演青木麻里恵氏
曲　ウェーバー／ロンド・ブリランテ Op.62
　　ショパン／バラード 第1番 Op.23
　　リスト／死の舞踏「怒りの日」による
　　パラフレーズ S.525 R.188  他
備曲目は変更する場合があります。
問市立図書館   生涯学習フロア

４月　ロビーコンサート出演者募集!!
　４月に開催するロビーコンサートの出演者を募集します。
音楽の力で図書館を盛り上げてくれる、守口にゆかりのある
人の応募をお待ちしています。
時4月１８日（土）１７：００～１７：５０
申�1月４日（日）～３１日（土）
備�詳しくはホームページ・募集要項を確認してください。
問市立図書館   生涯学習フロア

０歳からの音楽あそび♪
　音楽あそびで親子のコミュニケーションを深めませんか？
１月からのクラスの受講者を募集します。
対①生後３カ月程度～1歳3カ月程度の子どもと保護者
　②1歳4カ月程度～２歳程度の子どもと保護者
時毎月  隔週  水曜日
　①１０：００～１０：４５　②１１：１５～１２：００
場３階防音スタジオ
講髙

た か だ
田なりみ氏  Babymusic代表

￥１組２人（子ども１人と保護者１人）全６回分の料金
　①５，４００円  ②７，２００円
　※１人追加につき別途参加費が発生します。
　【体験】１月７日・２１日（水）
　１回①９００円  ②１，２００円
定各回先着１２組
備�詳しくはホームページを確認してください。
問市立図書館   生涯学習フロア

おはなし会ステップアップ講座
　おはなし会やよみきかせの経験がある人に、さらなるスキ
ルアップを目指していただくための講座です。全３回講座で
すが、希望の回のみ受講も可能です。
第１回  ２月１２日（木）１０：００～１２：００

「幼い子向けのわらべ唄や手遊び」
第２回  ２月１９日（木）１０：００～１２：００
「読み聞かせ  子どもと共に楽しむには」
第３回  ２月２６日（木）１０：００～１２：００
「少し大きい子向けのわらべ唄や手遊び」
場会議室１・２（３階）
対おはなし会やよみきかせの経験がある人
定各回先着１６人
講仲

なかがみ
上幸

さ ち こ
子氏・田

た じ り
尻美

み ち
知氏

申１月１２日（月・祝）９：００～３階カウンターまたは電話

　晩夏の御
お す た か
巣鷹に散った520人の命。世界一

安全と謡
うた

われた航空機は、なぜ墜落の運命を
辿ったのか。機影消失の一報から墜落までを
克明に綴った記録と当事者たちの苦悩と悲し
みの記憶を事故調査の課程と共に追った1冊。　なにかと集まって、ごはんを食べたりふる

まったりする季節がやってきました。ちょっ
とのコツでふだんの料理がお店の味に…！？
　たのしく読んでささっとお料理。きっと笑
顔あふれる食卓に。

「墜落の夏」
　吉

よしおか
岡忍

しのぶ
／著　中央公論新社

「なんかおいしくないので料理を
おいしくするコツ知りたいです！」
　小

お だ
田真

ま き こ
規子 /監修

　ノグチノブコ /まんが　インプレス

おすすめ電子図書

守口第6地域包括支援センター
℡０６－６９９７－３３３６
場南寺方南通３－４－１３

まちの掲示板

資料整理期間の休館日１月２0日（火）～2月３日（火）
※火曜日を除き貸室のフロアは開館しています。
※�１月７日(水)～１９日(月)の貸し出しは、貸し出し期間を１４日
間延長します。

※�システムメンテナンスのために1月29日（木）は終日、ホー
ムページの閲覧などができません。

介護予防教室「楽しく取り組み
元気になろう！」
内�介護予防体操と認知症予防の脳トレ
時①１月２１日（水）１４：００〜
　②１月３０日（金）１４：００〜
場①寺方南小学校多目的室
　②錦CC会議室
講中

なかまき
牧基

も と き
起氏（社会福祉士）

定①先着４０人②先着３０人
持水分・上靴と靴袋（①のみ）
備当日まで申し込み可

ロバ隊長「マスコット製作」
（ボランティア養成）
内�あなたの作ったロバ隊長が、認知症
サポーター養成講座に参加された皆
さんにプレゼントされます。

時�１月６日（火）10:00～10:40
　※奇数月第1火曜日
場�中部エリアCC会議室１・２

介護者家族の会
内�一人で悩まないで、介護者同士で話
しませんか？

時 �１月８日（木）１４：００～１５：００
場同センター相談室

介護予防教室「口腔講座」
時 �１月１６日（金）10:00～11：30
場北部CC会議室
講�古

ふ る た
田稜

りょうや
弥氏（地域健康アドバイザー）

持筆記用具

介護予防教室「栄養講座」
時 �１月23日（金）13:30～15：00
場北部CC講義室
講�相

あいかわ
川眞

ま き こ
幾子氏（管理栄養士）

持筆記用具

介護者家族交流会
「一人で悩まないで！交流会に
参加しませんか？」
内�介護者家族交流会は、介護者同士が
情報共有できる場所です。

時�１月１４日（水）13：30～14：30
　※毎月第２水曜日
場�中部エリアCC小会議室1

守口第3地域包括支援センター
℡０６－６９０８－２８０８
場八雲中町３－１３－１７

守口第4地域包括支援センター
℡０６－４２５０－７８７８
場京阪本通２－５－５

認知症見守り教室「みんなで考
えよう！安心して過ごせるまち」
内�認知症の人に寄り添い、住み慣れた
地域で安心して暮らせるまちづくり

時�①１月１９日（月）１４：３０～１５:３０
　②１月２１日（水）１４：２０～１５：５０
　③�１月２８日（水）１０：３０～１１：３０
　　　　　　　　１３：３０～１４：３０
場①庭窪CC３階
　②�さんあい広場「さた」
　　(佐太小学校内）
　③�さんあい広場「きんだ」
　　（金田小学校内）
講�地域包括職員
定各回先着２５人
申�①１月１２日（月・祝）まで
　②・③１月１６日（金）まで

ボランティア養成「ロバ隊長を
作って認知症啓発に一役」
内�認知症啓発用マスコットの作成
時�①１月１６日（金）１０：００～１１：００
　　※毎月第３金曜日
　②１月２０日（火）１０：００～１１：００
　　※毎月第３火曜日
場�①�さんあい広場「きんだ」
　　(金田小学校内)
　②�庭窪CC2階会議室

家族の介護や認知症の事を
話し合える場所があります。
内�介護者家族交流会
時�１月２７日（火）１３：３０～１４：３０
　※毎月第４火曜日
場�庭窪CC和室２（1階）

守口第2地域包括支援センター
℡０６－４３９３－８４０１
場大日町１－１１－１１

守口第2地域包括支援センター
℡０６－４３９３－８４０１
場大日町１－１１－１１

家族の会（交流会）～認知症の人 
などの介護をしている家族の皆さ
んで一緒にお話しませんか？～
時１月２４日（土）１０：００〜
場�つどいの場ヴィオラ

守口第１地域包括支援センター
℡０６－６９０４－８９００
場大久保町３－３０－２１
注�開催場所、持ち物などの詳細は
　申し込み時に確認してください。

「ふる里守口を訪ねて」頒布しています
郷土守口の歴史をわかりやすく解説した単行本です。
執筆は、元関西女子短期大学教授で、
元市文化財保護委員の故・駒井正三氏。
平成 3年 11月 1日発行
B6判 257 ページ

1 冊

1,200
円魅力創造発信課で販売

　06-6992-1353℡

１月のおはなし会

おすすめ図書
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内内容　時日時　場場所　対対象　講講師　演演者　￥費用（無料の場合は掲載を省略）　定定員　保一時保育　持持ち物　配配布　備備考
注注意事項　申申込・申請　問問い合わせ　℡電話番号　 フリーダイヤル　FAX ファクス　 メール　CC…コミュニティセンターの略

オンライン申請はこちらから➡市民無料相談1月
「申請できる手続き一覧」の「個人向
け手続き」をクリックし検索してく
ださい。
注初回のみ利用者登録が必要です。　注1月1日（木・祝）・2日（金）は閉庁日です。

　　法律相談の同一内容の相談は原則1回です。

種
別 相談名 内容 日・曜日 時間 予約方法 場所 問い合わせ先（06）

法
律

法律相談
（弁護士）

相続・離婚・金銭や土地建物の賃
借や介護サービス問題など

（1人30分・先着14人）
毎週木曜日 ※1 13：00～16：30

相談日の
1週間前
0：00
から
オン

ライン

または

相談日の
1週間前
9：00
から
電話

市役所1階
市民相談室
101・102

人権市民相談課
℡6992-1512

法律相談
（司法書士）

相続・離婚・金銭や土地建物の賃
借問題など（1人30分・先着8人）

13日・20日・27日
第2〜4火曜日 13：00～15：00

登記相談
（司法書士）

相続・贈与などの登記
（1人30分・先着6人） 14日　第2水曜日 13：00～16：00

税務相談
（税理士）

相続・所得・贈与税など
（1人30分・先着6人） 9日　第2金曜日 13：00～16：00

行政書士相談
（行政書士）

成年後見・各種契約書の作成など
（1人30分・先着6人） 6日　第1火曜日 13：00～16：00

不動産一般相談
（宅地建物取引士）

賃貸借契約・不動産活用など
（1人30分・先着6人） 第1火曜日 ※2 13：00～16：00

行
政

行政相談
（行政相談委員）

国などの行政に対する要望や
苦情など 27日　第4火曜日 10：00～12：00 前日まで

人
権
相
談

人権相談

人権相談員による相談 毎週月・水・金曜日 9：00～12：00
当日直接

市役所５階
相談室507

人権擁護委員による相談 毎週木曜日 13：00～16：00

人権相談員による電話相談
（1人50分）

9日・23日
第2・4金曜日 17：00～20：00 当日電話

女性のための
悩み相談

相談員…�女性問題専門心理カウ
ンセラー（1人50分）

6日・13日・20日・27日
第1〜4火曜日 13：00～16：00 オン

ライン

または

電話
LGBTQ+
人権相談

相談員…�トランスジェンダー当
事者・柴

しばたに
谷宗

そうしゅく
叔氏

8日　第2木曜日 17：00～20：00

空
き
家

空き家不動産
無料相談会

空き家、不動産に関する困り事
など 26日　第4月曜日 10：00～12：00 電話 市役所1階

市民相談室101

（公社）全日本
不動産協会
大阪東支部
℡4250-9191

進
路

進路選択
などの相談 進路や奨学金のことなど 平日 9：00～17：30 電話 市役所６階

学校教育課
学校教育課
℡6995-3151

子
育
て

育児相談 子育ての不安や疑問など
（妊娠中から相談可） 平日 9：00～17：30 不要 市民保健センター

3階  あえる
あえる

℡6995-7833

保
険

平日夜間・
休日窓口

国民健康保険・後期高齢者医療・
介護保険に関する保険料の納付
相談など（一部対応できない業務
あり）

21日（水） 17：30～20：00

不要

市役所２階
保険課

保険収納課

市役所3階
高齢介護課

保険課
℡６９９２-１５４５

保険収納課
℡６９９２-１５３７

・１５３８
高齢介護課

（介護保険に
関すること）
℡６９９２-１６１０
・１６１２・１６１３

25日（日） 9：00～13：00

※1 1日は実施なし
※2 今月は実施なし

種
別 相談名 内容 日・曜日 時間 予約方法 場所 問い合わせ先

福
祉

福祉の
総合相談

コミュニティ
ソーシャルワーカー
による
福祉に関する総合相談

平日
10：00～16：00

（各CCの
開催日時を

除く）

当日直接

藤田事務所
（藤田町4-20-1）

藤田事務所
℡06-6900-0809

平日 9:00 ～ 17:30 市役所7階守口市
社会福祉協議会

守口市
社会福祉協議会
℡06-6992-2715

6日　第1火曜日

10：00～12：00

西部CC
13日　第2火曜日 北部CC
20日　第3火曜日 錦CC
27日　第4火曜日 八雲東CC
8日　第2木曜日 南部エリアCC

15日　第3木曜日 東部エリアCC
2月3日　第1火曜日 西部CC
2月5日　第1木曜日 庭窪CC

介
護

高齢者の
総合相談

介護保険・介護予防・
通いの場・認知症・
高齢者の権利に関する
総合相談

月～土曜日 8:50 ～ 17:20 電話
第１地域

包括支援センター
（大久保町3-30-21）

℡06-6904-8900
小学校区担当地区

[よつば（旧大久保・旧東）・
梶・藤田・八雲東

（大日東町１番～１０番）]

月～土曜日 8:30 ～ 17:30 電話
第２地域

包括支援センター
（大日町1-11-11）

℡06-4393-8401
小学校区担当地区
[庭窪・金田・佐太]

月～土曜日
（祝日を除く） 9:00 ～ 17:00 電話

第３地域
包括支援センター

（八雲中町3-13-17）

℡06-6908-2808
小学校区担当地区

[八雲（旧八雲・旧下島）]

月～土曜日 8:30 ～ 17:15 電話
第４地域

包括支援センター
（市役所3階）

℡06-4250-7878
小学校区担当地区

[守口・八雲東（大日東町
１番～１０番を除く）・

さつき（旧滝井）]

月～土曜日
（祝日を除く） 9:00 ～ 17:30 電話

第５地域
包括支援センター
（大宮通 1-13-7）

℡06-6992-1180
小学校区担当地区
[さつき（旧春日）・

さくら（旧三郷・旧橋波）]

月～土曜日
（祝日を除く） 9:00 ～ 17:00 電話

第６地域
包括支援センター

（南寺方南通 3-4-13）

℡06-6997-3336
小学校区担当地区

[寺方南（旧寺方・旧南）・錦]

生
活

生活不安や
仕事の相談

暮らしや仕事など、
さまざまな困り事など

平日 9：00～17：30

電話
市役所6階

くらしサポート
センター守口

くらしサポート
センター守口

0800-200-8011
11日・25日

第2・4日曜日 9：00～13：00

生活保護適正化情報ダイヤル
　市民の皆さんから、生活保護の
不正受給などに関することや、本
当に生活に困窮しているにも関わ
らず、市に相談していない人の情
報などを受け付け、その情報をも
とに独自に調査を行います。
　提供された情報は厳密に取り扱
い、情報提供者の個人情報は厳守
します。
　市民の皆さんのご理解・ご協力を
お願いします。

問生活福祉課  seikatuf@city.moriguchi.lg.jp

専用電話番号０６－６９９８－７９２１
受付時間平日9:00～17:30

次のような情報をお待ちしています。
▽仕事をしているのに市に報告していない
▽財産があるのに、生活保護費を受給している
▽虚偽の世帯構成で生活保護を受けている
▽�生活保護受給者を安いアパートに住まわせて保

護費を搾取するなど、貧困ビジネスの疑いがあ
る

▽自身の処方薬を他人に渡している
▽�本当に生活に困っているのに、
   市や民生委員に相談していない

児童虐待かも……と思ったら、
すぐにお電話ください。

通告・相談は、匿名でも大丈夫。
秘匿情報は厳守します。

※一部のIP電話からはつながりません

いち くはや
通話料
無料

児童相談所
虐待対応ダイヤル

1 8 9☎



内内容　時日時　場場所　対対象　講講師　演演者　￥費用（無料の場合は掲載を省略）　定定員　保一時保育　持持ち物　配配布　備備考
注注意事項　申申込・申請　問問い合わせ　℡電話番号　 フリーダイヤル　FAX ファクス　 メール　CC…コミュニティセンターの略31 302026.1.1

まちの行政情報誌 広報もりぐち

だより
健康

　胃がん検診、骨密度測定、大腸がん検診、乳がん検診（委
託医療機関）、子宮頸がん検診（委託医療機関）の予約がで
きます。
申１月３０日（金）まで申し込み可
予約専用電話  ０６－６９９２－２３４７
予約申込時間  月〜金曜日９：００～１７：３０（祝日除く）
オンライン予約
申１月３１日（土）まで
注乳がん検診（委託医療機関）は１月２７日（火）まで
　申込期間中２４時間受け付け可能です。
対象の人が予約できます

申・問市民保健センター（健康推進課）   ℡０６－６９９2－２217
場大宮通1－13－7

～がん検診をうけましょう～

チェンジライフ教室

帯状疱疹ワクチン予防接種

睡眠の教室

健康に過ごすための情報をお伝えします！
内▽�医師より「健康講座（あなたの循環器疾患発症リスクに

ついて）」
　▽栄養士より「生活習慣病予防のための食事」
　▽薬剤師より「お薬とかかりつけ薬剤師」
　▽保健師より希望する人へ個別相談
時２月１０日（火）１３：１５～１５：３０
場市民保健センター   対市内在住者
持健診結果（持っている人のみ）  備要予約
注�市民健診結果が「要医師評価」・「要医療」の人は、必ず受

診の上、申し込んでください。

～今年度対象者は３月３１日（火）まで、シングリックス接種
希望の人は１月中に開始してください～
　帯状疱疹は、多くの人が子どものときに感染する水痘（水
ぼうそう）のウイルスが原因で起こります。５０歳代から発
症率が高くなり、８０歳までに約３人に１人が帯状疱疹を発
症すると言われています。
対表１
注�過去に帯状疱疹ワクチンを受けたことがある人（自費）は

定期接種の対象外になります。接種券と同封の説明書を
確認してください。（例外的に、必要があると認められる
人は対象となる可能性がありますので、医師に相談くだ
さい。）シングリックスは２カ月以上の間隔をおいて２回
の接種が必要なため、１月中に接種を開始しないと３月
末までに接種を完了できません。

場�市内委託医療機関および門真・寝屋川・大東・四條畷市の
各委託医療機関

￥ビケン4,500円×１回
　シングリックス11,000円×２回
持表２
　�対象者に該当する人のうち生活保護受給中の人は本人負

担額を全額免除しますので、必ず接種前に｢無料接種券｣
の発行手続きを、健康推進課（市民保健センター３階）ま
たは生活福祉課で行ってください。接種時に「無料接種
券」がない場合は、費用を徴収します。

注�市民税非課税世帯に属する人の費用を減免する制度はあ
りません。

正しい睡眠についての知識を学びましょう
内▽医師より「睡眠についての講話・質問コーナー」
　▽薬剤師より「お薬についての講話」
　▽健康運動指導士より「ストレッチ等の実技」
時２月４日（水）１４：00～１６：00
場市民保健センター
備要予約

胃がん検診 大腸がん検診

子宮頸がん検診
（委託医療機関）

骨密度測定

乳がん検診
（委託医療機関）

表１ 令和７年度帯状疱疹予防接種対象者

令
和
７
年
度
対
象
者

①�下表の対象生年月日に該当する人（本来は65歳のみ、５年間の経過措置
により下表のとおり）

※�帯状疱疹ワクチンの定期接種は、本来「65歳の人のみ」対象の予防接種
ですが、経過措置として令和７～11年度の間に限り、該当年度に「65歳・
70歳・75歳・80歳・85歳・90歳・95歳・100歳」となる人を対象に、費用
の一部助成を実施します。

年齢 対象生年月日 年齢 対象生年月日

６５歳 昭和３５年４月２日～
昭和３６年４月１日 ８５歳 昭和１５年４月２日～

昭和１６年４月１日

７０歳 昭和３０年４月２日～
昭和３１年４月１日 ９０歳 昭和１０年４月２日～

昭和１１年４月１日

７５歳 昭和２５年４月２日～
昭和２６年４月１日 ９５歳 昭和５年４月２日～

昭和６年４月１日

８０歳 昭和２０年４月２日～
昭和２１年４月１日 １００歳以上 大正１５年４月１日以前に

生まれた人
( 令和7年度のみ、100歳以上の人も対象）

②�接種日当日、６０歳以上６５歳未満で、かつ、身体障がい者手帳で「ヒト
免疫不全ウイルスによる免疫の機能（１級）」または1級相当の人

　�接種券・接種済証を発行しますので必ず接種前に健康推進課に相談して
ください。

表２ 帯状疱疹予防接種・持ち物
対象者 必要なもの

表１の①②に該当する人
▽接種券・接種済証
▽本人確認書類
▽本人負担額

上記該当者のうち、生活保護受給中の人
▽接種券・接種済証
▽本人確認書類
▽無料接種券

●休日応急診療所
　場大宮通１－１３－７（市民保健センター1階）
▽内科・小児科　℡０６－６９９８－９９７０

土曜日……18：00～20：３０
　日・祝日 … 10：00～12：00、13：30～16：30

　　　　　18：00～20：30
▽歯科　　　　  ℡０６－６９９８－９９４５
　日・祝日 … 10：00～11：30、13：00～16：30

●北河内こども夜間救急センター
　場枚方市禁野本町２－１4－１6
　　枚方市医師会館1階
▽小児科　℡０７２－８４０－７５５５

受付時間（毎日）20：30～翌日6：30
備診療は21：00～翌日7：00
注�すべての診察にマイナ保険証などを持参。

往診はしません。

急
患
の
と
き
は

急
患
の
と
き
は

相談内容 場所 相談日 受付時間1月 2月

医師による健康相談
市民保健センター3階 7・14日（水） 4・18日（水） １４：００～１５：００
さんあい広場「さた」
（佐太小学校東側） 28日（水） － １４：００～１５：００

ぜんそく健康相談 市民保健センター 3階 － 18日（水） １４：００～１５：００
歯科健康相談 歯科休日応急診療所

（市民保健センター１階） 25日（日） 22日（日） １0：００～１1：3０
保健師による電話での

健康相談 市民保健センター 月～金曜日（祝日を除く）   ９：００～１７：００
注暴風警報発令などにより中止になる可能性があるので、最新の情報は市ホームページなどで確認してください。

健康相談� 問健康推進課   ℡06－６９９３－２０９８

大阪府守口保健所の各種相談など

内容 とき（注1） 費用 予約 連絡先
ＨＩＶ検査（匿名可）

梅毒・クラミジアの同時検査可 第２・第４月曜日� １０：００～１１：００ 無料
（注2） 不要 地域保健課

時06－6993－3133こころの健康相談 月～金曜日� ９：００～１７：４５ 無料 要
水質検査、検便検査 火曜日（月２回）� ９：３０～１１：３０ 有料

（注3） 問い合わせ 衛生課
時06－6993－3134

（注1）いずれも祝日を除く　（注2）有料の場合もあり　（注3）検査容器は保健所で用意

健診名 とき 受付時間 場所 備考1月 2月
４カ月児健康診査 22日（木） 26日（木）   9：3０～１０：30 市立図書館（要予約）

対象児には、
案内（問診票）を

発送します。

8日（木）・20日（火） 12日（木）・17日（火）  ９：３０～１０：３０

市民保健センター
１歳６カ月児健康診査 8日・15日（木） 5日・19日（木）

１３：００～１４：００２歳６カ月児
歯科健康診査 7日（水）・16日（金） 6日・20日（金）

３歳６カ月児健康診査 9日・23日（金） 13日・27日（金）

乳児後期健康診査 通年（受診期間は、生後９カ月～１歳未満） 府内委託医療機関
受診票を４カ月
児健康診査受診
時に渡します。

妊婦歯科健康診査
（予約制） 17日（土） 25日（水） １３：45～１４：００ 市民保健センター

個別栄養相談 19日（月）・28日（水） 9日（月）・25日（水）
  ９：３０～  ９：45
１0：30～１0：45
１1：30～１1：45

市民保健センター ３階
こども家庭センター

注暴風警報発令などにより中止になる可能性があるので、最新の情報は市ホームページなどで確認してください。

妊婦歯科・乳幼児健康診査� 問こども家庭センター（あえる）   ℡06－6995－7833

扌
申
し
込
み

扌
申
し
込
み
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内内容　時日時　場場所　対対象　講講師　演演者　￥費用（無料の場合は掲載を省略）　定定員　保一時保育　持持ち物　配配布　備備考
注注意事項　申申込・申請　問問い合わせ　℡電話番号　 フリーダイヤル　FAX ファクス　 メール　CC…コミュニティセンターの略

問こども家庭センター  あえる
℡ 06-6995-7833

あえる

プレパパプレママ教室（両親教室）・妊婦歯科健診
内�育児の分担などの産後の育児についての講話、育児物

品の説明、実習（おむつの当て方や抱っこの仕方、ベビー
バスや人形を使って赤ちゃんの沐浴など）、パパの妊婦
体験、参加者同士の交流タイム、妊婦の口

こうくう
腔内の状態

確認
時２月25日（水）14:00～２時間程度（受け付け13：45～）
場�市民保健センター4階ミーティングルーム・健診ルーム
対�市内在住のおおむね妊娠26～35週（妊娠7カ月後半～9

カ月後半）の妊婦とパートナー
定先着10組
持母子健康手帳・筆記用具
注受付時間・会場が変更になる場合があります。
申�オンライン申請
　（予約は開催日の40日前の0:00～）

母子健康手帳交付
　母子健康手帳交付時には、保健師などの専門職による面接を行い、
出産に向けて、体調面や経済面、育児サポートに関するサービスの説
明・相談などを行っています。
場あえる（市民保健センター3階）
対�医療機関を受診し妊娠の診断（胎児心拍の確認）があった人、母子手

帳申請の案内があった人
持�マイナンバーカードまたは個人番号通知カードと本人確認書類、通

帳もしくはキャッシュカードなど（妊娠した本人が来庁する場合、
妊婦支援給付金の手続きで必要）

備妊婦健康診査受診券の交付、妊婦支援給付金の手続き
注�本人確認書類とは官公署が発行した写真付きのもの（運転免許証な

ど）なら１点、官公署が発行した写真のないもの（各種保
険証・年金手帳など）なら２点。

申�オンライン申請（予約優先）

℡ ０６-６９９２-１０３3
講座・イベント とき（1月） 対象（市内在住者のみ） 定員 申込（０：００〜） 場所

２カ月の赤ちゃんとママ集まれ！ ６日（火）�１０ ：００～１１：００ ２カ月の子とママ
（１０月３日～１１月６日生まれ） 先着１０組 受付中 南部エリアCC多目的室１

０歳の「もりっこひろば」 ７日・１４日・
２１日・２８日（水）� １０：００～１１：００ ０歳の子と保護者 各先着１０組 受付中 南部エリアCC多目的室１

１歳の育ちとあそび ９日（金）�１０ ：００～１１：００ １歳の子と保護者 先着５組 受付中 南部エリアCC多目的室１
「赤ちゃんのいる生活ってどんな感じ？」
～先輩ママ・パパの話を聞いてみよう～ １４日・２８日（水）�１０ ：００～１１：００ 初めてママ・パパになる人

（妊娠７～８カ月ごろ） 各先着３組 受付中 南部エリアCC多目的室１

「もりっこひろば」 １５日（木）�１０ ：００～１１：００ ０歳～３歳の子と保護者 先着１０組 １日（木）～ 市民保健センター４階
ミーティングルーム

１歳の「もりっこひろば」 １６日（金）�１０ ：００～１１：００ １歳の子と保護者 先着１０組 ２日（金）～ 南部エリアCC多目的室１
土曜日の「もりっこひろば」 １７日（土）�１０ ：００～１１：3０ ０歳～３歳の子と保護者 先着２０組 ３日（土）～ 市民保健センター４階 親子教室
ふたごちゃん・みつごちゃんの

「もりっこひろば」 ２３日（金）�１０ ：００～１１：００ 就学前のふたごちゃん・
みつごちゃんと保護者 先着５組 ９日（金）～ 南部エリアCC多目的室１

ふたごちゃん・みつごちゃんのいる先輩ママ・
パパに話を聞いてみよう ２３日（金）�１０ ：００～１１：００ ふたごちゃん・みつごちゃんの

ママ・パパになる人 先着２組 ９日（金）～ 南部エリアCC多目的室１

ママのためのヨガ ２７日（火）� ① ９：３０～１０：15
� ② １0：3０～１1：15

①０歳の子と保護者
②１歳の子と保護者 各先着１０組 １３日（火）～ 南部エリアCC多目的室１

預かり保育 ２９日（木）�１０ ：3０～１2：3０ ６カ月～３歳の子 先着１０人 １５日（木）～ 市民保健センター４階
ミーティングルーム

２・３ 歳の「もりっこひろば」 30日（金）�１０ ：００～１１：００ ２・３歳の子と保護者 先着５組 １６日（金）～ 南部エリアCC多目的室１
講座・イベント とき（2月） 対象（市内在住者のみ） 定員 申込（０：００〜） 場所

２カ月の赤ちゃんとママ集まれ！ 3日（火）�１０ ：００～１１：００ ２カ月の子とママ
（１１月４日～12月3日生まれ） 先着１０組 １月２０日（火）～ 南部エリアCC多目的室１

０歳の「もりっこひろば」 ４日・１８日・
２５日（水）� １０：００～１１：００ ０歳の子と保護者 各先着１０組 １月２１日（水）～ 南部エリアCC多目的室１

「もりっこひろば」 ５日・１９日（木）�１０ ：００～１１：００ ０歳～３歳の子と保護者 各先着１０組 １月２２日（木）～ 市民保健センター４階
ミーティングルーム

子育て講座「０歳の育ちとあそび」～赤ちゃん
といっしょに～ ６日（金）�１０ ：００～１１：００ ０歳の子と保護者 先着１０組 １月２３日（金）～ 南部エリアCC多目的室１

１歳の育ちとあそび １３日（金）�１０ ：００～１１：００ １歳の子と保護者 先着５組 １月３０日（金）～ 南部エリアCC多目的室１
※ １月１４日・２８ 日と２月２５日は、初めてママ・パパになる人たちが０歳の「もりっこひろば」に参加します。皆さんの話を聞かせてくださいね。
※講座・イベントについては、オンライン申請となります（「申請できる手続き一覧」の「個人向け手続き」から進んでください）。

遊びに来てね
申各施設に直接電話
備遊びの内容・時間などは各施設へ問い合わせください。

こども家庭センター

児童センター
みんな遊ぼう

場金田町1-4-1　℡０６-６９０２-１００6
講座・イベント とき（1月） 対象（市内在住者のみ） 定員 予約（１０：００〜）

発育計測～大きくなったかなぁ～
身長と体重を測ります

６日（火）・１５日（木）
・２０日（火）�１０ ：３０～１１：１５
（開催日に注意）

未就学児と保護者 なし 不要

モリグチおもちゃ病院 １７日（土）� １３：００～１６：００（開催日に注意） どなたでも（市外在住者可） なし 不要

０歳あつまれ！
～「ふれあいあそび」と「ママやパパたちの交流」～ ２１日（水）�１０ ：３０～１１：１５ ０歳の子と保護者 先着１０組 ７日（水）～LINE 予約

絵本の時間～絵本の読み手サークル「わくわく」さん～ ２２日（木）�１０ ：３０～１０：５０ 未就学児と保護者 なし 不要
おはなし会～読み聞かせサークル「MAPPY」さん
～大阪信愛学院大学の学生サークル ２４日（土）�１０ ：３０～１１：００ 未就学児と保護者 なし 不要

子育て講座「親子で楽しむ音楽あそび」
～リトミックを楽しもう～
講松原彩菜氏

２７日（火）� ①１０：３０～１０：５５
� ②１１：００～１１：３０

①歩き始めがまだの子と保護者
②歩き始めた子から未就学児までと保護者 各先着７組 １３日（火）～LINE 予

約
講座・イベント とき（2月） 対象（市内在住者のみ） 定員 予約（１０：００〜）

発育計測～大きくなったかなぁ～
身長と体重を測ります ３日・１０日・１７日（火）�１０ ：３０～１１：１５ 未就学児と保護者 なし 不要

モリグチおもちゃ病院 ７日・２１日（土）�１３ ：００～１６：００ どなたでも（市外在住者可） なし 不要
※講座・イベントについては、守口市公式 LINE からの予約となります（守口市公式 LINE の下部にある、「子育て」のメニューから進んでください）。

場所（市立） 内容 とき（1月） 対象 定員 申込 電話番号（06）
あおぞら認定こども園 室内遊び 21日（水）� 9：45～11：15 未就学児と保護者 各先着20組 2週間前から前日まで

9：00～17：00受付
6992-1674

にじいろ認定こども園 室内あそび 28日（水）� 9：45～11：15 6909-1122
場所（市立） 内容 とき（2月） 対象 定員 申込 電話番号（０６）

あおぞら認定こども園 室内遊び 5日（木）� 9：45～11：15 未就学児と保護者 先着20組 2週間前から前日まで
9：00～17：00受付 6992-1674

場所（私立） 内容 とき（1月） 対象 定員 申込 電話番号
認定こども園
らいこうじ学園 ECC英語あそび会 １７日（土）� ①１４：００～１４：４５

� ②１４：４５～１５：３０
①６カ月～２歳児と保護者
②３歳児～５歳児と保護者 各先着２０組 １３日（火）１７：００まで 06-６９０２-３１７３

06-６９０２-３１７０
認定こども園
梶らいこうじ学園 親子リトミック ２４日（土）� ①１４：００～１４：４５

� ②１４：４５～１５：３０
①６カ月～２歳児と保護者
②３歳児～５歳児と保護者 各先着２０組 ２０日（火）１７：００まで 06-６９０２-１１６０

ひかり保育園 食育相談・お面作り・豆まき遊び ２８日(水)�１０ ：００～１１：００ ６カ月～２歳の子と保護者 先着５組 前日まで
９:００～１２:００ 06-６９０９-３３４４

大阪国際大和田幼稚園 ごっこ遊びを楽しもう ２０日（火）�１０ ：００～１１：００ 未就学児と保護者 なし なし 06-６９０２-５９３１

高瀬ひまわり
こども園

園庭開放 ８日（木）・１９日（月）・
２７日（火）� １０：００～１１：００

未就学児と保護者
なし 不要

06-６９９６-０３０１
サンキッズあそび広場 ９日（金）・２２日（木）・

２９日（木）� １０：００～１１：００ 各先着５～９
組程度 ８日（木）１３：００～

守口中央こども園
お誕生会だよ！１歳さん全員集合！ １６日(金）�１０ ：００～１１：００ １月に1歳になる子と保護者 なし 受付中

06-６９０１-０５２１子育て講座「ベビーヨガ」
講林麻里氏 ２１日(水）�１０ ：００～１１：００ ６カ月～１歳６カ月の子と

保護者 先着８組 ６日(火）１３：００～

土居ひまわりこども園
地域子育て支援センター 子育て講座「親子で楽しむ３B体操」 １３日（火）�１０ ：００～１１：００ １歳～３歳の子と保護者 先着１０組 ６日（火）１３：３０～

06-６９９８-９０９０
Fine ひまわり

保育園内

白鳩
チルドレンセンター
八雲中

Let's Together ～園の行事に参加しよう～
おもちつき ７日(水）�９ ：３０～１０：００ ２歳児～未就学児と保護者 先着１０組

６日（火）１３：００～
オンライン予約可能
園のホームページを

ご覧ください
06-６９０９-００６１出張保育

①１４日・２８日（水）
場八雲南会館
②１６日（金）� １０：００～１１：００
場北部CC体育室

０歳～未就学児と保護者

①各先着１０
組

②先着１５組

パピーであそぼう（園庭開放） １５日・２２日（木）�１０ ：００～１１：００ 各先着１５組子育て講演会「楽器に触れて楽しもう」 ２３日(金）�１０ ：００～１１：００ １歳半～未就学児と保護者

あそびばポニー
（にしき認定
こども園　分園）

手指のあそびを楽しもう ①１５日（木）
②２７日（火）� １０：３０～１１：３０ ①０・１歳の子と保護者

②２歳の子と保護者 各先着３組

７日（水）〜
１０：００～１４：３０

０８０-２６４８-
５１５８

ポニー de カフェ １６日（金）�１０ ：３０～１１：３０ 未就園児と保護者 先着５組
子育て講座「手作りオーガニック石鹸を作ろ
う」
講�石けん教室 Molen huisje（モーレンハウ

シェ）中冨まゆみ氏
２１日（水）�１０ ：００～１１：００ 未就学児と保護者 先着４組

北てらかた
森のこども園

親子防災講座
～もしもの時に大切な我が子を守るためにで
きること～
講ミラクルウィッシュ　益田紗希子氏

１６日（金）�１０ ：００～１１：００ ０歳～３歳の子と保護者

各先着１０組

６日（火）１３：００～
オンライン予約可能

詳しくは
ホームページにて

掲載します

06-６９９８-７４２４ビジーボードを作ろう
～夢中で遊べていろいろな感覚を育むビジー
ボードを作ってみよう～

２２日（木）�１０ ：００～１１：００ ０歳～１歳６カ月の子と
保護者

米粉粘土あそび
～米粉粘土のやわらかい感触を楽しもう～ ２９日（木）�１０ ：００～１１：００ １歳７カ月～３歳の子と

保護者

守口東幼稚園
まこと保育園

園庭開放
リズム遊びとリトミックで音楽を楽しもう

（寒さを吹き飛ばしてあそぼう）
１４日（水）�１０ ：００～１１：００ 未就園児と保護者 先着１５組 前日１５：００まで 06-６９９６-８７８７

アイグラン保育園
大日東

セイハ英語教室・園庭・園内開放
～外国の先生と一緒に英語に触れよう～ ７日（水）�１０ ：００～１１：００ 未就園児と保護者 各先着１５組

程度 前日まで 06-６９９５-４３８０
園内・園外開放～クラスに入って遊ぼう！～ ９日（金）�１０ ：００～１１：００

アイグラン保育園浜町
リトミック体験 ２８日（水）�１０ ：００～１１：００

未就園児と保護者 各先着３組 前日まで 06-６９９１-５１００お誕生日会 ２９日（木）�１０ ：００～１０：３０
英語あそび ３０日（金）�１０ ：００～１０：３０

アイグラン保育園東光町 英語教室 ２９日（木）�１０ ：００～１１：００ 未就学児と保護者 先着２組 受付中 06-４３９７-７９１２

三郷幼稚園 園庭開放
楽器を作って遊ぼう ３０日（金）�１０ ：３０～１２：００ 未就園児と保護者 先着２０組 受付中 06-６９９１-１８８１

場所（私立） 内容 とき（2月） 対象 定員 申込 電話番号（０６）

ひかり保育園 ほけん相談・運動遊び・手形 ４日(水)�１０ ：００～１１：００ ６カ月～２歳の子と保護者 先着５組 前日まで
９:００～１２:００ ６９０９-３３４４

こそだてアプリ「MORIKKO」
ダウンロードはこちら➡

Android用 iOS用

地域子育て支援拠点のひろば

地域子育て支援拠点のひろば
にあそびに行こう！

◎�地域子育て支援拠点は、子育て中の親子の交流の場所であり、子どもが自由に遊べる場所です。また、子育てに関する相談や情報提供なども行っていますのでぜひ遊びに来てください。
場所 開放日時 対象 電話番号

児童センター★ 月～土 １０：００～１７：００ 未就学児と保護者 06-６９０２-１００６

守口中央こども園 平日 ①  ９：３０～１２：００ 未就園児と保護者 06-６９０１-０５２１②１２：３０～１５：００
土居ひまわりこども園
地域子育て支援センター 平日 １０：００～１5：００ 未就園児と保護者 06-６９９８-９０９０

Fineひまわり保育園内

白鳩チルドレンセンター八雲中 平日 ①  ９：３０～１２：００ 未就学児と保護者 06-６９０９-００６１②１２：３０～１５：００

にしき認定こども園　あそびばポニー
（南寺方東通４－２６－５） 平日

①  ９：３０～１4：3０
未就園児と保護者 080-2648-5158②１4：3０～１６：００

育児相談・健康相談（要予約）

第２一乗寺学園 平日 ①  ９：0０～１２：００ 未就学児と保護者 06-６９０１-２４１１②１３：００～１６：００
北てらかた森のこども園 平日 ９：００～１５：００ 未就園児と保護者 06-６９９８-７４２４

★児童センターは小学生も利用する施設です。※申し込み不要（満員の場合などは、利用できないことがあります）
℡ ０６-６９９２-１０３３

場所 とき（１月） 対象（市内在住者のみ） 定員 申込（０：００から）
①守口中央こども園
② Fine ひまわり保育園
③にしき認定こども園 あそびばポニー

①19日（月）１０：００～１１：００
②19日（月）１3：3０～１4：3０
③26日（月）１０：００～１１：００

未就園児と保護者 各先着１０組 ①②１月5日（月）～
③１月１2日（月）～

※講座・イベントについては、オンライン申請となります（「申請できる手続き一覧」の「個人向け手続き」から進んでください）。
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　守口東高等学校2年生の中
なかおか

岡虹
に こ

空さんは、令和7年７月
19〜20日に開催された、カラテドリームフェスティバ
ル２０２５全国大会に出場し、組手高校生女子において第
3位に入賞されました。
　入賞の報告をするため市役所を訪問され、瀬野市長は

「今後も良い報告を期待しています。入賞お見事です」と
賞賛しました。

　藤田小学校６年生の越
お ち

智萌
も あ な

愛さんは、令和7年３月１日開催の大阪ベス
トガールズセレクションに合格され、女子選抜チームの一員として令
和7年８月14～20日に倉敷スポーツ公園マスカットスタジアムで開催
された「NPB ガールズトーナメント 2025 全日本女子学童軟式野球大
会」に出場し、一昨年に続いて見事優勝されました。優勝の報告をす
るため市役所を訪問され、瀬野市長は「2年連続優勝、お見事です」と
賞賛しました。

　寺方南小学校1年生の平
た い ら

良丈
じょうじ

治さん（写真右）と2年生の有
ありかわ

川凛
りん

さ
ん（写真左）は、「第49回ピティナ・ピアノコンペティション全国大会
デュオ」の地区本選で第1位を獲得し、全国大会に出場されました。
全国大会では、連弾初級Aにて入選されたため、その報告に、市役
所を訪問されました。瀬野市長は「二人の息の合った演奏の結果で
すね。おめでとうございます」と賞賛しました。

　よつば小学校５年生の野
の ぐ ち

口晴
は る と

人さん（写真右）と２年生の莉
り こ

子さん
（写真左）がピアノのコンクールで優秀な成績を収めました。
　晴人さんは、「第5回グランディール音楽コンクール」の大阪本選
を最優秀賞で通過され、全国大会にて見事金賞を受賞されました。
　莉子さんは、「第49回ピティナ・ピアノコンペティション」の地区
本選を1位で通過され、全国大会にて入選されました。
　その報告に市役所を訪問され、瀬野市長は「今後も活躍を期待し
ています。全国金賞・入選おめでとうございます」と賞賛しました。

空手で輝く守口市の星

大阪ベストガールズとして2年連続優勝！

全国大会入選おめでとう！

全国金賞・入選おめでとう！

カラテドリームフェスティバル２０２５ 第3位

NPBガールズトーナメント2025全日本女子学童軟式野球大会優勝

第49回ピティナ・ピアノコンペティション全国大会デュオ入選

兄妹それぞれピアノ全国大会にて金賞・入選獲得

1410

1410

1410

1710

広告のお問い合わせは、株式会社ウィット（℡072-668-3275）へ。広告内容に関する一切の責任は広告主へ帰属します。
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　令和８年になりまし
た。お正月はどのよう
にお過ごしでしょうか。
　私は早起きの子ども

たちに起こされ、日常と変わらない日々を過ご
しています。
　今月はたくさんの笑顔あふれる表紙となり
ました。今年も皆さんの笑顔に出会えますよう
に。� 魅力創造発信課　いけだ

問魅力創造発信課
℡０6－6992－1353

扌
詳しくは
こちら

誕生日を迎える未就学児の
お子さんの写真を募集中！
3月生まれのお子さんの応募は
1月15日（木）まで

25日

朔
さく

くん

28日

実
み よ り

和ちゃん

28日

朔
さく

くん

29日

ふみかちゃん

30日

唯
ゆ い と

斗くん

25日

美
み の り

実ちゃん

13日

くるみちゃん

17日

美
み き

葵ちゃん

18日

璃
り と

斗くん

19日

大
だ い ご

悟くん

22日

横
よこやま

山  理
り お

央くん

22日

橙
と わ

和くん

23日

咲
さ ほ

穂ちゃん

11日

航
こう

くん

3日

暁
あきら

くん

6日

柚
ゆ ず は

葉ちゃん

10日

葵
き な り

慈くん

みんなの #もりスマイル 　I
イ ン ス タ グ ラ ム
nstagramに「#もりスマイ

ル」を付けて投稿された写真
をピックアップして紹介。
　守口市にあるさまざまなス
マイル（景色・人・モノなど）を

「#もりスマイル」を付けて投
稿してくださいね。広報誌に
載るかも！？　 ＠yukari1664  　 よつば未来公園

せの市長の

ちょっとえぇやん
　市民の皆さま、あけましておめでとうございます。
　今年にかける想いを漢字で表現します。

「展」です。
『まちが発展する』
『物事が進展する』
『展望がもてる年にす
る』
こうした想いで選んで
みました。
　今年も市民の皆さま
にとって「ええやん！」
と思える一年でありますように！

瀬野市長   直筆

＜広告＞ ＜広告＞

編集後記



＜広告＞

＜広告＞

＜広告＞

＜広告＞

＜広告＞

＜広告＞
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