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内内容　時日時　場場所　対対象　講講師　演演者　￥費用（無料の場合は掲載を省略）　定定員　保一時保育　持持ち物　配配布　備備考
注注意事項　申申込・申請　問問い合わせ　℡電話番号　 フリーダイヤル　FAX ファクス　 メール　CC…コミュニティセンターの略

問こども家庭センター  あえる
℡ 06-6995-7833

児童センター

あえる
こども家庭センター

子育て中の親子の交流、子どもの自由な遊び場

みんな遊ぼう

母子健康手帳の交付
　母子健康手帳交付時には、保健師などの専門職
による面接を行い、出産に向けて、体調面や経済面、
育児サポートに関するサービスの説明・相談など
を行っています。妊婦健康診査受診券の交付、妊
婦支援給付金の手続きも行います。
場�あえる（市民保健センター3階）
対�医療機関を受診し妊娠の診断（胎児心拍の確認）

があった人、母子手帳申請の案内があった人
持�マイナンバーカードまたは個人番号通知カード

と本人確認書類、通帳もしくはキャッシュカー
ドなど（妊娠した本人が来庁する場合、妊婦支援
給付金の手続きで必要）

注�本人確認書類とは官公署が発行した写真付きの
もの（運転免許証など）なら１点、官
公署が発行した写真のないもの（各
種保険証・年金手帳など）なら２点。

申オンライン申請（予約優先）

遊びに来てね
申各施設に直接電話
備遊びの内容・時間などは各施設へ問い合わせください。 ℡06-699２-１033

講座・イベント とき（5月） 対象（市内在住者のみ） 定員 申込（０：００〜） 場所

「もりっこひろば」 １日・１5日（木） ①  9：30～１0：30
 ②１１：00～１２：00 0歳～3歳の子と保護者 各先着１0組 受付中 市民保健センター４階

ミーティングルーム
子育て講座「0歳の育ちとあそび」
～赤ちゃんといっしょに～ ２日・9日（金） 9：30～１１：00 0歳の子と保護者 各先着１0組 受付中 南部エリアCC

多目的室１

0歳の「もりっこひろば」
7日・１４日・２１日・２8日（水）
 ①  9：30～１0：30
 ②１１：00～１２：00

0歳の子と保護者 各先着１0組 受付中 南部エリアCC
多目的室１

「赤ちゃんのいる生活ってどんな感じ？」
～先輩ママ・パパのお話を聞いてみよう～ １４日・２8日（水） １１：00～１２：00 初めてママ・パパになる人

（妊娠7～8カ月ごろ） 各先着3組 受付中 南部エリアCC
多目的室１

１歳の「もりっこひろば」 １6日（金） ①  9：30～１0：30
 ②１１：00～１２：00 １歳の子と保護者 各先着１0組 受付中 南部エリアCC

多目的室１

土曜日の「もりっこひろば」 １7日（土） １0：00～１１：30 0歳～3歳の子と保護者 先着30組 受付中 市民保健センター４階
親子教室

１歳の育ちとあそび ２3日（金） 9：30～１0：30 １歳の子と保護者 先着5組 9日（金）～ 南部エリアCC
多目的室１

ふたごちゃん・みつごちゃんの
「もりっこひろば」 ２3日（金） １１：00～１２：00 就学前のふたごちゃん・

みつごちゃんと保護者 先着5組 9日（金）～ 南部エリアCC
多目的室１

ふたごちゃん・みつごちゃんのいる
先輩ママ・パパにお話を聞いてみよう ２3日（金） １１：00～１２：00 ふたごちゃん・みつごちゃん

のママ・パパになる人 先着２組 9日（金）～ 南部エリアCC
多目的室１

ベビーマッサージ ２7日（火） ①  9：30～１0：30
 ②１１：00～１２：00 0歳の子と保護者 各先着１0組 １3日（火）～ 南部エリアCC

多目的室１

預かり保育 ２9日（木） １0：30～１２：30 6カ月～3歳の子 先着１0人 １5日（木）～ 守口市立図書館3階
防音スタジオ

２・3歳の「もりっこひろば」 30日（金） 9：30～１0：30 ２・3歳の子と保護者 先着5組 １6日（金）～ 南部エリアCC
多目的室１

講座・イベント とき（6月） 対象（市内在住者のみ） 定員 申込（０：００〜） 場所

２カ月の赤ちゃんとママ集まれ！ 3日（火） １0：00～１１：00 ２カ月の子とママ 先着１0組 5月２0日（火）～ 南部エリアCC
多目的室１

0歳の「もりっこひろば」
４日・１１日・１8日・２5日（水）
 ①  9：30～１0：30
 ②１１：00～１２：00

0歳の子と保護者 各先着１0組 5月２１日（水）～ 南部エリアCC
多目的室１

「もりっこひろば」 5日・１9日（木） ①  9：30～１0：30
 ②１１：00～１２：00 0歳～3歳の子と保護者 各先着１0組 5月２２日（木）～ 市民保健センター４階

ミーティングルーム
子育て講座「0歳の育ちとあそび」
～赤ちゃんといっしょに～ 6日・１3日（金） 9：30～１１：00 0歳の子と保護者 各先着１0組 5月２3日（金）～ 南部エリアCC

多目的室１
ママ・パパの「バドミントン教室」
講ヨネックス  アドバイザリースタッフ 9日（月） １0：00～１１：00 子育て中の保護者 先着１5組

保１0組（１歳以上） 5月２6日（月）～ 東部エリアCC体育室
（大久保町１－南２7－6）

「赤ちゃんのいる生活ってどんな感じ？」
～先輩ママ・パパのお話を聞いてみよう～ １１日・２5日（水） １１：00～１２：00 初めてママ・パパになる人

（妊娠7～8カ月ごろ） 各先着3組 5月２8日（水）～ 南部エリアCC
多目的室１

※ 5月１４日・２8日と6月１１日・２5日は、初めてママ・パパになる人たちが0歳の「もりっこひろば」に参加します。皆さんの話を聞かせてくださいね。
※講座・イベントについては、オンライン申請となります（「申請できる手続き一覧」の「個人向け手続き」から進んでください）。

場金田町１-４-１　℡06-690２-１006
講座・イベント とき（5月） 対象（市内在住者のみ） 定員 予約（１０：００〜）

発育計測～大きくなったかなぁ～身長と体重を測ります １3日・２0日（火）１0：30～１１：１5
（今月は開催日に注意してください） 未就学児と保護者 なし 不要

モリグチおもちゃ病院 １7日（土）１3：00～１6：00
（今月は開催日に注意してください） どなたでも（市外在住者可） なし 不要

子育て講座「ベビーミュージック」
～わらべ歌・アイリッシュハープの生演奏～
講髙田なりみ氏

２8日（水） １0：４5～１１：30 3カ月～１２カ月の子と保護者 先着１２組 １４日（水）～
ＬＩＮＥ 予約

絵本の時間～絵本の読み手サークル「わくわく」さん～ ２２日（木） １0：30～１0：50 未就学児と保護者 なし 不要

0歳あつまれ！～「ふれあいあそび」と「ママやパパたちの交流」～ ２１日（水） １0：30～１１：１5 0歳の子と保護者 先着１0組 7日（水）～
ＬＩＮＥ 予約

おはなし会～読み聞かせサークル「MAPPY」さん～
大阪信愛学院大学の学生サークル ２４日（土） １0：30～１１：00 未就学児と保護者 なし 不要

講座・イベント とき（6月） 対象（市内在住者のみ） 定員 予約（１０：００〜）
発育計測～大きくなったかなぁ～身長と体重を測ります 3日・１0日・１7日（火） １0：30～１１：１5 未就学児と保護者 なし 不要
モリグチおもちゃ病院 7日・２１日（土） １3：00～１6：00 どなたでも（市外在住者可） なし 不要

※講座・イベントについては、守口市公式 ＬＩＮＥ からの予約となります（守口市公式 ＬＩＮＥ の下部にある、「子育て」のメニューから進んでください）。

場所（市立） 内容 とき（5月） 対象 定員 申込 電話番号（０6）
あおぞら認定
こども園 園庭開放 ２0日(火) 9：４5～１１：１5

未就学児と保護者 各先着２0組 ２週間前から前日まで
9：00～１7：00受付

699２-１67４

にじいろ認定
こども園 園庭開放 9日(金)・１9日（月）

 9：４5～１１：１5 6909-１１２２

場所（私立） 内容 とき（5月） 対象 定員 申込 電話番号（０6）
認定こども園
らいこうじ学園 親子でえほんを楽しむ会 １0日（土） １４：00～１４：４5 6カ月～3歳児と保護者 先着２0組 7日（水）１7：00まで 690２-3１73

690２-3１70
認定こども園
梶らいこうじ学園 親子で楽しむ人形劇 １7日（土） １４：00～１４：４5 6カ月～3歳児と保護者 先着２0組 １3日（火）１7：00まで 690２-１１60

ひかり保育園 手形・食育相談・ふれあい遊び １４日(水) １0：00～１１：00 6カ月～２歳の子と保護者 先着5組 開催日前日まで
9:00～１２:00 6909-33４４

寺内さくら
こども園

ポニークラブ（親子教室） ２0日（火） １0：00～１0：４0 満２歳児以上の子と保護者 登録制
先着7組 登録制（募集中）

699１-0４97
さくらんぼ広場（園庭開放） ２0日（火） １0：50～１１：２0 未就学児と保護者 先着5組 受付中

開催日前日 １7：00 まで
大阪国際
大和田幼稚園

幼稚園バスに乗ってみよう（動かないよ）
園庭で遊ぼう ２0日（火） １0：00～１１：00 未就学児と保護者 なし なし 690２-593１

高瀬ひまわり
こども園

園庭開放 7日（水）・１6日（金）・２２日（木）
 １0：00～１１：00 未就学児と保護者

各先着
５～９組程度 7日（水）１3：00～

6996-030１
サンキッズあそび広場 8日（木）・１２日（月）・１9日（月）

 １0：00～１１：00 なし 不要

守口中央
こども園

子育て講座「簡単！骨盤底筋トレーニングステップアップ編」
講岩田塔子氏 ２１日(水） １0：00～１１：00 子育て中の母・祖母 先着８組 受付中 690１-05２１
お誕生会だよ！１歳さん全員集合！ 30日(金） １0：00～１１：00 5月に１歳になる子と保護者 なし

土居ひまわりこど
も園地域子育て支
援センター

思い出のベビー服でアルバム制作 ２２日（木） １0：00～１１：00 未就学児と保護者 先着１0組 8日（木）１3：30～
6998-9090

Fine ひまわり
保育園内

白鳩
チルドレン
センター
八雲中

パピーであそぼう（園庭開放） 8日・１5日（木） １0：00～１１：00

0歳～未就学児と保護者

各先着１5組
7日（水）１3：00～

オンライン予約可能
園のホームページ

から
6909-006１出張保育

① １6日（金）北部CC
② ２１日・２8日（水）八雲南会館
 １0：00～１１：00

①先着１5組
②各先着
　１0組

子育て講演会「おうたわらべうた」
講中嶋瑠美氏 ２3日（金） １0：00～１１：00 ２歳～未就学児と保護者 先着１5組

にしき認定
こども園

子育て講座「子育て中のママの雑談会」なんでも質問コーナー
講弁護士  石原真弓氏 １４日（水） １0：30～１１：30 未就学児と保護者 先着１0組 7日（水）

１0：00～１7：00 6997-４008

北てらかた
森のこども園

えのぐであそぼう
①手形スタンプ
②ローラーあそび

①１3日（火）②２0日（火）
 １0：00～１１：00

①  0歳～１歳6カ月までの
子と保護者

②  １歳7カ月～3歳の子
　と保護者 各先着１0組

7日（水）１3：00～
オンライン予約可能

詳しくは
園のホームページにて

掲載

6998-7４２４
親子うんどうあそび「身近なものを使って楽しく身体を動かそう」
講国際幼児デザイン研究所　菊地貴志氏

２7日(火） ①  9：30～１0：１0
 ②１0：２0～１１：00

①0歳～１歳6カ月の子
　と保護者
②１歳7カ月～3歳の子
　と保護者

寺方幼稚園 親子教室と園庭開放「新聞を使って楽しく遊ぼう !!」 １0日（土） １0：00～１１：30 未就園児 (２歳～)と保護者 先着２0組 前日１5：00まで
園のホームページから 699２-7090

アイグラン
保育園浜町

リトミック ２8日（水） １0：00～ 未就園児と保護者 各先着3組 ２6日（月） 699１-5１00セイハ英語教室 30日（金） １0：00～ ２歳児～未就園児と保護者 ２8日（水）

アイグラン
保育園大日東

セイハ英語教室・園庭・園内開放
～外国の先生と一緒に英語に触れよう～ 7日（水） １0：00～

未就園児と保護者 各先着
１5組程度

6日（火）まで
当日参加も可能

6995-４380園内・園外開放～クラスに入って遊ぼう！～ 9日（金） １0：00～１１：30 8日（木）まで
当日参加も可能

出張保育「庭窪コミュニティセンター」～こどもの日パーティー～ １3日（火） １0：00～ １２日（月）まで
当日参加も可能

場所（私立） 内容 とき（6月） 対象 定員 申込 電話番号（０6）
白鳩
チルドレン
センター八雲中

パピーであそぼう（園庭開放） 5日（木） １0：00～１１：00 0歳～未就学児と保護者 先着１5組
5月7日（水）１3：00～オン
ライン予約可能園のホー
ムページをご覧ください

6909-006１

アイグラン
保育園大日東

出張保育「庭窪コミュニティセンター」～ふれあいあそび～ 3日（火） １0：00～
未就園児と保護者 各先着

１5組程度

6月２日（月）まで
6995-４380セイハ英語教室・園庭・園内開放

～外国の先生と一緒に英語に触れよう～ ４日（水） １0：00～ 6月3日（火）まで

場所 内容 とき（5月） 対象 定員 申込 電話番号（０6）

中部エリアCC
多目的室（防音）

おはなし劇場
絵本　他
講朗読ボランティアサークル　こまどり

１6日（金） １0：30～１１：00 乳幼児と保護者 先着１0組 当日受付
生涯学習・
スポーツ
振興課

6995-3１58

プレパパプレママ教室（両親教室）・
妊婦歯科健診
内�育児の分担などの産後の育児についてのお

話、育児物品の説明、実習（おむつの当て方
や抱っこの仕方、ベビーバスや人形を使って
赤ちゃんのお風呂など）、パパの妊婦体験、
参加者同士の交流タイム、妊婦のお口の状態
確認、ペリオスクリーン検査

時�6月２5日（水）１４：00～２時間程度（受け付け
１3：４5〜）

場�市民保健センター４階
対�市内在住のおおむね妊娠２6週～35週（妊娠7

カ月後半～9カ月後半）までの妊婦とパート
ナー

持母子健康手帳・筆記用具
申オンライン申請
注�受付時間・会場が変更になる場合

があります。

ほっこりマタニティサロン
内�知らなきゃ損！プレママの体の変

化とその予防。食生活のアドバイ
スについて。サンプルを配布しま
す（江崎グリコ株式会社協賛）。

時�5月１9日（月）１0：30～１時間30分
程度（受け付け１0：１5～）

場�市役所１階会議室１0４
対�市内在住の妊娠２6週以降の妊婦
定先着１４人
持母子健康手帳・筆記用具
備�オンライン受講可。詳細はあえる

まで問い合わせください。
注�受付時間・会場が変更になる場合

があります。
申オンライン申請

地域子育て支援拠点のひろば

こそだてアプリ「MORＩKKO」
ダウンロードはこちら➡

◎ 地域子育て支援拠点は、子育て中の親子の交流の場所であり、子どもが自由に遊べる場所です。また、子育てに関する相談や情報提供なども行っていますのでぜひ遊びに来てく
ださい。

場所 開放日時 対象 申込 電話番号（０6）
児童センター★ 月～土 １0：00～１7：00 未就学児と保護者 不要 690２-１006

守口中央こども園 平日 ①  9：30～１２：00 未就園児と保護者 園のホームページにて 690１-05２１②１２：30～１5：00

土居ひまわりこども園
地域子育て支援センター 平日 １0：00～１5：00 未就園児と保護者

園の
ホームページ
にて

6998-9090
Fineひまわり保育園内

白鳩チルドレンセンター
八雲中 平日

①１0：00～１１：00

未就学児と保護者

オンラインにて
当日申し込みは電話で

問い合わせ
6909-006１②１１：00～１２：00

③１3：00～１４：00
④１４：00～１5：00

にしき認定こども園　あそびばポニー 平日 ①１0：00～１２：00
②１3：00～１6：00 不要 6997-４008

第２一乗寺学園 平日 ①  9：00～１２：00 不要 690１-２４１１②１3：00～１6：00
北てらかた森のこども園 平日 9：00～１5：00 未就園児と保護者 不要 6998-7４２４

★児童センターは小学生も利用する施設です。


