
13 122025.7.1
まちの行政情報誌 広報もりぐち

内内容　時日時　場場所　対対象　講講師　演演者　￥費用（無料の場合は掲載を省略）　定定員　保一時保育　持持ち物　配配布　備備考
注注意事項 申申込・申請　問問い合わせ ℡電話番号　 フリーダイヤル　FAXファクス　 メール CC…コミュニティセンターの略

介護保険料額決定通知書の案内

すべての人が自分らしく生きられる社会へ

問高齢介護課（賦課・減免に関する相談）
問保険収納課（納付に関する相談）

問人権市民相談課

℡06-6992-1610
℡06-6992-1537

℡06-6992-1512

介護保険料額決定通知書（本算定）
　令和7年度から第1段階と第4段階の所得段階別対象者の
「本人の合計所得金額（課税年金に係る雑所得を除く）」と
「課税年金収入額」の合計額が80万円以下から80.9万円以
下に変更となりました。
介護保険制度
　介護が必要となった人が地域で安心して暮らしていくた
めの制度です。介護が必要となった場合に利用できる介護
保険サービスは、40歳以上のすべての人が納めた介護保険
料を財源としています。
介護保険被保険者の種類
　介護保険の加入者（被保険者）は65歳以上の
人（第1号被保険者）と40～64歳の人（第2号被
保険者）の2つに分けられます。
保険料の決まり方
【65歳以上の人（第1号被保険者）】
　市の介護保険サービスの費用がまかなえるよ
うに算出された「基準額」を基に決まります。

【40～64歳の人（第2号被保険者）】
　自身が加入している医療保険の算定方式を基本として決
定し、医療保険から徴収しています。

7月中旬に発送

「わたし」を生きることが、未来を変える（全5回）

参議院議員通常選挙

大阪府都市ボートレース企業団

問選挙管理委員会事務局

問財政課

℡06-6992-1784

℡06-6992-1402

　参議院議員通常選挙が執行されます。各候補、政党の意
見や主張をよく知り、棄権することがないように、自らの
意思で貴重な一票を投じましょう。投票日時など詳細は、
別途各家庭に配布している「選挙ガイド」をご覧ください。
投票は、「選挙区選挙」「比例代表選挙」の順に2回行います。
選挙区選挙
　投票用紙に候補者名（1人）を書いて投票
比例代表選挙
　投票用紙に候補者である名簿登載者1人の氏名を書く
か、政党などの名称・略称を書くことも可
公職選挙法の一部改正　ポスターの品位保持
　選挙の適正な実施の確保に資するための措置を講ずるこ
とを目的として 4月2日に「公職選挙法の一部を改正する
法律」が成立し、5月2日に施行されました。
投票区の変更
　3月31日をもって障がい者・高齢者交流会館が閉館とな
り、次の区域の有権者は投票場所が守口市役所に変更とな
りますので注意してください。

大阪府都市ボートレース企業団
　昭和27年に大阪府内16市（本市を含む）による一部事務
組合として、大阪府都市競艇組合が設立され、令和5年度
に大阪府都市ボートレース企業団に名称変更しました。
　同企業団は、戦災からの復興を目的として設立され、そ
の売上げの一定額は、ボートレース事業を施行している自
治体への配分金となる他、全国の自治体に長期・低利で資
金を融資する地方公共団体金融機構への納付金となるな
ど、広く社会に還元しています。
　ボートレース事業の収益金は、市の貴重な財源として市
のまちづくりに活用されています。

【第1回】わたしじゃない“誰か”になりたくて
　～自分らしさは、どこにある？～

　「自分らしく生きる」って、どうい
うことでしょうか？私は、心で思っ
ていること、口に出す言葉、そして
実際の行動、それらが一致している
こと。つまり、自分の“内側”と“外側”
がつながっている生き方のことだと
思っています。けれど、それがなかなか難しい。人の目や
誰かにどう思われるかが怖くて、本当の気持ちを飲み込ん
でしまう。なぜ、私たちはこんなにも「他人の評価」を気に
してしまうのか。それはきっと「自分で自分を認められな
いから」。
　私自身が、そうでした。私は現在、俳優として一人芝居
を制作し全国で巡演しています。そんな私ですが、子ども
の頃は言いたいことが言えず泣いてばかりのイジメられっ
子で「自分はダメな子なんだ」と思って生きていました。父
が暴れん坊で、苦労していた母に、「あなたが生まれたから

職員募集
大阪府都市ボートレース企業団職員採用試験
対① 学校教育法による大学・短期大学・高等専門学校もしく
は高等学校を卒業した人または令和8年3月31日まで
に卒業見込みの人

　② 平成12年4月2日～平成20年4月1日生まれの人
採用予定人数　1～2人程度
採用の期日　令和8年4月1日に採用予定
第1次試験　7月実施予定（申込書や詳細は大阪府都市ボー
トレース企業団ホームページを確認してください）

問大阪府都市ボートレース企業団　総務部総務課
℡ 06-6682-6230（9：30～17：00）

離婚できなかった」と言われ、“母を幸せにできない自分は、
価値のない子”だと感じていたのです。
　また、幼少期に知らない男性から受けた性暴力の記憶か
ら、「自分は汚れた存在だ」と、決めつけてもいました。
　だから私は、毎日のように空想の中で「違う誰か」になっ
ていました。そして次第に、俳優という道を夢見るように
なりました。それは、自己否定から逃げるための“魔法”の
ようなものでした。
　私は、バイセクシャルで性的マイノリティの当事者です。
長い間、そのことを誰にも言えず、隠して生きてきました。
他人のことなら「そのままでいい」と思えるのに、なぜか自
分にはそう思えない。そんな矛盾の中で、私はずっともが
いていました。でも今の私は、ようやくこう思えるように
なりました。“ただ、生きてきた。それだけで、充分なんだよ”
と。でも、そう思えるようになるまでには、本当に長い時
間がかかりました。
　この連載では、「自分らしく生きるって何だろう？」とい
う問いを、私自身の体験を通して綴っていきます。どうか、
この言葉が、誰かの心にそっと届きますように。
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変更前 変更後

投票区の変更・公職選挙法の一部改正

職員採用試験を実施

変更後
区 投票所 町丁名

3 守口市役所

祝町、金下町1丁目(1~3番)、
金下町2丁目、京阪本通2丁目
(1~8番)、桜町、早苗町、松月町、
豊秀町1丁目(1・2番)、豊秀町2丁目、
日吉町1丁目(1・2番)、日吉町2丁目、
本町1・2丁目、来迎町

第9期（令和7年度の介護保険料）
段階 負担率 所得基準※ 年額
第1段階 基準額×0.285 世帯非課税、80.9万円以下等 30,680円
第2段階 基準額×0.485 世帯非課税、120万円以下 52,210円
第3段階 基準額×0.685 世帯全員非課税 73,730円
第4段階 基準額×0.900 本人非課税、80.9万円以下 96,880円
第5段階 基準額 本人非課税 107,640円
第6段階 基準額×1.2 本人課税、120万円未満 129,170円
第7段階 基準額×1.3 本人課税、210万円未満 139,930円
第8段階 基準額×1.5 本人課税、320万円未満 161,460円
第9段階 基準額×1.7 本人課税、420万円未満 182,990円
第10段階 基準額×1.9 本人課税、520万円未満 204,520円
第11段階 基準額×2.1 本人課税、620万円未満 226,040円
第12段階 基準額×2.3 本人課税、720万円未満 247,570円
第13段階 基準額×2.4 本人課税、820万円未満 258,340円
第14段階 基準額×2.5 本人課税、920万円未満 269,100円
第15段階 基準額×2.6 本人課税、1,020万円未満 279,860円
第16段階 基準額×2.7 本人課税、1,020万円以上 290,630円
※ 1～5段階は、本人の「合計所得金額（課税年金に係る雑所得を除く）」と
　「課税年金収入額」の合計額。6～16段階は本人の合計所得金額

財源の内訳
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保険料
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府、市が負担
50%

40～64歳の
保険料
27%

ボートレース住之江
イメージキャラクター
「ジャンピー」

ホームページはこちら➡


