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だより
健康

　６月２日～１２月１９日までの月・火・木・金曜日と第１水曜
日の午後（受付時間…13:15～14:30）に市民保健センター
にて市民総合（特定）健康診査を実施します。
備ただし、祝日と７月１５日～８月３１日は除く。
　健診会場の混雑を避けるため、事前予約制（各日定員有
り）で行います。
　健診希望日のおおむね１カ月前までに申し込みください。
予約専用電話　０６－６９９２－２３４７
予約受付時間　�月～金曜日の9:00～17:30（祝日除く）
注�市民保健センターの駐車場は地下駐車場（有料）のみで
す。台数に限りがありますので、無料送迎バス、徒歩、
自転車、公共交通機関を利用してください。
休日健診
時６月８日（日）9:30～10:30
対平日に仕事などで受診できない人
注�子宮頸がん検診は実施しません。
　詳しくは折り込みの市民総合（特定）健康診査のお知らせ
をご覧ください。
がん検診、その他の健診など
　歯科健診・各種がん検診・骨密度測定など、詳しくは広報
もりぐち４月号に折り込みの健康カレンダーまたは市ホー
ムページをご覧ください。
　市民総合（特定）健康診査と同時に受診できるがん検診も
あります。がん検診のみの受診もできますので、申し込み
ください。

　特定の年齢の人に、がん検診無料クーポン券を５月下旬
ごろに発送しました。
対�子宮頸がん検診　
　平成１６年４月２日～平成１７年４月１日生まれ
　�乳がん検診　
　昭和５９年４月２日～昭和６０年４月１日生まれ
　子宮頸がん検診は、６月から開始する市民総合（特定）健
康診査と同時に受診できますので、ぜひ利用してください。
　詳しくは、個別通知に同封した案内文などをご覧くださ
い。
問健康推進課   ℡０６－６９９２－２３４７

歯科健康診査は市民総合（特定）健康診査とあわせて実施し
ます。まずは歯科健診で、口の中の状態をチェックしましょ
う。
対１５歳以上の市民
申・問市民保健センター
℡０６－６９９２－２３４７

▽こまめに水分補給をする。
▽エアコン・扇風機を上手に使用
▽シャワーやタオルで体を冷やす
▽部屋の温湿度を測る
▽暑い時は無理をしない
▽涼しい服装をする（外出時には日傘や帽子）
▽部屋の風通しを良くする
▽緊急時・困った時の連絡先を確認する
▽涼しい場所・施設を利用
　詳しくは、環境省「熱中症予防情報サイト」をご覧くださ
い。

守口市の国民健康保険加入の人で、市民保健
センター実施の集団健診の予約ができます➡

申・問市民保健センター（健康推進課）   ℡０６－６９９2－２217
場大宮通1-13-7

市民総合（特定）健康診査   ～事前予約制～６月２日（月）開始

がん検診申し込み受け付け中
がん検診推進事業～対象年齢の人に無料クーポン
券を送付～

『歯みがきで丈夫な体の基礎づくり』
６月４日～１０日は「歯と口の健康週間」
～歯科健康診査を受けましょう～

熱中症に気をつけよう

●休日応急診療所
　場大宮通１－１３－７（市民保健センター1階）
▽内科・小児科　℡０６－６９９８－９９７０
土曜日……18：00～20：３０
　日・祝日…10：00～12：00、13：30～16：30
　　　　　18：00～20：30
▽歯科　　　　  ℡０６－６９９８－９９４５
　日・祝日…10：00～11：30、13：00～16：30

●北河内こども夜間救急センター
　場枚方市禁野本町２－１4－１6
　　枚方市医師会館1階
▽小児科　℡０７２－８４０－７５５５
受付時間（毎日）20：30～翌日6：30
備診療は21：00～翌日7：00
注�すべての診察にマイナ保険証など
を持参。往診はしません。
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相談内容 場所 相談日 受付時間6月 7月

医師による健康相談
市民保健センター3階 4・11・25日（水） 2・9・16日（水） １４：００～１５：００
さんあい広場「さた」
（佐太小学校東側） 23日（水） １４：００～１５：００

ぜんそく健康相談 市民保健センター 11日（水） １４：００～１５：００
保健師による電話での

健康相談 市民保健センター 月～金（祝日を除く）   ９：００～１７：００
注暴風警報発令により中止になる可能性がありますので、最新の情報は市ホームページなどで確認してください。
　�薬についての相談は、市民（特定）健診期間中の第１水曜日（６月４日）１４：００～１５：００に市民保健センターにて行います。
ぜひ相談してください。

健康相談� 問健康推進課   ℡06－6993－2098

大阪府守口保健所の各種相談など

内容 とき（注1） 費用 予約 連絡先
ＨＩＶ検査（匿名可）

梅毒・クラミジアの同時検査可※
第２・第４月曜日

１０：００～１１：００
無料
（※1） 不要

地域保健課
時06－6993－3133

こころの健康相談 月～金曜日� ９：００～１７：４５ 無料 必要

水質検査、検便検査 火曜日（月２回）� ９：３０～１１：３０ 有料
（※2） 問い合わせ

衛生課
時06－6993－3134

注いずれも祝日を除く　（※1）有料の場合もあり　（※2）検査容器は保健所で用意

健診名 とき 受付時間 場所 備考6月 7月
４カ月児健康診査 26日（木） 24日（木）   9：3０～１０：30 守口市立図書館（要予約）

対象児には、
案内（問診票）を
発送します。

12日（木）・17日（火）10日（木）・15日（火）  ９：３０～１０：３０

市民保健センター
１歳６カ月児健康診査 5日・19日（木） 3日・17日（木）

１３：００～１４：００２歳６カ月児
歯科健康診査 6日・20日（金） 4日・18日（金）

３歳６カ月児健康診査 13日・27日（金） 11日・25日（金）

乳児後期健康診査 通年（受診期間は、生後９カ月～１歳未満の間） 府内委託医療機関
受診票を４カ月
児健康診査受診
時に渡します。

妊婦歯科健康診査
（予約制）

19日（土）

１３：45～１４：００ 市民保健センター

申し込みは
こちら
➡

２5日（水）

注暴風警報発令などにより中止になる可能性がありますので、最新の情報は市ホームページなどで確認してください。

妊婦歯科・乳幼児健康診査� 問こども家庭センター（あえる）   ℡06－6995－7833

対象の人が予約できます

胃がん検診 肺がん検診 大腸がん検診

子宮頸がん検診
（委託医療機関）

骨密度測定 乳がん検診
（委託医療機関）

※

➡無料送迎バス日程表


