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内内容　時日時　場場所　対対象　講講師　演演者　￥費用（無料の場合は掲載を省略）　定定員　保一時保育　持持ち物　配配布　備備考
注注意事項　申申込・申請　問問い合わせ　℡電話番号　 フリーダイヤル　FAXファクス　 メール　CC…コミュニティセンターの略

まちの掲示板

クボタスピアーズ
大阪・守口市民応援デー

　守口市民を無料で招待します。V.
LEAGUE（バレーボール）「クボタスピ
アーズ大阪」を応援しよう！
大同特殊鋼知多レッドスター戦
時令和8年1月17日（土）・18日（日）
　14：00～
場市民体育館
対市内在住・在職・在学
定各日先着５００人
申�1月14日（水）までに
二次元コードから要事前申し込み。

注�１人につき大人６枚、高校生以下６枚
まで申し込み可。

問クボタスピアーズ大阪事務局
℡080－9934－4654
　（平日9：00～17：00）

守口市シルバー人材センター
会員入会説明会
集まれ！元気な60歳以上！！
内�市内在住で原則、60歳以上で健康
で働く意欲がある人であれば、どな
たでも、入会できます。

時�12月5日・19日（金）10：00～
　令和8年１月５日（月）・20日（火）
　10：00～
備詳細はホームページから。
問守口市シルバー人材センター
℡06－6998－3601

第６３回守口市民文化祭出展者・
出演者募集
①�展示部門…書道・絵画・手工芸など
②�ステージ部門…舞踊（和・洋など）・音
楽（コーラス・楽器演奏）・演芸（手品・
コント・ステージパフォーマンス）な
ど

時①令和8年5月23日（土）～24日（日）
　　10：00～16：00
　②令和8年5月24日（日）
　　10：00～16：00
場�守口文化センター
　①３階研修室②エナジーホール
対市内在住・在職・在学
￥①個人2，000円・団体5，000円
　②1単位7，000円・2単位14，000円
備�規格や詳細は市ホームページ、各
CCに設置の募集要項を確認。

注�申し込み多数の場合や条件により、
出演・展示をお断りすることがあり
ます。

申�12月17日（水）までにファクスまた
は郵送。

問�守口市文化協会事務局（守口市大枝
南町１５－７「今西方」）

℡・FAX０６－６９９２－５１２８

松下記念病院　市民公開講座　
無料

乾燥肌
内�「乾燥肌はなにが問題？」「自然の力
でここまでできる」「知ってほしい！
ファインバブルシャワーの効果」

時�12月12日（金）14：00～
　（13：30開場）
場松下記念病院２階講義室
講�皮膚・排泄ケア認定看護師、(株)良品
計画無印良品 イオンモール大日、
パナソニック(株)くらしアプライア
ンス社

定先着100人
申要事前申し込み
問�松下記念病院  患者支援連携セン
ター

℡06－6992－1231（代表）

2025ＪＡ北河内農業まつり
ｉｎ守口
内�地場産農産物の販売、地場産大根の
特売、都市農業のＰＲ、花

か き
卉・自

じ か
家搗

とう

精
せいまい
米の販売など

時�１２月６日（土）10：00～13：00
場�京阪守口市駅前カナディアンスク
ウェア（人の広場）

問�ＪＡ北河内   庭窪支店
℡０６－６９０１－２５００

守口市民体育館
℡０６－６９９２－８２０１
場河原町９－２

SNS新規アカウント
開設のお知らせ

　守口文化センタ―公式「X」を開設！
教室案内や、自主事業イベント・図書
室情報などを発信しますので、上記二
次元コードからフォローをお願いしま
す。

ニュースポーツ体験会
内�モルックやボッチャ・ラダーゲッ
ターなど月替わりで実施中。

時12月～3月の毎月最終日曜日
　①13:00～14:30②14:30～16:00
　※希望の時間を選択
場1階 第2フィットネスルーム
対中学生以下は18歳以上同伴が必要
定各先着10人程度
持�運動しやすい服装・室内用シューズ・
飲み物

申�毎月5日～当月分を受け付け。体育
館窓口・電話・ファク
ス、または専用二次
元コードより申し込
みください。

しめ縄づくり講習会
内�毎年恒例！手製のしめ縄飾りで新し
い年を迎えませんか？

時12月20日（土）10:00～12：00
講�砂
すなはら
原廣

ひろ し
治氏

定先着２０人（要事前申し込み）
￥２００円（入館料＋材料費）
持はさみ・ペンチ
申12月6日（土）10:00～電話のみ

入館料　大人�２００ 円
　　　　高校・大学生�１ ５０円
　　　　小・中学生�１００ 円
交通アクセス
京阪電車「大和田」駅から北西へ約１．３
キロメートル
大阪メトロ谷町線・大阪モノレール「大
日駅」より京阪バス「大久保」下車、南
東へ約７００メートル
注�駐車場に限りがありますので、でき
るだけ公共交通機関などを利用して
ください。

ジャズダンス教室発表会
内�当館のジャズダンス教室受講生によ
る発表会。

時令和8年２月１１日（水・祝）１３：00開演
備�入場無料・全席自由ですので、気軽
に立ち寄ってください。

第4期（令和8年1～3月）
スポーツ教室・フィットネス教室
受け付け
申�12月１日（月）～14日（日）までに2階
窓口にて申込用紙を提出
結果発表は12月15日（月）12：00ごろ
体育館ホームページ・電話・窓口で確認
可。入金は各教室の初回開催日から受
け付け。
注�結果発表以降、定員に空きがある教
室は先着順で受け付け。

備�詳細はホームページで確認してくだ
さい。

もりぐち歴史館（旧中西家住宅）
場大久保町4－2－26
℡０６－６９０３－３６０１
※月・火・水曜日は休館日

施設案内

守口生野記念病院 健康ひろば
内�大腸がん“早く見つけてしっかり治
すために”

時12月13日(土)10：30～11：30
場守口生野記念病院8階会議室
　（佐太中町 6−17−33）
講�井
いのうえ
上透

とおる
（副院長 外科医師）、看護師、

管理栄養士
定先着45人（当日受け付け10：00～）
問 06－6906－1100

守口文化センター（エナジーホール）
℡０６－6992－1276
場河原町8－22

西部書初め＆お茶席2026
内�今年の抱負や希望を初書きしていた
だきます。抹茶と和菓子を用意

時令和8年1月4日（日）10:00～15:00
場講義室・会議室
定お茶席は数席限定
備�書道具は用意してあります。持参可。
注汚れても良い服装

クリスマスチャリティイベント
2025
内�紙芝居・大型絵本の公演・ゴスペルコ
ンサート・防犯講座・マルシェの出
店・手作り肉まんの販売・フリーマー
ケットも。

時12月14日（日）10:00～16：00
場センター本館
￥紙芝居・クッキー付入場券
　家族６００円（個人３００円）
　ゴスペル入場料２００円
備�クッキーは、観覧前に型抜きをし、
観覧後に焼きたてを渡します。

よつばdeレッスン
ダンススクール
内�ダンスを通じて自己表現の楽しさを
知ることができます。音楽に合わせ
て楽しく身体を動かしましょう。

時毎週月曜日
　▽リズム体操中心概ね未就学児
　　15：30～16：10
　▽振り付け中心概ね小学生以上
　　16：15～17：15
場会議室１
￥４,４００円（月４回）
備�詳細は上記二次元コードから。

西部コミュニティセンター
℡０６－６９９３－１３４１
場文園町８－８

よつば未来公園
℡０６－6780－4428
場大久保町5－3－48

新年の抱負を書こう‼
内�新しい年のはじめに夢や目標・頑張
りたいことを決めて、２０２６年の抱負
を墨でカッコよく書きませんか？良
い1年のスタートを切りましょう！

時令和8年1月5日（月）13：00～14：30
対小学生（小学３年生以下は保護者同伴）
講�菊
きくなが
永法

のり こ
子氏（元小学校の先生）

￥４００円   定先着１０人
持�水筒・汚れても良い服装・ハンドタオ
ル・習字セット・習字の手本（あれば）

備�書きたい文字を考えてきてくださ
い。冬休みの宿題も可

申12月6日（土）9：00～
　電話・応募フォーム・来館

令和８年「錦書初めの会」
内�“うま年”の抱負・希望・目標を書き初
め。作品は１月中センター内で展示
します。

時令和8年1月6日（火）10:00～15：00
対小学２年生までは保護者同伴
場２階会議室１・２
持書道道具・半紙（可能な限り持参）
注汚れてもよい服装

錦コミュニティセンター
℡０６－６９９１－1548
場菊水通４－２0－１0
備車での来館は
　ご遠慮ください

干支はりこの絵付け
～２０２６年　午

うま
～

内�新年恒例‼幸福を呼ぶオリジナルの
干支はりこの絵付け！

時12月20日（土）
　①13：00～14：30
　②15：00～16：30
対小学３年生以下は保護者同伴
講�井
いのうえ
上氏（特定非営利活動法人ようき・

すなお会）
￥大650円・小400円
定各回先着１５人
申１２月６日（土）９：００～
　電話・応募フォーム・来館

北部コミュニティセンター
℡０６－６９０６－５４００
場淀江町６－３


