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まちの行政情報誌 広報もりぐち

だより
健康

早期からの生活習慣の改善で健康を守りましょう。
内▽�医師より「守口市の市民健診の結果から見た効果的
な生活習慣病予防の話」

　▽薬剤師より「お薬とかかりつけ薬剤師の話」
　▽保健師より「市民健診の結果の見方の話」
　▽�管理栄養士より「生活習慣病予防のための食事の話」
　▽�健康運動指導士より「ながら運動の話・ウォーキング
の実技」

時２月５日（水）１3：１５～16：00
場市民保健センター
対市内在住者
持健診結果（持っている人のみ）
備要予約
注�総合判定結果が「要医師評価」・「要医療」の人は、必ず
受診の上、申し込んでください。

　昨年６月上旬に対象者（平成１５年４月２日～平成１６年４
月１日生）へ送付した「がん検診無料クーポン券」と委託
医療機関での子宮頸がん検診受診票を申し込んだ人の受
診期限は２月28日（金）までです。
　まだ検診を受けていない人は早めに受診してください。

　ノロウイルスなどは非常に感染力が強く、下痢・嘔吐・
腹痛などの症状を引き起こします。感染した人の嘔吐物・
便に触れた手などから感染が広がります。感染を防ぐた
めに、正しい手洗い・消毒・換気が大切です。ノロウイル
スなどはアルコールが効きません。嘔吐物や便に汚染さ
れた物品や床を消毒する際は、塩素系漂白剤を使用しま
しょう。

問大阪府守口保健所地域保健課
℡06－6993－3133

申・問市民保健センター（健康推進課）   ℡０６－６９９2－２217
場大宮通1-13-7

チェンジライフ教室

子宮頸
けい
がん検診

無料クーポン券や受診票の利用は２月28日（金）
まで

感染性胃腸炎に注意！

詳細はこちら➡

●休日応急診療所
　場大宮通１－１３－７（市民保健センター内）
▽内科・小児科　℡０６－６９９８－９９７０
土曜日……18：00～20：３０
　日・祝日…10：00～12：00、13：30～16：30
　　　　　18：00～20：30
▽歯科　　　　  ℡０６－６９９８－９９４５
　日・祝日…10：00～11：30、13：00～16：30

●北河内こども夜間救急センター
　場枚方市禁野本町２－１4－１6
　　枚方市医師会館1階
▽小児科　℡０７２－８４０－７５５５
受付時間（毎日）20：30～翌日6：30
備診療は21：00～翌日7：00
注すべての診察に健康保険証持参。
　往診はしません。
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相談内容 場所 相談日 受付時間2月 3月

医師による健康相談
市民保健センター 5日・19日（水） 5日・12日・（水） １４：００～１５：００
さんあい広場「さた」
（佐太小学校東側） 26日（水） １４：００～１５：００

ぜんそく健康相談 市民保健センター 12日（水） １４：００～１５：００
歯科健康相談 歯科休日応急診療所

（市民保健センター１階） 23日（日・祝） 23日（日） １0：００～１1：3０
保健師による電話での健康相談 市民保健センター 月～金（祝日を除く）   ９：００～１７：００
注暴風警報発令により中止になる可能性がありますので、最新の情報は市のホームページなどで確認してください。

健康相談� 問健康推進課   ℡06－6993－2098

大阪府守口保健所の各種相談など

内容 とき（祝日を除く） 費用 予約 連絡先
ＨＩＶ検査（匿名可）

梅毒・クラミジアの同時検査可
原則、第２・第４月曜日

１０：００～１１：００
無料
（注１） 不要 地域保健課

℡06－6993－3133
こころの健康相談 月～金曜日�９ ：００～１７：４５ 無料 必要

水質検査、検便検査 火曜日（月２回）�９ ：３０～１１：３０ 有料
（注２） 問い合わせ 衛生課

℡06－6993－3134
（注１）有料の場合もあり　（注２）検査容器は保健所で用意

健診名 とき 受付時間 場所 備考2月 3月
４カ月児
健康診査

27日（木） 27日（木）   9：3０～１０：30 守口市立図書館
（要予約）

対象児には、
案内（問診票）を
発送します。

13日（木）・18日（火） 13日（木）・18日（火）   ９：３０～１０：３０

市民保健センター

１歳６カ月児
健康診査 6日・20日（木） 6日・13日（木）

１３：００～１４：００２歳６カ月児
歯科健康診査 7日・21日（金） 7日・21日（金）
３歳６カ月児
健康診査 14日・28日（金） 14日・28日（金）

乳児後期
健康診査 通年（受診期間は、生後９カ月～１歳未満の間） 府内委託医療機関

受診票を４カ月児
健康診査受診時に
渡します。

妊婦歯科
健康診査
（予約制）

２3日（日）   9：45～10：００

市民保健センター

申し込みはこちら
➡

２6日（水） １３：45～１４：００

注暴風警報発令などにより中止になる可能性がありますので、最新の情報は市ホームページなどで確認してください。

妊婦歯科・乳幼児健康診査� 問こども家庭センター（あえる）   ℡06－6995－7833

　ＨＰＶワクチンは、定期接種の機会を逃した人につい
て、令和４年４月〜令和７年３月末の間、キャッチアップ
接種を実施中です。以下に該当する人については、期間
終了後１年間、残り回数を無料で受けられる経過措置の
対象となります。
対�①キャッチアップ接種対象者（平成９年４月２日〜平成
20年４月１日の間に生まれた女性）で、令和４年４月１日
〜令和７年３月31日にHPVワクチンを１回以上接種し、
３回接種未完了の人
　�②令和６年度が定期接種の最終年度（平成20年４月２日
〜平成21年４月1日の間に生まれた女性）で、令和４年
４月１日〜令和７年３月31日にHPVワクチンを１回以上
接種し、３回接種未完了の人

場�市内委託医療機関および門真・寝屋川・大東・四條畷市
の各委託医療機関
経過措置の期間　令和８年３月３１日まで
　詳しくは市ホームページを
ご覧ください。

　全身の健康を守るために、今こそお口の健康管理術を
実践しましょう。
内�▽歯科医師より「歯の健康についての講話・質問コー
ナー」
　▽歯科衛生士より「お口のケアについて」
時2月17日（月）１3：30〜１5：30
場市民保健センター
備要予約（先着２０人）

子宮頸
けい
がん予防ワクチン（ＨＰＶワクチン）の

キャッチアップ接種期間終了後の
経過措置について

歯っぴーお口の健康教室
～いつまでも美味しく食べて
歯っぴーライフを～

HPVワクチン
（子宮頸がん予防ワクチン）の

キャッチアップ接種


