
29
内内容　時日時　場場所　対対象　講講師　演演者　￥費用（無料の場合は掲載を省略）　定定員　保一時保育　持持ち物　配配布　備備考
注注意事項 申申込・申請　問問い合わせ ℡電話番号　 フリーダイヤル　FAXファクス　 メール CC…コミュニティセンターの略 282024.10.1

まちの行政情報誌 広報もりぐち

ホームページ X
(旧 Twitter) Instagram

最新情報を
発信中

イベント
大人のおはなし会

読み聞かせやパネルシアターなど、大人向けのおはなし会を開催
します！大人でも楽しめる絵本やおはなし会の世界をのぞいてみて
ください。
時10月27日（日）14：00～15：00
場3階防音スタジオ
対中学生以上
定先着20人
申10月6日（日）9：00～3階カウンター・電話
協力　朗読ボランティアサークルこまどり

ちいさな図書館　第2弾
好評につき第2弾開催！テーマを決めて本を選び、POPをつけて

本箱に入れたら、あなただけの小さな図書館の完成です！
時11月3日（日・祝）13：30～16：30
場3階会議室1・2
対小学5年生以上
定先着10人
申10月7日（月）9：00～1階カウンター・電話

としょかんで　ハッピーハロウィン
▽「えほんで  ハロウィン」
ハロウィンの本を集めて展示するよ！

時10月2日（水）～31日（木）
▽「おりがみ  ハロウィン」
ハロウィンのおりがみでとしょかんをかざろう！

時10月12日（土）～31日（木）
▽「ゲームで  ハロウィン」
かぼちゃをさがすミニゲームに挑戦！
「どくしょで  ハロウィン」
本を借りてプレゼントをもらおう！

時10月21日（月）～31日（木）
場1階子ども図書コーナー

「金融講座」資産運用を考えてみよう
ゆうちょ銀行守口店と野村アセットマネジメントの協力による資

産運用講座。アプリを使ってわかりやすくシミュレーションします！
初めての人向けの基礎講座です。
時11月16日（土）10：00～11：30
場3階会議室1・2
対18歳～69歳
定先着15人
備スマートフォンを持参してください。
申10月16日（水）9：00~3階カウンター・電話

セカンドアカデミー　文学入門講座Vol.２
秋の読書週間に合わせて、「志賀直哉」の作品を味わい、その学びを

もとにした本の展示コーナー作りに挑戦します。
時10月23日(水)13：00～14：30  文学入門講座
14：30～15：00　本の展示コーナー作成

場3階会議室1・2
講伊

い だ
田豊

ゆたか
（元大阪府立長尾高等学校  校長）

定先着16人
申10月6日(日)10：00～3階カウンター・電話

図書館でニュースポーツ
図書館を飛び出し、隣の大日公園でニュースポーツ体験イベント

を開催します。子どもや高齢者、障がいのある人も楽しめます。
内ボッチャ・モルック・輪投げ・バッゴー
時10月20日（日）14：00～16：00（雨天延期）
場大日公園（図書館の横）
講守口市生涯スポーツディレクター協議会
備熱中症対策のため、水分補給用の飲み物を持参してください。
共催　守口市

衰えさせないあたまと
からだの胸キュン体操

時10月28日（月）14：00～
場 南部エリアCC
講兼
かねまつ
松太

たい ち
一氏（理学療法士）他

持タオル・飲み物  申10月26日（土）まで

介護者家族の会
一人で悩まないで、介護者同士でお
話ししませんか？
時10月10日（木）14：00～15：00
場同地域包括支援センター

いちごの会
認知症の人を介護している家族が集
まって交流し、何でも気軽に話ができ
る会を目指しています。
時10月24日（木）14：00～
場 同地域包括支援センター  事務所内
申当日まで可

介護者家族交流会
一人で悩まないで！交流会に参加し
ませんか？
時10月9日（水）※毎月第2水曜日
13：30～14：30

場 中部エリアCC会議室

守口第３地域包括支援センター
℡06-6908-2808
場八雲中町3-13-17

守口第４地域包括支援センター
℡06-4250-7878
場京阪本通2-5-5

A
ア ル ソ ッ ク
LSOK笑福体操
笑う門には福来る!!

時10月8日（火）14：00～
場 南部エリアCC
講松
まつい
井亮
りょうた
太氏他（ALSOKデイサービス）

持タオル・飲み物  申10月7日（月）まで

体も脳も心も動かす
バンブー体操

時10月23日（水）14：00～
場 南部エリアCC
講鈴
すずき
木元
はじめ
氏（理学療法士）

持タオル・飲み物  申10月22日（火）まで

守口第５地域包括支援センター
℡06-6992-1180
月曜日～土曜日（祝日を除く）
9：00～17：30
場大宮通1-13-7

守口第６地域包括支援センター
℡06-6997-3336
場南寺方南通3-4-13

まちの掲示板

介護予防教室「健
けんこう
口体操

実践講座～誤
ごえん
嚥性肺炎を

予防しよう～」
内 口腔機能向上につながる講話と実践
時①10月23日（水）②10月25日（金）
いずれも14：00～

場 ①寺方南小学校  多目的室
②錦CC  会議室

講門
かど
由
ゆ き こ
紀子氏（言語聴覚士）

定①先着40人   ②先着30人
持水分・上靴・靴袋（①のみ）
申各開催日まで可

問市立図書館  ℡06-6905-3921
問市立図書館  生涯学習フロア ℡06-6115-5475
開館時間…9：00～21：00   場大日町2-14-10
休館日…火曜日(祝日の場合は翌平日)

守口市立図書館守口市立図書館 5日（土）14:00～ 守口えほんの会
12日（土）14:00～ くすの木　絵本
19日（土）14:00～ 朗読ボランティアサークル こまどり
25日（金）11:00～ 絵本の読み手サークル　わくわく
26日（土）14:00～ 守口市立図書館スタッフ

「おはなし　ハロウィン」
場おはなしのへや

　しゃっくりがとまらない！そんなときあな
たならどうする？
　朝起きるとしゃっくりがとまらなくなって
しまったがいこつさん。どこかできいたこ
とがあるような方法を、かたっぱしから試
していくのですが……。そもそもがいこ
つだもんね、そうなるわ。とツッコミどこ
ろ満載の楽しい絵本です。

「しゃっくりがいこつ」
　マージェリー・カイラー／作
　S.D. シンドラー／絵　黒宮　純子／訳　らんか社

ロビーコンサート　vol.42
～音楽文化発展の場に～

10月の出演者は「和楽器パフォーマンスプロジェクト祭遊」です。
民謡アレンジをはじめ、日本のエッセンスを取り込んだ現代音楽な
どをお楽しみください。
時10月19日（土）17：00～17：50
場1階交流スペース（ロビー）
演祭
さいゆう
遊

曲　じょんがら曲
きょくびき
弾

遠
とお ね ば や し
音囃子
花
はながさ
笠音頭　他

備曲目は変更する場合があります。
問市立図書館   生涯学習フロア

Call for Artists  令和7年1月
ロビーコンサート出演者募集！

1月に開催するロビーコンサートの出演者を募集します。音楽の
力で図書館を盛り上げてくださる守口市にゆかりのある出演者の応
募をお待ちしています。
時令和7年1月18日（土）17：00～17：40
申10月2日（水）～31日（木）
備申し込み方法など、詳しくはホームページのイベント情報をご覧
ください。

認知症サポーター養成講座
時10月15日（火）14：00～15：30
場 グリーンライフ守口1階フロア
（佐太中町6‒17‒34）
講 同包括支援センター職員
定先着15人   申10月8日（火）まで

ボランティア養成「ロバ隊長
を作って認知症啓発に一役」

内 認知症啓発用マスコットの作成
時 ①10月15日（火）※毎月第3火曜日
②10月18日（金）※毎月第3金曜日
いずれも10：00～11：00

場 ①庭窪CC和室2（1階）
② さんあい広場「きんだ」
　(金田小学校内)

介護予防教室
「認知症予防体操と講座」
時①10月16日（水）14：40～15：40
②10月28日（月）14：30～15：30
③10月30日（水）
　1回目10：30～11：30
　2回目13：30～14：30

場① さんあい広場「さた」（佐太小学校内）
②庭窪CC3階
③ さんあい広場「きんだ」
　(金田小学校内)

講貴
き じ
治幸
こういち
一氏（理学療法士）

定①②各先着30人  ③各回先着25人
申①10月9日（水）まで
②10月21日（月）まで
③10月23日（水）まで

介護者家族交流会
内 認知症の家族の介護のことを話せる
場所があります。

時10月22日（火）※毎月第4火曜日
13：30～14：30

場庭窪CC 和室2（1階）

守口第２地域包括支援センター
℡06-4393-8401
場大日町1-11-11

家族の会（交流会）
認知症の人などの介護をしている家族
の皆さんで一緒にお話しませんか？
時10月26日（土）10：00～
場つどいの場ヴィオラ

守口第１地域包括支援センター
℡06-6904-8900
場大久保町3-30-21
注開催場所、持ち物などの詳細は申
し込み時に確認してください。

元気もりもり教室
（介護予防教室）
スロージョギングで健康づくり！
時10月15日（火）13：30～
場 よつば未来公園（雨天の場合は会議
室にて開催予定）
みんなでエクササイズウォーキング！
時10月22日（火）13：30～
場 藤田公園
終活～生前整理について～
時10月26日（土）10：40～
場 つどいの場   ヴィオラ
元気もりもり   いきいきフェア
時10月30日（水）13：30～15：00
場 東部エリアCC2階
脳トレ体操
時11月2日（土）13：30～15：00
場 つどいの場   ヴィオラ

１０月のおはなし会

　S.D. シンドラー／絵　黒宮　純子／訳　らんか社

おすすめ図書

　(金田小学校内)


