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内内容　時日時　場場所　対対象　講講師　演演者　￥費用（無料の場合は掲載を省略）　定定員　保一時保育　持持ち物　配配布　備備考
注注意事項 申申込・申請　問問い合わせ ℡電話番号　 フリーダイヤル　FAXファクス　 メール CC…コミュニティセンターの略 282024.12.1

まちの行政情報誌 広報もりぐち

ホームページ X
(旧 Twitter) Instagram

最新情報を
発信中

イベント
としょかんでクリスマス

アップサイクル！みんなでつくろうクリスマス
ペットボトルやハギレを使って、自分だけのクリスマ

スツリーを作ろう！
時12月15日（日）13：00～15：00
場1階交流スペース
定先着30人

クリスマス  アドベントカレンダー
毎日おすすめのクリスマス絵本を

紹介します。みんなでクリスマスま
でのカウントダウンをしよう！
時12月11日～25日（水）
場１階子ども図書コーナー

大人のおはなし会
読み聞かせやパネルシアターなど、大人向けのおはな

し会を開催します！大人でも楽しめる絵本やおはなし会
の世界をのぞいてみてください。

時令和7年1月19日（日）11：00～12：00
場3階防音スタジオ
対中学生以上
定先着20人
申12月15日（日）9：00～3階カウンター・電話
協力　守口えほんの会

守口第３地域包括支援センター
℡06-6908-2808
場八雲中町3-13-17

守口第４地域包括支援センター
℡06-4250-7878
場京阪本通2-5-5

衰えさせないあたまと
からだの胸キュン体操

時12月9日（月）14：00～
場 南部エリアCC
講土

ど い
井千

ち ほ り
穂里氏（理学療法士）他

持タオル・飲み物
申12月7日（土）まで

A
ア ル ソ ッ ク
LSOK笑福体操
笑う門には福来る!!

時12月10日（火）14：00～
場 南部エリアCC
講松
まつい
井亮
りょうた
太氏（ALSOKデイサービス）

持タオル・飲み物
申12月9日（月）まで

体も脳も心も動かす
バンブー体操

時  12月18日（水）14：00～
場 南部エリアCC
講鈴
すずき
木元
はじめ
氏（理学療法士）

持タオル・飲み物
申12月17日（火）まで

認知症を避けることは
できる!!

時12月19日（木）14：00～
場 寺方南小学校   多目的室
講岩
いわさか
坂壽

とし じ
二氏（医師）

定先着40人
持上靴・靴袋・水分
申当日まで可

守口第５地域包括支援センター
℡06-6992-1180
月～土曜日（祝日を除く）
9：00～17：30
場大宮通1-13-7

守口第６地域包括支援センター
℡06-6997-3336
場南寺方南通3-4-13

まちの掲示板問市立図書館  ℡06-6905-3921
問市立図書館  生涯学習フロア ℡06-6115-5475
開館時間…9：00～21：00   場大日町2-14-10
休館日…火曜日(祝日の場合は翌平日)

守口市立図書館守口市立図書館 7日（土）14:00～ 守口えほんの会
14日（土）14:00～ くすの木　絵本
21日（土）14:00～ 朗読ボランティアサークル　こまどり
25日（水）11:00～ 絵本の読み手サークル　どんぐり

「0・1・2歳向け　赤ちゃんおはなし会」
27日（金）11:00～ 絵本の読み手サークル　わくわく
28日（土）14:00～ 守口市立図書館スタッフ

場おはなしのへや

　赤い帽子を被った元気な男の子とこちゃん。お出
かけすると1人でとことこ、どこかへ行ってしまいま
す。そんなとこちゃんを探すのにお母さんもお父さ
んも大慌て。とこちゃんはどこ？
　絵探しの元祖とも言えるロングセラーの絵本です。

　映える！おいしい！パーティーにもってこいのスイー
ツレシピ集です。12月は楽しいイベントがたくさん
あるシーズン。電子レンジで簡単に作れるので、家
族や友達とわいわいしながら作ってみてください。

「とこちゃんはどこ」
　松岡　享子／さく　加古　里子／え　福音館書店

「Tasty Japan ＃バズりスイーツ BEST50」
　Tasty Japan ／著　小学館
　コンテンツタイプ：電子書籍（フィックス）

ロビーコンサート　vol.44
～音楽文化発展の場に～

12月の出演者は、デュオ田
たな か
中玲

れ な
奈＆井

いと う
藤麻

ま い こ
依子さんで

す。作曲家、ピアニストの二人によるユニット。ピアノ
連弾・朗読、クリスマスソングなど演奏します。
時12月21日（土）17：00～17：50
場1階交流スペース（ロビー）
演田中玲奈・井藤麻依子
曲　ドリー組曲
　金子みす ・ゞ詩の朗読
　 ～11曲のピアノ伴奏とと
もに
　クリスマスメドレー ひいらぎかざろう　他

備曲目は変更する場合があります。
問市立図書館   生涯学習フロア

0歳からの音楽あそび♪
音楽あそびで親子のコミュニケーションを深めません

か？1月からのクラスの受講者を募集します。
時毎月  隔週月曜日
①10：00～10：45　②11：15～12：00

場3階防音スタジオ
対①生後3カ月程度～1歳3カ月程度の子どもと保護者
②1歳4カ月程度～2歳程度の子どもと保護者

講髙
たかだ
田なりみ氏（Babymusic代表）

￥1組2人（子ども1人と保護者1人）全6回分の料金
①5‚400円　②7‚200円
【体験】12月9日、23日
１回①900円
　　②1‚200円
※1人追加につき別途参加費が発生いたします。

定①②ともに先着12組
備詳しくはホームページをご覧ください。
問市立図書館   生涯学習フロア

ボランティア養成「ロバ隊長
を作って認知症啓発に一役」

内 認知症啓発用マスコットの作成
時 ①12月17日（火）※毎月第3火曜日
　10：00～11：00
②12月20日（金）※毎月第3金曜日
　10：00～11：00

場 ①庭窪CC 和室2（1階）
② さんあい広場「きんだ」
(金田小学校内)

介護予防教室「～音楽で
心と体をお元気に♪～」

内 音楽セラピー
時12月19日（木）13：30～15：00
場 南十番連合会館
講浦
うらたに
谷和

かず こ
子氏（音楽セラピーひまわり）

元気もりもり教室
（介護予防教室）
音楽で心と身体をお元気に
時  12月7日（土）13：30～
場 つどいの場ヴィオラ
終活　弁護士さんのお話
～身元保証について～
時  12月10日（火）13：30～
場 東部エリアCC会議室
腰痛予防体操
時  12月17日（火）13：30～
場 よつば未来公園   体育館

申いずれも当日まで可

介護者家族交流会
認知症の家族の介護のこと話せる場
所があります。
時  12月24日（火）※毎月第4火曜日
13：30～14：30

場 庭窪CC 和室2（1階）

介護者家族の会
一人で悩まないで、介護者同士でお
話ししませんか？
時  12月12日（木）14：00～15：00
場 同地域包括支援センター

いちごの会
認知症の人を介護している家族が集
まって交流し、何でも気軽に話ができ
る会を目指しています。
時12月26日（木）14：00～
場同地域包括支援センター事務所内
申当日まで可

介護者家族交流会
一人で悩まないで！交流会に参加し
ませんか？介護者同士が情報共有でき
る場所です。
時12月11日（水）※毎月第2水曜日
13：30～14：30

場中部エリアCC会議室

家族の会（交流会）
認知症の人などの介護をしている家
族の皆さんで一緒にお話しませんか？
時12月28日（土）10：00～
場 つどいの場ヴィオラ

守口第２地域包括支援センター
℡06-4393-8401
場大日町1-11-11

守口第１地域包括支援センター
℡06-6904-8900
場大久保町3-30-21
注開催場所、持ち物などの詳細は
　申し込み時に確認してください。

年末年始の休館日
12月29日（日）～令和7年1月3日（金）

注図書館およびイオンモール大日の返却ポストは利用できません。
 12月15日（日）～28日（土）の貸し出しは、貸出期間を6日間延長し
ます。

守口えほんの会
くすの木　絵本

１２月のおはなし会

おすすめ図書
おすすめ電子図書

② さんあい広場「きんだ」


