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仕事以外にもさまざまな行事を行っています

2020.7.1
まちの行政情報誌 広報もりぐち

シルバー会員の声

入会説明会の日程

守口市シルバー人材センターではこのような仕事をしています

　私はシルバー人材センターに入会して10年余
りになります。この間、いろいろなことに従事さ
せていただき、現役時代とは違った経験をしまし
た。センターの運営にも参画させていただきまし
た。実施した主な行事は、健康ウォーキング・日
帰りバス旅行・健康づくり行事などで、参加され
た会員の皆さんに大変喜ばれました。今でもそれ
ぞれの写真を見ると鮮明に思い出されます。

　思い起こせば、最終就職先を65歳で退職時に
頭をよぎったのは、守口市広報誌に載っていたシ
ルバー人材センターの記事でした。即刻、説明会
に参加、会員登録も済ませ、仕事探しはじっくり
と、なんて気楽なことを考えていたら、年明け早々
にマンション清掃の仕事を紹介され現在に至って
います。何もわからないまま早や5年目を迎えま
した。『体力、気力の続く限り？』と願う昨今です。

今枝   信雄 安達   容子
時毎月5・20日10：00（休日の場合は変更あり）
場センター2階会議室

問シルバー人材センター
場桃町3-30
℡06-6998-3601
問高齢介護課
℡06-6992-1610

〇各種講座（パソコン・書道・そろばんなど）の指導
〇着物の着付け
〇大工仕事
〇塗装工事
〇縫製
〇植木の剪定・造園・除草   など

〇門扉開閉業務
〇宿直・日直
〇イベント時の駐車場・駐輪場管理
〇商品の仕分け業務
など

バスツアー 女性の集い

ハイキング しめ縄の手作り

〇訪問介護
〇障害者総合支援事業
〇介護予防・日常生活支援総合事業
など

　シルバー人材センターでは、市や市内の事業所、一般家庭の仕事を有償で引
き受け、会員登録している高齢者に仕事を提供しています。
　会員には、市内在住の健康で働く意欲のある60歳以上の人が登録できます。
　ぜひ会員に登録し、皆さんの豊かな経験と能力を地域社会に生かしてみませ
んか。

目的　
　地域の高齢者が「自主・自立、共働・共助」の理念のもと、①長年培った知識・経
験・技能を生かして就職することにより、②豊かで積極的な高齢期の生活と社
会参加による生きがいを充実するとともに、③地域に活力を生み出し地域社会
の福祉と活性化に寄与することを目的としています。

守口市シルバー人材センター
60歳
以上の人 会 員 募 集

技術・技能

管理

介護

〇マンション清掃
〇包装・梱包
〇ごみの分別・ごみ出し作業
〇チラシ・広報誌配布
〇家事援助（買物・調理・清掃・洗たく・片付けなど）
など

軽作業・家事援助

現役時代とは
違った経験を

充実した時間は
あっという間
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