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内
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甲
種
防
火
管
理
新
規
講
習（
資
格
取
得
）

　
防
火
管
理
者
が
不
在
の
事
業
所
な
ど
は
管

理・
監
督
的
な
立
場
の
人
が
受
講
し
、
資
格

回 日時 内容

1 ６月１０日（日）
１３：００～１７：００

開講式
アイスブレーキング、ホスピタリティ・
トレーニング、ストレッチ

2 ６月１７日（日）
１３：００～１７：００

シャフルボード（実技）、スポーツガ
ラッキー（実技）

3 ６月２４日（日）
１３：００～１７：００

ディスコン（実技）、カローリング（実
技）、室内ペタンク（実技）

4 ７月 １日（日）
１３：００～１７：００

スリータッチボール（実技）、バウンド
テニス（実技）

5 ７月 ８日（日）
１３：００～１７：００

チャレンジ・ザ・ゲーム、ラダーゲッ
ター（実技）
修了証授与・閉講式
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予
約
受
付
時
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月
～
金
曜
日
の
午
前
９
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午
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５
時
３０
分（
祝
日
は
除
く
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備�

詳
し
く
は
折
り
込
み
の
市
民
総
合（
特
定
）

健
康
診
査
の
お
知
ら
せ
を
参
照

注�

事
前
予
約
を
し
て
い
な
い
場
合
は
、
健
診

を
受
け
ら
れ
ま
せ
ん
。

　
健
診
会
場
の
混
雑
を
避
け
る
た
め
、
事
前

予
約
制（
各
日
定
員
有
り
）で
行
い
ま
す
。

　
健
診
希
望
日
の
お
お
む
ね
１
カ
月
前
ま
で

に
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

　
市
民
保
健
セ
ン
タ
ー
の
駐
車
場
は
地
下
駐

者
場（
有
料
）の
み
で
す
。
市
民
総
合（
特
定
）

健
康
診
査
に
は
駐
車
サ
ー
ビ
ス
券
の
発
行
は

あ
り
ま
せ
ん
。
台
数
に
限
り
が
あ
り
ま
す
の

で
、
無
料
送
迎
バ
ス
、
徒
歩
、
自
転
車
、
公

共
交
通
機
関
を
利
用
し
て
く
だ
さ
い
。

が
ん
検
診
の
無
料
ク
ー
ポ
ン
券

　

特
定
の
年
齢
の
人
に
、
が
ん
検
診
無
料

ク
ー
ポ
ン
券
を
、
６
月
上
旬
頃
に
発
送
予
定

で
す（
今
年
度
以
前
の
無
料
ク
ー
ポ
ン
券
は

使
え
ま
せ
ん
）。

　
６
月
か
ら
開
始
す
る
市
民
総
合（
特
定
）健

康
診
査
と
同
時
に
受
診
で
き
る
検
診
も
あ
り

ま
す
の
で
、
ぜ
ひ
利
用
し
て
く
だ
さ
い
。

　
詳
し
く
は
、
個
別
通
知
に
同
封
し
た
案
内

文
な
ど
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。
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診

対�
平
成
９
年
４
月
２
日
～
平
成
１０
年
４
月
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日
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ま
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が
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診
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昭
和
５２
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２
日
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昭
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５３
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１

日
生
ま
れ
の
人

歯
科
健
康
診
査（
無
料
）

　

６
月
４
日
～
１０
日
は「
歯
と
口
の
健
康
週

間
」で
す
。
歯
科
健
康
診
査
で
口
の
中
の
状

態
を
チ
ェ
ッ
ク
し
ま
し
ょ
う
。

　
歯
科
健
康
診
査
は
市
民
総
合（
特
定
）健
康

診
査
と
あ
わ
せ
て
実
施
し
ま
す
。

対�

１５
歳
以
上
の
市
民

注�

パ
ノ
ラ
マ
レ
ン
ト
ゲ
ン
の
対
象
は
平
成
３０

年
度
内
に
、
１５
歳
～
７０
歳
の
５
歳
節
目
年

齢
に
な
る
人

麻
し
ん
風
し
ん
混
合
予
防
接
種

接
種
回
数　
１
期・２
期
と
も
各
１
回

対�

▽
１
期
＝
１
歳
児

　

�

▽
２
期
＝
平
成
２４
年
４
月
２
日
～
平
成
２５

年
４
月
１
日
生
ま
れ（
年
長
児
）

接
種
期
限　
▽
１
期
＝
２
歳
の
誕
生
日
の
前

　
日
ま
で

　
▽
２
期
＝
平
成
３１
年
３
月
３１
日（
日
）ま
で

注�

終
了
日
が
日
曜
日
の
た
め
、
医
療
機
関
に

よ
っ
て
休
診
の
場
合
が
あ
り
ま
す
の
で
、

事
前
に
要
確
認

場�

守
口・門
真・寝
屋
川・大
東・四
條
畷
市
の

各
委
託
医
療
機
関

持
母
子
健
康
手
帳

備�

麻
し
ん
感
染
者
発
生
に
つ
い
て
報
告
さ
れ

て
い
ま
す
。
麻
し
ん
は
感
染
力
が
強
く
予

防
の
た
め
に
は
ワ
ク
チ
ン
接
種
が
有
効
で

す
。
対
象
期
間
に
接
種
し
ま
し
ょ
う
。

　
詳
細
は
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
、
ま
た
は
広
報
も

り
ぐ
ち
４
月
号
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

を
取
得
し
て
く
だ
さ
い
。

時
６
月
２8
日（
木
）・２9
日（
金
）

　
１
日
目
午
前
９
時
４０
分
～
午
後
５
時

　
２
日
目
午
前
９
時
４０
分
～
午
後
３
時
３０
分

　
（
２
日
間
と
も
受
講
が
必
要
）

場
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口
市
門
真
市
消
防
組
合
消
防
本
部

　
（
門
真
市
殿
島
町
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１
）

定
７６
人（
申
込
順
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¥�

４
千
円（
テ
キ
ス
ト
代
含
む
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�

申
込
期
間���

６
月
1
日（
金
）～
６
月
２０
日

（
水
）午
前
９
時
～
午
後
５
時（
た
だ
し
、
土・

日
曜
日
は
除
く
）

注�

受
講
申
込
時
に
は
写
真（
縦
３０
㎜
×
横
２４

㎜
、
上
半
身
、
脱
帽
、
無
背
景
）１
枚
が

必
要
。講
習
会
の
詳
細
、場
所
な
ど
は
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
に
掲
載
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問
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口
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署
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内容 とき 費用 予約 連絡先・備考
ＨＩＶ検査（匿名可）
梅毒・クラミジアの同時検査可

第２月曜日・第４月曜日
（祝日を除く）１０：００～１１：００ 無料

（注１）

不要

地域保健課
℡ ０６-６99３-３１３２
　０６-６99３-３１３３

肝炎ウイルス検査 第２月曜日・第４月曜日
（祝日を除く）１１：００～１１：３０ 検査日前週の金

曜日までに要電
話予約風しん抗体検査（注２） 第１月曜日・第３月曜日

（祝日を除く）１０：００～１１：００ 無料
こころの健康相談 詳しくは問い合わせください 要予約

水質検査、検便・ぎょう虫検査 毎週火曜日
（祝日を除く）��9：３０～１１：３０

有料
（注３）

問い合わせくだ
さい

衛生課
℡ ０６-６99３-３１３４

（注１）有料の場合もあり（注２）対象は妊娠を希望する女性とその配偶者または妊娠している女性の配偶者
（注３）検査容器は保健所で用意

注�対象者や事業内容については健康カレンダーをご覧くだ
さい。４カ月児・１歳６カ月児・２歳児歯科・３歳６カ月児健診
については、案内を送付。駐車場は有料。駐車台数に限
りがあるので、なるべく他の交通機関を利用してくださ
い。
※�市民からの要望と交通の利便性を考え、場所を庭窪コ
ミュニティセンターから変更し、受付時間も延長してい
ます。

妊婦歯科健康診査
　虫歯や歯周病などは妊娠中に悪くなりやすく、特に歯周
病は早産や低体重児出産の原因となります。妊娠中に歯や
口腔の疾患を予防することは、妊婦自身の健康のためにも
大切ですが、胎児の発育や子どもの虫歯の発生にも関わる
と言われています。

両親教室
　両親教室の前編と同日に、妊婦歯科健康診査も実施
内�前編では「歯科の健診とお口の話」・助産師による講話
「ママのケア」など、後編では「栄養について」「赤ちゃ
んのおふろの実習」など

持母子健康手帳・歯ブラシ（前編のみ）

ＢＣＧ予防接種について
対１歳の誕生日の前日まで�
備できるだけ生後５カ月～８カ月の間に接種
注�発熱や疾患にかかっている、または接種部位（腕）に
湿疹・アレルギーなどの皮膚症状やステロイド塗布剤
による治療、過去の予防接種や外傷によるケロイド
があるなどで予防接種を受けられないことがありま
す。

持母子健康手帳

とき
受付時間 場所

６月 ７月

4カ月児健診（毎月各1回）
１４日（木） 9：３０～１０：３０ 東部コミュニティセンター
１9日（火） 9：３０～１０：３０ 市民保健センター
２８日（木） 9：４５～１０：４５ 市役所1階※

1歳６カ月児健診 ７・２１日（木） ５日（木）
１３：００～１４：００

市民保健センター

2歳児歯科健診 １５日（金）
3歳６カ月児健診 ８日・２２日（金）
離乳食講習会（要予約） 前期２０日（水） １３：００～１３：３０
両親教室�火曜日版（要予約）
※前編１9日のみ
　妊婦歯科健康診査実施

※前編１9日（火）
１３：００～１３：１５

後編２６日（火）

育児相談 ６日（水） ４日（水） １３：３０～１４：００
ＢＣＧ予防接種 ２０日（水） １３：３０～１４：３０
乳児後期健康診査
（受診票にて無料）

4カ月児健診において受診票をお渡しします。
生後９カ月～1歳未満の間に府内委託医療機関で受診

大阪府守口保健所の各種相談

乳幼児健康診査・相談など


