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講
座・講
習

絵
本
作
家　
さ
い
と
う
し
の
ぶ
さ
ん

 

の
絵
本
ラ
イ
ブ・講
演
会

う
た
っ
て
お
ど
っ
て
!?
た
の
し
い
絵
本

内 

大
人
も
子
ど
も
も
一
緒
に
楽
し
め
る
絵
本

や
写
真
集
を
並
べ
、
自
由
に
手
に
と
る
こ

と
が
で
き
る「
え
ほ
ん
の
広
場
」と
、
さ
い

と
う
し
の
ぶ
さ
ん
に
よ
る
絵
本
ラ
イ
ブ
と

講
演
会
で
楽
し
い
時
間
を
過
ご
し
ま
せ
ん

か
。

時 
３
月
７
日（
土
）▽
午
前
11
時
〜
午
後
４
時   

え
ほ
ん
の
広
場
▽
午
後
１
時
30
分
〜
３
時

30
分   
絵
本
ラ
イ
ブ
＆
講
演
会

場 

イ
オ
ン
モ
ー
ル
大
日
１
階
サ
ニ
ー
コ
ー
ト

対 

親
子
、
関
心
の
あ
る
人

講
さ
い
と
う
し
の
ぶ
氏（
絵
本
作
家
）

申 

当
日
受
付

子
宮
頸
が
ん・乳
が
ん

 

（
マ
ン
モ
グ
ラ
フ
ィ
）検
診

無
料
ク
ー
ポ
ン
は
２
月
末
ま
で　

　

昨
年
６
月
上
旬
に
対
象
者
へ
送
付
し
た

「
が
ん
検
診
無
料
ク
ー
ポ
ン
券
」の
有
効
期
間

は
、
２
月
末
ま
で
で
す
。

　
ま
だ
検
診
を
受
け
て
い
な
い
人
は
早
め
に

受
診
し
て
く
だ
さ
い
。

　
な
お
、
今
年
度
の
集
団
の
子
宮
が
ん
検
診

は
12
月
で
終
了
し
ま
し
た
。

対 

▽
子
宮
頸
が
ん
検
診   

平
成
10
年
４
月
２

日
〜
平
成
11
年
４
月
１
日
生

▽ 

乳
が
ん
検
診   

昭
和
53
年
４
月
２
日
〜
昭

和
54
年
４
月
１
日
生

ジ
フ
テ
リ
ア・破
傷
風
２
期
の

 

予
防
接
種

場 

守
口・門
真・寝
屋
川・大
東・四
條
畷
市
の

各
委
託
医
療
機
関

対 

11・12
歳（
13
歳
の
誕
生
日
の
前
日
ま
で
）

接
種
回
数　
１
回

持 

母
子
健
康
手
帳

注 

発
熱
し
て
い
る
、
急
性
疾
患
に
か
か
っ
て

い
る
、
そ
の
他
予
防
接
種
を
受
け
る
こ
と

が
不
適
当
な
状
態
に
あ
る
場
合
は
接
種
で

き
な
い
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

お
は
な
し
劇
場

内 

エ
プ
ロ
ン
シ
ア
タ
ー「
お
や
す
み
ね
ん
ね
」

　
他

時
２
月
21
日（
金
）午
前
11
時
〜
11
時
45
分

場 

中
部
エ
リ
ア
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー
多

目
的
室

対
乳
幼
児
と
保
護
者

講
朗
読
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
こ
ま
ど
り

定
先
着
20
組

申 

当
日
受
付

問
生
涯
学
習・ス
ポ
ー
ツ
振
興
課

℡ 
０
６
・
６
９
９
５
・
３
１
５
８

甲
種
防
火
管
理
新
規
講
習

　
防
火
管
理
者
が
不
在
の
事
業
所
な
ど
は
管

理・
監
督
的
な
立
場
の
人
が
受
講
し
、
資
格

を
取
得
し
て
く
だ
さ
い
。

時 

２
月
27
日（
木
）・28
日（
金
）

　
１
日
目
午
前
９
時
40
分
〜
午
後
５
時

　
２
日
目
午
前
９
時
40
分
〜
午
後
３
時
30
分

　
両
日
の
受
講
が
必
要
で
す
。

場 

守
口
市
門
真
市
消
防
組
合
消
防
本
部（
門

真
市
殿
島
町
７－

１
）

定
先
着
50
人

¥
４
千
円（
テ
キ
ス
ト
代
含
む
）

申 

２
月
３
日（
月
）〜
14
日（
金
）午
前
９
時
〜

午
後
５
時（
た
だ
し
、土・日
、祝
は
除
く
）

　

 

受
講
申
込
時
に
は
写
真（
縦
30
㎜
×
横
24

㎜
、
上
半
身
、
脱
帽
、
無
背
景
）１
枚
が

募
集

令
和
２
年
国
勢
調
査
の
調
査
員
募
集

　
10
月
１
日
を
基
準
日
と
し
て
、
全
国
一
斉

に
国
勢
調
査
が
実
施
さ
れ
ま
す
。

　
国
勢
調
査
は
、
日
本
国
内
に
居
住
し
て
い

る
す
べ
て
の
人
と
世
帯
を
対
象
と
す
る
国
の

最
も
重
要
な
統
計
調
査
で
す
。

　
市
で
は
、
市
内
に
居
住
し
て
い
る
す
べ
て

の
人（
約
14
万
４
千
人
）と
世
帯（
約
７
万
３

千
世
帯
）を
約
９
０
０
人
の
国
勢
調
査
員
の

協
力
に
よ
り
調
査
を
実
施
す
る
予
定
で
す
。

　
現
在
、
調
査
の
実
施
に
あ
た
り
、
調
査
に

従
事
し
て
い
た
だ
け
る
国
勢
調
査
員
を
募
集

し
て
い
ま
す
。
調
査
の
開
始
前
に
は
説
明
会

を
開
催
し
ま
す
の
で
、
未
経
験
の
人
で
も
安

心
し
て
応
募
し
て
く
だ
さ
い
。

応
募
資
格　

次
の
要
件
を
す
べ
て
満
た
す
人

▽ 

責
任
を
持
っ
て
調
査
事
務
が
で
き
る
満
20

歳
以
上
で
、
心
身
と
も
に
健
康
な
人

▽
調
査
で
知
り
得
た
秘
密
を
守
れ
る
人

▽
警
察・選
挙
に
直
接
関
係
の
な
い
人

▽ 

暴
力
団
そ
の
他
の
反
社
会
的
勢
力
と
関
係

を
有
し
な
い
人

主
な
仕
事
内
容　

▽
調
査
員
事
務
説
明
会
へ
の
出
席

▽ 

担
当
調
査
区
の
確
認
、
調
査
区
要
図
の
作

成
▽ 

調
査
世
帯
を
訪
問
し
て
説
明
、
調
査
書
類

の
配
布

健
康

市
民
保
健
セ
ン
タ
ー

℡ 

０
６
・
６
９
９
２
・
２
２
１
７

歯
っ
ぴ
ー
お
口
の
健
康
教
室

体
の
健
康
は
、
ま
ず
お
口
か
ら　

　
歯
に
つ
い
て
の
疑
問
点
な
ど
、
こ
の
機
会

に
相
談
し
て
く
だ
さ
い
。
正
し
い
歯
磨
き
の

方
法
を
学
ん
で
、
健
康
な
歯
を
保
ち
ま
し
ょ

う
。

内 

▽
歯
科
医
師
よ
り「
歯
の
健
康
に
つ
い
て

の
講
話・質
問
コ
ー
ナ
ー
」

▽
歯
科
衛
生
士
よ
り「
ブ
ラ
ッ
シ
ン
グ
指
導
」

時
２
月
27
日（
木
）午
後
１
時
30
分

場 

市
民
保
健
セ
ン
タ
ー

定
先
着
20
人

持
歯
ブ
ラ
シ・タ
オ
ル・筆
記
用
具

備 

要
予
約

▽ 

回
答
確
認
リ
ー
フ
レ
ッ
ト
の
配
布
と
調
査

票
の
回
収

▽
調
査
書
類
の
整
理
と
提
出

調
査
員
の
任
命
期
間　

８
月
下
旬
〜
10
月
下
旬
の
約
２
カ
月
間

調
査
員
報
酬　

国
の
基
準
に
基
づ
き
支
給
し
ま
す
。

（
前
回
実
績
）

▽ 

１
調
査
区
担
当（
約
50
世
帯
）の
場
合

　
約
３
万
９
千
円

▽ 

２
調
査
区
担
当（
約
１
０
０
世
帯
）の
場
合

約
７
万
３
千
円

注 

受
け
持
ち
調
査
区
数
や
世
帯
数
な
ど
に
よ

り
金
額
は
変
動
し
ま
す
。

申
込
方
法　

　
面
談
の
日
程
調
整
を
し
ま
す
の
で
、
ま
ず

は
法
制
文
書
課
に
連
絡
し
て
く
だ
さ
い
。

問
法
制
文
書
課
統
計
担
当

℡ 

０
６
・
６
９
９
２
・
１
４
２
８

ニュースポーツを楽しもう

場所 講習会日時 講習内容

中部エリアコミュニティセンター
体育室

２月９日（日）
12:00～16:00

シャフルボード
スリータッチボール
ノルディックウォーク

卓球
室内ペタンク

講市生涯スポーツディレクター　持上靴、飲み物　備当日受付
問生涯学習・スポーツ振興課   ℡06-6995-3159

い
き
い
き
老
人
ク
ラ
ブ
活
動

 

「
大
久
保
五
敬
友
会
」

　

大
久
保
五
敬
友
会
は

現
在
68
人
が
在
籍
し
、

い
つ
も
元
気
に
活
動
し

て
い
ま
す
。

　

主
な
活
動
内
容
は
、

毎
週
月・
木
曜
日
に
行

う「
健
康
体
操
」や
、
月

１
回
行
わ
れ
る「
健
康

に
関
す
る
講
習
会
」、毎

月
第
３
月
曜
日
に
行
う「
清
掃
奉
仕
活
動
」な

ど
で
す
。

　
健
康
体
操
で
は
、立
っ
て
手
足
を
動
か
し
、

タ
オ
ル
を
使
っ
た
体
操
、
最
後
は
参
加
者
全

員
で
合
唱
を
し
ま
す
。
健
康
に
関
す
る
講
習

会
で
は
、
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
予
防
や
熱
中
症

対
策
に
つ
い
て
学
び
ま
す
。
ま
た
、
年
１
回

の
日
帰
り
研
修
会
や
毎
年
９
月
に
は
敬
老
会

を
行
っ
て
い
ま
す
。

　

こ
れ
か
ら
も「
元
気
な
体
は
自
分
た
ち
で

つ
く
ろ
う
」を
合
言
葉
に
、
元
気
い
っ
ぱ
い

頑
張
っ
て
い
き
ま
す
。

備 

老
人
ク
ラ
ブ
に
入
会
す
る
に
は
、
お
お
む

ね
60
歳
以
上
の
人
な
ら
誰
で
も
会
員
に
な

れ
ま
す
。
近
隣
の
老
人
ク
ラ
ブ
に
直
接
申

し
込
む
か
、
守
口
市
老
人
ク
ラ
ブ
連
合
会

事
務
局
ま
で
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問 

守
口
市
老
人
ク
ラ
ブ
連
合
会
事
務
局（
守

口
市
大
宮
通
１－

13－

７
高
齢
者
健
康
生

き
が
い
支
援
室
内
）

℡ 

０
６
・
６
９
９
２
・
７
６
３
４

必
要
で
す
。

　
詳
細
、
場
所
な
ど
は
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご

覧
く
だ
さ
い
。

申 ・
問
守
口
消
防
署

℡ 

０
６
・
６
９
９
３
・
０
１
１
９

申 ・
問
守
口
市
門
真
市
消
防
組
合
消
防
本
部

予
防
課

℡ 

０
６
・
６
９
０
６
・
１
３
０
２

HP http://w
w
w
.m

kfd119.jp

問
生
涯
学
習・ス
ポ
ー
ツ
振
興
課

℡ 

０
６
・
６
９
９
５
・
３
１
５
８


