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児童生徒の皆さんへ

守口市教育委員会事務局

教育部　学校教育課　作成

学校部活動以外で中学生も参加できる！

地域のスポーツ・文化活動団体



○学校の部活動以外で皆さんがスポーツ・文化活動に、親しむ機会を持つことができるよう

中学生が参加できる団体を紹介します。興味があったら、ぜひ連絡してみてください。

（体験入部も歓迎です。）

○内容は今後、更新していきます。最新版は次のURLからご確認ください。

【二次元コード】→

○リストに記載されている団体への参加や問い合わせは、各団体の連絡先へお願いします。

No. 例

【団体名】

8

小学生 12 中学生 23 高校生以上 34

活動時間
※平日

18～20時
活動時間
※休日

-

年会費 5,000 月会費 3,000 その他

メール

HP等

学校部活動以外で中学生も参加できる！
地域のスポーツ・文化活動団体について

https://moriguchischool-my.sharepoint.com/:f:/g/personal/ict_gakkouky_edu-

moriguchi_jp/Ep_r1-6lDwZCo5B0jK-1rH8BJI9QpOO6rJaOsh5tYxH_Ag?e=7LQmge

【活動種目】 サッカー

小学生から高校生まで、男女で一緒にサッカーをしています

○○FC

【指導者名・代表者名】

大枝公園多目的広場　○○中学校グラウンド

大阪サッカー協会の大会に参加しています

abcdefg@○○.jp

-

【そのほか】

【主な大会参加】

【会費】 別途、大会参加費徴収

【問い合わせ先・申し込み先】

ＴＥＬ 090-0000-0000

守口　太郎 【指導者数】

【会員数】

【主な活動場所】

【活動日時】 月曜日,火曜日,金曜日
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【目次】スポーツ活動
・卓球 …守口市卓球協会－P.８上部

・ソフトテニス …守口市ソフトテニス協会－P.６上部

・ソフトボール …大阪国際クラブ－P.６下部

・少林寺拳法 …大阪樟風スポーツ少年団－P.４上部

…少林寺拳法協会－P.５下部

・柔道 …守一会柔道教室－P.４下部

…守口東部少年柔道教室（守口市柔道スポーツ少年団）－P.５上部

・バスケットボール …トワイライト－P.９下部

・剣道 …守口剣友会－P.10上部

・その他 …WAKU　BATON　SCHOOL（ワク　バトン　スクール）－P.８下部

…空道　大道塾北河内支部－P.９上部

【目次】文化活動
…conversation singers(カンバセーション　シンガーズ)

　 －P.７上部

…津軽三味線（守口市文化協会）－P.７下部



No. 1

【団体名】

4

小学生 3 中学生 5 高校生以上 5

活動時間
※平日

19～21時
活動時間
※休日

19～21時

年会費 4000 月会費
2,000～
3,000

その他

メール

HP等

No. 2

【団体名】

4

小学生 8 中学生 7 高校生以上 7

活動時間
※平日

17～20時
活動時間
※休日

9～12時

年会費 0 月会費 3000 その他

メール

HP等ＴＥＬ 080-4026-1100
https://www.instagram.com/moriichikai?i

gsh=ZnJ1dmJ1ZnB1bTFv&utm_source=qr

【そのほか】
幼児は無料
体験入部期間も無料です。
柔道の楽しさを沢山の方に知って頂きたいです

【主な大会参加】
大阪府柔道連盟の大会
柔道場連盟の大会
その他ローカル大会等

【会費】
年に一度、連盟登録料と
スポーツあんしん保険費　
約1800円

【問い合わせ先・申し込み先】 judo-moriichi-1@sakigake.ne.jp

【会員数】

【主な活動場所】 庭窪中学校柔道場　(市民体育館道場もあり)

【活動日時】
月曜日;水曜日;金曜日;土曜日;日曜
日;

【活動種目】 柔道 守一会柔道教室

【指導者名・代表者名】 木村　恭之 【指導者数】

ＴＥＬ 080-6338-3403
SNSでの配信をしていますので、大阪樟風スポー
ツ少年団で検索してください。

【そのほか】
小中学生はもちろん、社会人や親子参加もあります。大会には親子で参加でき、老若男女
問わず初心者から参加可能なプログラムです。体験参加は随時可能。卒業までに黒帯初
段取得を目指します。休日の活動時間は随時調整。

【主な大会参加】
大阪府少林寺拳法連盟の大会、
少林寺拳法中学生大会等に参加

【会費】
道着及び連盟本部への
登録事務費要

【問い合わせ先・申し込み先】 masayukihidaka@gmail.com

【会員数】

【主な活動場所】 守口市立樟風中学校　武道場、各地区コミュニティセンター体育施設等（随時）

【活動日時】
水曜日;土曜日;時々祝日日曜日に臨
時練習あり。;

【活動種目】 少林寺拳法 大阪樟風スポーツ少年団

【指導者名・代表者名】
(公財)日本スポーツ協会公認指導者

日高昌幸(府立都島工業高校監督)
【指導者数】

https://www.instagram.com/moriichikai?igsh=ZnJ1dmJ1ZnB1bTFv&utm_source=qr
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No. 3

【団体名】

5

小学生 25 中学生 8 高校生以上 0

活動時間
※平日

18～21時
活動時間
※休日

-

年会費 0 月会費 2500 その他

メール

HP等

No. 4

【団体名】

7

小学生 30 中学生 4 高校生以上 16

活動時間
※平日

18～21時
活動時間
※休日

13～17時

年会費 0 月会費 2000 その他

メール

HP等ＴＥＬ 090-9110-1891 https://www.dragonmaki.com

【そのほか】 性別や年齢に関係なくお互いが協力しあって日々修練しています。

【主な大会参加】 守口市総合体育大会

【会費】
月に施設使用料+その
他で1000円

【問い合わせ先・申し込み先】 dragonmaki@gmail.com

【会員数】

【主な活動場所】 守口市民体育館

【活動日時】 月曜日;金曜日;土曜日;

【活動種目】 少林寺拳法 守口市少林寺拳法協会

【指導者名・代表者名】 真木　秀昭 【指導者数】

ＴＥＬ 090-5069-6821 -

【そのほか】 休日も大会参加や錬成会というところへ出稽古に行くなどの活動を行っています。

【主な大会参加】
大阪府中体連主催大会
大阪府柔道連盟の大会
各種地域大会・錬成会

【会費】
大会・錬成会参加費ー実
費

【問い合わせ先・申し込み先】 mtjtop130@iCloud.com

【会員数】

【主な活動場所】 守口市民体育館・東部コミニティーセンター

【活動日時】 火曜日;水曜日;金曜日;

【活動種目】 柔道
守口東部少年柔道教室（守口市柔道スポーツ少年
団）

【指導者名・代表者名】 宇都宮功 【指導者数】



No. 5

【団体名】

1

小学生 0 中学生 0 高校生以上 10

活動時間
※平日

-
活動時間
※休日

-

年会費 0 月会費 0 その他

メール

HP等

No. 6

【団体名】

19

小学生 5 中学生 52 高校生以上 0

活動時間
※平日

17～19時
活動時間
※休日

9～12時

年会費 0 月会費 0 その他

メール

HP等ＴＥＬ - -

【そのほか】
大学の監督・コーチ・中学校の教員が中心となって大学生と一緒になって小学生・中学生
にソフトボールを教えています。

【主な活動場所】 大阪国際大学グランド

【活動日時】 土曜日;日曜日;木曜日;

【主な大会参加】 大阪ソフトボール協会の大会に参加

【会費】
スポーツ保険（1450
円）へ入っていただく必
要があります。

【問い合わせ先・申し込み先】 osakakokusaiclub@gmail.com

【そのほか】
学校の校庭開放で、年齢、性別に関係なくソフトテニスを楽しんでいます。希望があれば、
メールで参加したい日と名前を教えてください。

【活動種目】 ソフトボール 大阪国際ソフトボールクラブ

【指導者名・代表者名】 久保田　豊司 【指導者数】

【会員数】

【活動日時】
不定期（前月の中旬ごろを目安に、
HPでお知らせします）

【主な大会参加】 特になし

【会費】 0

【問い合わせ先・申し込み先】 nagayama33@hotmail.com

ＴＥＬ - https://moriguchita.jimdofree.com

【活動種目】 ソフトテニス 守口市ソフトテニス協会

【指導者名・代表者名】 永山　澄治 【指導者数】

【会員数】

【主な活動場所】 守口東高校・淀川工科高校



No. 7

【団体名】

1

小学生 0 中学生 0 高校生以上 0

活動時間
※平日

17～19時
活動時間
※休日

-

年会費 0 月会費 1500 その他

メール

HP等

No. 8

【団体名】

1

小学生 0 中学生 0 高校生以上 0

活動時間
※平日

-
活動時間
※休日

-

年会費 5000 月会費 3000 その他

メール

HP等ＴＥＬ 090-3619-5293 -

【そのほか】
教室内稽古での貸三味線あり
レンタル、購入は相談に応じます

【主な活動場所】 守口市東部コミュニティセンター

【活動日時】 相談に応じます（月2回）;

【主な大会参加】 守口市文化祭、他各地域のイベント参加

【会費】
市民文化祭　1,000円
他　必要に応じる

【問い合わせ先・申し込み先】 mevius.mm6@gmail.com

【そのほか】
歌で世界とつながるシンガーグループ「human note」寺尾仁志を講師に、中学生チームを結成し
ます。human noteは、Little Gree Monsterなどアーティストとの共演や震災支援も行って
います。歌で人の心に感動を届けませんか？会員募集中。最低10人から開講。

【活動種目】 津軽三味線 守口市文化協会（津軽三味線）

【指導者名・代表者名】 村林由香 【指導者数】

【会員数】

【活動日時】 毎月第2金曜日;

【主な大会参加】 human noteとして出演・・・震災祈念コンサート、ウタのタネin守山、京都音楽祭ほか

【会費】 0

【問い合わせ先・申し込み先】
utanotane@kjb.biglobe.ne.jp(一般社団法
人ウタのタネ)

ＴＥＬ 06-6949-8334 http://human note.net/

【活動種目】
合唱(ゴスペルクワイア
スタイル)

conversation singers(カンバセーション　シ
ンガーズ)

【指導者名・代表者名】 寺尾仁志(human noteリーダー) 【指導者数】

【会員数】

【主な活動場所】 さつき学園　音楽室



No. 9

【団体名】

7

小学生 0 中学生 5 高校生以上 2

活動時間
※平日

18～20時
活動時間
※休日

-

年会費 0 月会費 0 その他

メール

HP等

No. 10

【団体名】

4

小学生 5 中学生 0 高校生以上 0

活動時間
※平日

-
活動時間
※休日

9時30分
～12時

年会費 0 月会費 0 その他

メール

HP等

【会費】
保険料800円（年間）、大会登
録費1,000円（年間）

【問い合わせ先・申し込み先】 waku.baton@gmail.com

ＴＥＬ - 公式Instagram：waku_baton

【そのほか】
インスタグラムやってます。ぜひ、ご覧ください！
一緒にくるくるしましょう！

【指導者名・代表者名】 山田　誠子 【指導者数】

【会員数】

【主な活動場所】 守口市立八雲小学校

【活動日時】 土曜日;

【主な大会参加】 練習の成果を発表できるよう、コンクールなどにエントリーします。

【問い合わせ先・申し込み先】 -

ＴＥＬ - mppa.web.fc2.com

【そのほか】 活動への参加希望、ご質問は、守口市卓球協会HPにてお問い合わせください

【活動種目】 バトントワリング WAKU　BATON　SCHOOL

【会員数】

【主な活動場所】 守口市立さくら小学校

【活動日時】 火曜日

【主な大会参加】 守口総体、守口オープンに出場可能

【会費】
１回200円で参加でき
ます

【活動種目】 卓球 守口市卓球協会

【指導者名・代表者名】 日野　直樹 【指導者数】



No. 11

【団体名】

2

小学生 2 中学生 2 高校生以上 6

活動時間
※平日

19～21時
活動時間
※休日

9～11時

年会費 4400 月会費 3300 その他

メール

HP等

No. 12

【団体名】

2

小学生 0 中学生 10 高校生以上 0

活動時間
※平日

-
活動時間
※休日

-

年会費 0 月会費 0 その他

メール

HP等

【活動種目】 空道（空手×柔道） 空道　大道塾北河内支部

【指導者名・代表者名】 三村耕佑 【指導者数】

【会員数】

【主な活動場所】 守口市立さつき学園、守口市民体育館

【活動日時】 水曜日;木曜日;日曜日;

【主な大会参加】 （社）全日本空道連盟や大阪府空道協会等の主催の大会に参加

【会費】
道着や防具類（11,150円
～）、スポーツ保険料（800
円）など

【問い合わせ先・申し込み先】 k.leon7@docomo.ne.jp

ＴＥＬ -
https://kudo-
kitakawachi.crayonsite.net

【そのほか】
・総合武道である空道(空手×柔道)の楽しさを沢山の方に知っていただきたいです。
・本リストを見てお問合せの場合、月会費を優遇させていただきます（年齢等により金額は異なりま
す）。詳細等はご遠慮なくお問合せください。

【活動種目】 バスケットボール トワイライト

【指導者名・代表者名】 次村　真一 【指導者数】

【会員数】

ＴＥＬ 070-3318-7120 -

【そのほか】
一緒にバスケを楽しむ仲間を募集しています。興味がある方はぜひ、お問い合わせくださ
い。

【主な活動場所】 守口市立さつき学園体育館

【活動日時】 不定期（平日）

【主な大会参加】 -

【会費】
500円/１回（参加費）、
1,000円/年度（保険）

【問い合わせ先・申し込み先】 info@twilight-basketball.jp



No. 13

【団体名】

8

小学生 13 中学生 7 高校生以上 0

活動時間
※平日

17～19時
活動時間
※休日

17～19時

年会費 0 月会費 3000 その他

メール

HP等

【そのほか】 剣は心なり。剣道を通じて、仲間を増やしてみませんか。

【活動日時】 月曜日;水曜日;金曜日;土曜日

【主な大会参加】 剣道連盟、道場連盟、スポーツ少年団などの大会に出場

【会費】 0

【問い合わせ先・申し込み先】 -

ＴＥＬ 090-4034-8964
https://sites.google.com/view/moriguc
hi-kendo/

【活動種目】 剣道 守口剣友会

【指導者名・代表者名】 𠮷田　紀子 【指導者数】

【会員数】

【主な活動場所】 守口市立樟風中学校、守口市立さくら小学校、守口市民体育館


