
 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令 和 6 年 ４ 月 

編 集 発 行 

守口市教育委員会 

守口市学校給食協会 

４月 給食だより 

うららかな春
はる

の日
ひ

差
ざ

しのもと、ピカピカの新
しん

入
にゅう

生
せい

を迎
むか

え、新
しん

年
ねん

度
ど

が

始
はじ

まりました。ご入
にゅう

学
がく

・ご進
しん

級
きゅう

おめでとうございます。 

本年度
ほんねんど

も、安心
あんしん

・安全
あんぜん

はもとより、子
こ

どもたちが楽
たの

しみにしてくれるよ

うなおいしい給食作
きゅうしょくづく

りに努
つと

めていきたいと思
おも

います。 

ご理解
り か い

・ご協 力
きょうりょく

のほど、よろしくお願
ねが

いいたします。 

 

 

【給 食
きゅうしょく

実施
じ っ し

日
び

】 

 １学期
が っ き

 ４/10から７/18まで（１年生
ねんせい

は４/22から） 

 ２学期
が っ き

 ８/28から 12/23まで 

 ３学期
が っ き

 １/10から３/21まで 

     （６年生
ねんせい

は卒業式
そつぎょうしき

・修了式
しゅうりょうしき

の前日
ぜんじつ

まで） 

※学校
がっこう

行事
ぎょうじ

、臨時
り ん じ

休 業
きゅうぎょう

等
とう

により変更
へんこう

になる場合
ば あ い

があります。 

※子育
こ そ だ

て世帯
せ た い

の経済的
けいざいてき

負担
ふ た ん

を軽減
けいげん

するため、 

令和
れ い わ

5年度
ね ん ど

2学期
が っ き

より、給
きゅう

食費
しょくひ

は無償化
む し ょ う か

しております。 

 

食
しょく

品
ひん

は、安
あん

全
ぜん

で良
りょう

質
しつ

なものを使
し

用
よう

し、栄養
えいよう

や

嗜
し

好
こう

などを考
こう

慮
りょ

し献
こん

立
だて

を立
た

てています。料理
りょうり

は、

季節
き せ つ

に合
あ

わせたもの、給 食
きゅうしょく

のテーマに沿
そ

ったも 

の、郷土
きょうど

料理
りょうり

なども提供
ていきょう

しています。本年度
ほんねんど

の給 食
きゅうしょく

テーマ

は、「世界
せ か い

の料理
りょうり

」です。 

◎今月
こんげつ

の世界
せかい

の料理
りょうり

は、4月
がつ

15日
にち

の新献立
しんこんだて

「ガパオライス」です。 

◎「ガパオ」は、鶏肉
とりにく

や豚肉
ぶたにく

などの肉類
にくるい

とバジルなどの野菜
やさい

をいた

め合
あ

わせたタイの定
てい

番
ばん

の料
りょう

理
り

の一
ひと

つです。 

◎給
きゅう

食
しょく

では、鶏
とり

ひき肉
にく

と小
こ

松
まつ

菜
な

・ピーマンなどの野
や

菜
さい

をいためて

つくります。 

魚
さかな

の骨
ほね

に注意
ち ゅ う い

！！ 

スーパーなどでは骨
ほね

抜
ぬ

きの魚
さかな

が販売
はんばい

されていますが、

給食
きゅうしょく

では使用
し よ う

していません。骨
ほね

に気
き

をつけて、よく噛
か

んで食
た

べるようにしましょう。また、切
き り

身
み

の魚
さかな

は、割
わ

って骨
ほね

を取
と

ってか   

ら食
た

べるようにしましょう。 

世界
せ か い

の料理
り ょ う り

 


