
一中だより  
     
 

 

『自律 ・ 尊重』   「時を守り 場を清め 礼をただす」 

生徒会スローガン「Yes We Can ～そうだ我々はできる 挑戦し続けろ！一中生」 

 

＜身体測定・スポーツテスト＞ 

    4月 24日（木）に身体測定とスポーツテストを行いました。まずは、体育館や 

特別教室等を使い、身長、体重などの計測と視力検査、1・3年生は聴力検査も 

行いました。その後、全校生徒がグラウンドに集合し、準備体操のあと、各クラス 

に分かれてそれぞれの会場で測定を行いました。1年生は初めてのスポーツテ 

ストですので、3年生の文化委員が各クラスを引率し、１～3年生の体育委員は 

各測定場所で集まった生徒を整列させたり、担当教員と一緒に測定したりと、 

大活躍でした。会場から会場への移動中には学級代表が「静かにしよう」と声 

を掛け、整然と列をくんで動く姿に一中生のすばらしさを感じました。 

 

＜「竜攘虎搏
りゅうじょうこはく

～導け！！全力スマイル～」 体育大会結団式＞ 

    ４月 24日（木）の 6時間目に、全学年が体育館に集合し、ブロック団長の紹 

介、体育大会のスローガンの発表を行う結団式を行いました。5つのブロックの 

団長はもちろん 3年生。1・2年生との打ち合わせも行い、各団長の掛け声のも 

と、どのブロックも大きな声で「優勝するぞ！」「団結賞をとるぞ！」と決意を表明していました。 

 体育大会のスローガンは「竜攘虎搏～導け！！全力スマイル～」。「あたかも竜と虎がぶつかって戦うよう

に、互角の力を持った者同士が勝負することの意です」と、生徒会執行部と団長がスローガンを発表しま

した。竜と虎のように 5つのブロックが優勝、団結賞をめざして一生懸命に闘い、みんなで楽しかったと笑

い合える体育大会になることを願っています。 

  

＜緊急用携帯電話番号のお知らせ＞ 

   宿泊行事での夜間対応や病院への緊急搬送の際に保護者にご連絡する場合に次の番号を使用するこ

とがありますので、第一中学校からの電話とお知りおきください。 

       緊急用電話番号  ０８０－７０８５－０８３７ 

   ＊SMS送信には使用できません。 また、この番号への保護者からの発信はご遠慮ください。 

 

【令和７年度 ５月の主な行事予定】 

   １５日（木）・１６日（金） 中間テスト 

   １５日（木）  集団下校訓練 

   １９日（月） オール委員会 

   ２１日（水） 体育大会予行 

   ２２日（木） 体育大会前日準備 

   ２３日（金） 第７９回 体育大会 

   ２７日（火） 体育大会予備日 

   ２８日（水） 避難訓練 

   ２９日（木）・３０日（金） 尿検査（二次） 

【令和７年度 6月の主な行事】 

     2日（月）  教育実習開始（～20日） 

6日（金）  3年生 第 1回実力テスト 

    11日（水）・13日（金）  教育相談  

16日（月）・１８日（水）・２０日（金）教育相談  

16日（月）・1７日（火） 公開授業 

    17日（火）  3年生進路ガイダンス 

25日（水）～27日（金） 期末テスト 

               

  ＊予定が変更となることもあります。 
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