
平日の学習時間、土日の学習時間、家庭学習ノートにかける時間について

家庭学習ノートひながた用意しました！
学習を記録する欄、家庭学習ノートの時間を記録する

欄などを用意しました。活用したい生徒は、放課後学

習室でもらうことができます。学校ホームページでも

データを提供していますので、家庭学習ノートに貼り

付けて活用してください。
家庭学習ノートはまずは15分課題
家庭学習ノートにかける時間は、10分～30分ぐらいが程よく習慣化で

きるようです。

これを受けて、樟風中学習指導部としては、家庭での1時間の学習

を15分家庭学習ノートタイムから始める勉強法をお勧めします。15分

課題を設定して、次の学習に移っていきます。次の課題としては、守

口市から「もりもりブック」が提供されています。

家庭学習は1時間以上設定しよう
毎日の学習時間をきっちりと確保できている生徒

ほど定期テストでしっかり得点できることが分か

ります。

毎日の1時間以上の学習習慣が大切ですね。
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