
樟風中学校の生徒のみなさん、また保護者の皆様方、樟風中学校区の学力向上担当間宮です。

これから定期的に、樟風中の学習について通信を出していきますのでみなさんの学力がアップして

いくようなヒントを提供できたらいいなと思っています。

今回は、定期テストごとにとっているアンケートから見えてきたものを紹介したいと

思います。

「平日にゲームをする時間」「平日にスマホなどを使用する時間」「平日のテレビや

ビデオを見る時間」「土日の学習時間」「平日の学習時間」について紹介します。

ゲームをする時間、テレビやビデオを見る時間、スマホなどを使用する時間について

望ましい学習習慣を提案していくために、定期テ

ストの点数の得点の高い100人のデータを示してい

ます。

※アンケート無回答などがあるため、合計人数が

100にならないことがあります。

ゲーム、テレビ、スマホなどは1時間程度
アンケートの結果、定期テストの点数がとれていない生徒は、これらを長

時間する傾向があることが見えてきています。学習習慣を定着させるため

には、時間をしっかりと決めて（このアンケート結果から、1時間の目

安）気持ちを切り替えていくことが重要です。
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保護者のみなさまへ お子様への声掛けの参考にしてください。

この通信の要点

〇テレビ、スマホは1時間を目安としよう

〇まずは15分の家庭学習ノートから始めよう

   ノートの様式は、放課後学習会でもらうかダウンロード

〇いつも1時間の学習時間をキープ

   くすのめ通信 - 1 ページ    


