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☆☆ 樟風マインド 『 自分からを恐れずに～コミュニケーションで広げよう友達の輪～』 ☆☆ 

１学期の樟風マインドは、『自分からを恐れずに』です。生徒会執行部からは“人から言

われてするのではなく、自分で考えて行動して欲しい”と説明がありました。自主的かつ意

欲的に行動する。そして、自分の行動に自信を持って欲しいと思います。また、サブタイトル

『～コミュニケーションで広げよう友達の輪～』は、執行部から“新しく出会った人と積極的

に会話し、学級・学年・部活動などで世界を広げよう”と説明がありました。４月、生徒の様

子を見ていると、まさに樟風マインドの行動と感じる場面が多々あります。一学期、いいスタートが切れたと感じています。 

 

◎  今年のシャトルラン ～ 樟風記録更新 ３年男子が１４７回！ ２年男子１４０回 ３年女子１１１回 ～  
４月、体育の授業はスポーツテスト。ハンドボールや５０

メートル走などを計測しますが、中でも特に楽しみにし

ていたのが『シャトルラン』２０メートル間隔を一定のリズ

ムで往復する種目です。昨年度の「樟風中学校だより

第３号」には、“男子２・３年生とも１４０回に迫る記録を出す

生徒がいて感心しました。” と書きましたが、今年度は、４

月１９日の３時間目に、２年男子が１４０回をあっさり記録。

続く４時間目には、３年男子が１４７回を記録。昨年１２月の

１２分間走に続いて樟風記録“２冠”を達成しました。あっぱれです。同じ日、５時間目には３年女子が１１１回を記録し、

２５日には１年女子が１００回を超すなど好記録が続出。男女バスケットボール部やサッカークラブチームに所属する生

徒が日頃の練習の成果、持久力を大いに発揮しました。今後の部活動やクラブチームでの活躍を楽しみにしています。  
◎  今年度も昼休みにアリーナ（体育館）を開放 ～ 火曜日：１年生、水曜日：２年生、木曜日：３年生 ～  

昨年度の３学期より始まった昼休みのアリーナ開放。

今年度も生徒会体育委員会が中心となり行ってい

ます。１２日の水曜日、２年生から使用開始。昼食後

の約２０分間です。１年生は１８日の火曜日から使う

ことができました。この日はクラス毎に大繩を楽しん

でいました。翌週２５日の火曜日にはバレーボール等、遊んで

いました。１年生は、グラウンドではサッカー、北グラウンドでは

バスケットボールをする生徒も多く見られます。（先日、バスケッ

トゴールのメンテナンスが完了しました。） 一日一日、１年生が中

学校生活にどんどん馴染んでいく様が 何とも嬉しく感じます。 
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◎  ４月２０日：クラブ発足式 ～ ３年間 続けて…。 約半年後 ３年生は引退… ２年生は最高学年に ～  
クラブ毎に２・３年生が列になって待機する体育館に１年

生が入り、入部するクラブの列に加わりました。２・３年生の

表情からは、仲間が増え、後輩ができることが嬉しくってた

まらない、そんな風に見えました。式の冒頭、私から１年生

にはぜひとも３年間続けてと伝えました。あと半年もすれば、

３年生は引退、２年生はクラブの中では最高学年となりま

す。特に、３年生には悔いなくやり切って欲しいですし、１・２年生は、そんな姿を見て、自分の成長にも繋げて欲しいです。 

昨年度は、岡山や鎌倉へも応援に行く機会もあり、良き思い出です。今年度も時間の許す限り、応援したいと思います。  
◎  ４月２０日： １年生…初めての学年レクレーション ～ レク係が司会進行 盛り上げてくれました ～ 

４月２０日６時間目、特活の時間に１年生にとって初めての学年レクを行

いました。司会進行は左のレク係。 頼もしくも、ユーモア一杯の面々でした。 

まずは、「樟風１１期生ビンゴ」からスタ

ート。用紙にある１６個のお題にあてはま

る人を探してサインを集めます。（右）樟

風マインドの、“コミュニケーションで広げ

よう友達の輪”を狙ったゲームでした。 

続いて「じゃんけん大会」は、担任の先

生に勝てば通過、負ければ列の後ろ

に再度並ぶというルール。大いに盛

り上がっていました。（右） 

３番目のゲームは「樟風中学校ク

イズ」（左）。クラス毎に相談して、〇か×を答えます。樟風中の生徒数

等を出題。私の樟風勤務年数の問題は全クラスが正解でした。入学

式の式辞をしっかり聴いてくれていた、

あの時の姿を思い出し、嬉しくなりました。 

最後は「大繩クラス全員で１回跳べる

か選手権」（左）。開始前のレク係のルー

ル説明が素敵でした。“クラスメイトを責

める言葉は禁止です。クラスの雰囲気を自分自身で良い方向に作り上げる

こと。人任せにしないこと。” 中学校生活全般に通ずるルールのようでした。 

最後の表彰式（右）まで、レク係がしっかり存在感を示し活躍してくれまし

た。今後のクラス、そして学年の盛り上がりが、ますます楽しみになりました。  
◎  放課後学習会が始まりました ～ ２階 メディアセンター にて ～  
４月１７日から２階メディアセンターにて放課後学習会が始まりました。原則毎

日、放課後の１時間〈１６:００～１７:００〉です。（写真は昨年度のものです）今年度は、

国語の土井先生と理科の田村先生に加え、日替わりで担当教員が加わり、指導

に当たることにしています。定期テスト前だけでなく、部活動の休養日等にも立

ち寄ってみてください。読書だけでもＯＫです。積極的な参加をお待ちしています。 


