
保護者の皆様へ 

 

 

臨時休業期間中における家庭学習課題等について 
 

 

①もりぐちっ子応援プランカード（目標編） 

～目標を立てることで、計画的に家庭での学習等を進めるためのカードです～ 

 

・お子様と一緒にそれぞれの目標を立ててください。 

（高学年以上は、お子様が立てた目標に保護者の方が目を通していただき、必要に応じて修正や 

励まし等のお声かけをお願いします。） 

・学習時間のめやすを参考に、学年に応じた学習時間の目標設定をお願いします。 

・本を読む時間は、まずは毎日10分以上をめやすに取り組ませてください。お子様の興味のある 

本を一緒に読むなどしながら、本への関心を高めるようにしてください。 

・体力づくりのために、毎日少しの時間でよいので、やることを決めさせてください。 

・家族の一員として、家での仕事（手伝い）の内容を決めてさせください。 

・規則正しい生活習慣を身に付けるため、起きる時間、寝る時間を適切に設定させてください。 

・テレビ・ゲーム（スマホ）の時間は、家庭でしっかりルールを決め、適度な時間設定をお願い 

します。 

 ・いつも見えるところに貼っておき、お子様の目標をご家庭でも共有しておいてください。 

 

②家庭学習リーフレット（臨時休業Ｖｅｒ） 

～家庭学習のやり方のヒントを載せています～ 

 

 ・３つのステップ（①目標②学校の課題③自主学習）で学習に取り組ませてください。 

 ・お子様の興味・関心に沿って、メニューを選び、楽しみながらいろいろな学習に取り組めるように 

お声かけをお願いします。 

 ・学校教育課（守口市HP内）のサイトにも「臨時休業期間における小中学生に向けた家庭学習等支援 

サイト」のリンクを貼っておりますが、そのようなインターネット上にあるサイトのプリント等を 

印刷して、それを自主学習として取り組ませても構いません。終わったらノートに貼ったり、 

ファイルにとじたりして、学習の足跡を残しておくようにさせてください。 

 ・読書も自主学習の一つですので、読んだ後は（読み終えたところまででも）、本のタイトル、ページ 

数、イラスト、あらすじ、感想等を書いて、読んだ足跡を残しておくようにさせてください。 

 


