
令和4年度　守口市中学校給食献立（7月/Bブロック）　アレルゲン情報

日　付 献　　　　立 卵 乳 落花生 小麦 そば えび かに 大豆

2022/7/1 すき焼き風煮/切干大根の煮物/きゅうりのごま和え/すまし汁/ごはん/牛乳 ● ●

2022/7/4
オムレツミートソースがけ/白身魚のバジルチーズ焼き/ペペロンチーノ/いか入りドレッシング和
え/コンソメスープ/ツイストパン/牛乳 ● ● ● ●

2022/7/5 さけの塩焼き/かぼちゃの天ぷら/筑前煮/チンゲン菜の和え物/みそ汁/ごはん/牛乳 ● ● ●

2022/7/6 マーボーなす/あげぎょうざ/きゅうりの酢の物/中華スープ/ごはん/牛乳 ● ●

2022/7/7 焼肉/夏野菜のかきあげ/キャベツのおひたし/中華スープ/ごはん/牛乳 ● ●

2022/7/8 豚肉の生姜焼き/五目煮/もやしの和え物/すまし汁/ごはん/牛乳 ● ●

2022/7/11
照焼きハンバーグ/ボイルブロッコリー/かぼちゃのサラダ・マヨネーズ/いかのマリネ/コンソメ
スープ/コーンピラフ/牛乳 ● ● ● ●

2022/7/12
さばのみそ焼き/きんぴらごぼう/オクラのおひたし/白菜とほうれん草のおかか和え/すまし汁/
ごはん/牛乳 ● ●

2022/7/13 中華焼きそば/エビカツ/チンゲン菜の中華和え/中華卵スープ/ごはん/牛乳 ● ● ● ●

2022/7/14 鶏肉のからあげ/えびと野菜の炒め煮/かぼちゃの煮物/みそ汁/ごはん/牛乳 ● ● ● ●

2022/7/15
さわらのレモンマリネ/あげじゃがとウインナーのマスタード炒め/キャベツのサラダ/コンソメスー
プ/ごはん/牛乳 ● ●

2022/7/19 夏野菜カレーライス/ミンチカツ/フレンチサラダ/黄桃缶/ごはん/牛乳 ● ● ●

毎日つく紙パック牛乳以外の食品について、
アレルゲンを含む食品を使用している日に●をしています


