
令和6年2月　守口市中学校給食献立（Bブロック）　アレルゲン情報

日　付 献　　　　立 卵 乳 落花生 小麦 そば えび かに 大豆

2月1日 ごはん/牛乳/鶏肉のゆずダレかけ/野菜炒め/ブロッコリーのごま和え/みそ汁 ● ●

2月2日 ごはん/牛乳/いわしのかば焼き風/五目煮/切干大根のサラダ/かきたま汁 ● ● ●

2月5日 ロールパン/牛乳/ビーフシチュー/鮭のムニエル/豆腐とツナのサラダ/オレンジゼリー ● ● ● ●

2月6日 ごはん/牛乳/甘辛ささみ揚げ/根菜サラダ/ほうれん草のゆずポン酢和え/ポトフ風カレースープ ● ● ●

2月7日 ごはん/牛乳/ビビンバ風炒め/きゅうりのサラダ/ふかしさつま芋/わかめスープ ● ●

2月8日 ごはん/牛乳/肉じゃが/ちくわの天ぷら/ほうれん草の煮びたし みそ汁 ● ● ●

2月9日 しらす入りひじきごはん/牛乳/とりすき/かきあげ/チンゲン菜のおかか和え/すまし汁 ● ●

2月13日 ごはん/牛乳/タッカルビ風/しゅうまい/きゅうりとわかめの酢の物/中華スープ ● ●

2月14日 コーンピラフ/牛乳/ポトフ/いかリングフライ/大根のマヨサラダ/ミネストローネ ● ● ● ●

2月15日 ごはん/牛乳/天津飯/海鮮炒め/中華サラダ/きなこもち ● ● ● ●

2月16日 ごはん/牛乳/鮭のクリームソースかけ/あまからカボチャ/レンコンのペペロンソテー/大地の恵みスープ ● ● ●

2月19日 ごはん/牛乳/ポークチャップ/きのこ入りスパゲティ/いか入りドレッシング和え/かぶのスープ ● ●

2月20日 ごはん/牛乳/ユーリンチー/春雨チャプチェ/もやしのごま和え/中華スープ ● ●

2月21日 ごはん/牛乳/関東煮/しいたけの天ぷら/ほうれん草のおひたし/みそ汁 ● ● ●

2月22日 ごはん/牛乳/あじのカレー風味揚げ/鶏肉と野菜の生姜炒め/白菜のおひたし/みそ汁 ● ●

2月26日 ごはん/牛乳/ハヤシライス/エビカツ/フレンチサラダ/パイン缶 ● ● ●

2月27日 ごはん/牛乳/すき焼き風煮/きびなごの天ぷら/キャベツの甘酢和え/すまし汁 ● ●

2月28日 ごはん/牛乳/マーボー豆腐丼/春巻/白菜とひじきのサラダ/マンゴー缶 ● ●

2月29日 ごはん/牛乳/ハンバーグ/ボイルブロッコリー/白菜のクリーム煮/いかとキャベツの和え物/コンソメスープ ● ● ● ●

毎日つく飲用牛乳以外の食品について、
アレルゲンを含む食品を使用している日に●をしています


