
令和4年度　守口市中学校給食献立（2月/Bブロック）　アレルゲン情報

日　付 献　　　　立 卵 乳 落花生 小麦 そば えび かに 大豆

2023/2/1 ピリ辛肉じゃが/春菊のかきあげ/切干大根の煮物/すまし汁/ひじきごはん/牛乳 ● ●

2023/2/2 スープパスタ/エビカツ/ボイルブロッコリー/フレンチサラダ/ロールパン/牛乳 ● ● ● ●

2023/2/3
いわしのかば焼き風/えび入り炒り卵/かぼちゃのそぼろ煮/きゅうりの甘酢和え/みそ汁/ごはん
/牛乳 ● ● ● ●

2023/2/6 すき焼き風煮/れんこんのきんぴら/さつま芋の天ぷら/すまし汁/ごはん/牛乳 ● ● ●

2023/2/7 鶏肉のからあげ/ごぼうマヨサラダ/もやしのごま和え/ミネストローネ/コーンピラフ/牛乳 ● ● ● ●

2023/2/8 豚肉のきのこ炒め/五目煮/きゅうりとコーンの甘酢和え/コンソメスープ/ごはん/牛乳 ● ●

2023/2/9 八宝菜/春雨チャプチェ/大学芋/中華スープ/ごはん/牛乳 ● ● ●

2023/2/10 ジャージャン豆腐/コロッケ/小松菜の和え物/きのこ汁/ごはん/牛乳 ● ● ●

2023/2/13 サムギョプサル風/エリンギのおかか炒め/トッポギ/卵スープ/ごはん/牛乳 ● ● ●

2023/2/14
鶏モモ肉のカレー粉焼き/ジャーマンポテト/白菜とツナのゆずぽん和え/小松菜と大根のみそ汁
/ごはん/牛乳 ● ●

2023/2/15 豚肉の生姜焼き/ひじきと大豆の煮物/ほうれん草のおひたし/みそ汁/ごはん/牛乳 ● ●

2023/2/16 鶏肉のケチャップ炒め/ポトフ/ブロッコリーのごま和え/コンソメスープ/ごはん/牛乳 ● ●

2023/2/17
あじの竜田揚げ/ビーフンソテー/チンゲン菜とあげの煮びたし/きゅうりの即席漬け/みそ汁/ご
はん/牛乳 ● ●

2023/2/20 ハヤシライス/ミンチカツ/キャベツのサラダ/フルーツミックス缶/ごはん/牛乳 ● ●

2023/2/21 ホイコウロウ/かにしゅうまい/ニラ卵炒め/白菜の和え物/中華スープ/ごはん/牛乳 ● ● ● ● ●

2023/2/22 みそおでん/きんぴらごぼう/ほうれん草のごま和え/すまし汁/ごはん/牛乳 ● ● ●

2023/2/24 とりすき/きびなごの天ぷら/きゅうりとコーンの甘酢和え/みそ汁/ごはん/牛乳 ● ●

2023/2/27
トマトソースハンバーグ/水菜とれんこんのゴママヨ和え/えのきとさつまいものみそ汁/ごはん/
牛乳 ● ● ● ●

2023/2/28 白身魚のタイ風甘酢ソース/パッタイ/かぶのさっぱり和え/タイ風スープ/ごはん/牛乳 ● ● ●

毎日つく紙パック牛乳以外の食品について、
アレルゲンを含む食品を使用している日に●をしています


