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いよいよ明日は体育大会！！ 

 昨日の予行も無事終了しました。生徒たちは、練習の回を重ねるごとに気持ちが高まってきているよ

うに感じています。明日の体育大会を楽しみにしていただけたらと思います。 

 さて、気温が高いことも予想されます。ご来校いただ 

きます保護者の方々におかれましても充分な水分をご用 

意いただくなど熱中症予防についてはよろしくお願いい 

たします。生徒たちには、本年度も PTAより昼休みに 

ペットボトルのスポーツ飲料が提供されます。ありがと 

うございます。ランチルームの冷蔵庫で、冷やした状況で生徒たちに配 

布をする予定としております。 

生徒たちに対しては、多めの水分の準備を指示しています。また、観戦 

中等の暑さ対策として帽子の着用を許可しておりますので、お知りおきい 

ただきますようお願いいたします（競技中以外の開閉会式や係活動では着 

用を許可しています）。合わせて本年度は、生徒席につきましては、梶小学 

校より創立５０周年の際に整備されましたワンタッチテントを借用して設 

置いたします（右上の写真）。 

何度もお伝えしていることですが、生徒たちが万全の状況で競技に向か 

うためには、十分な睡眠と当日の朝食摂取が大切ですので、お子様へのご 

指導をよろしくお願いします。その際、お味噌汁をご用意していただけれ 

ば、塩分の補給も出来るのではと思います（別な食品でも構いませんが当日の塩分摂取をお願いいたし

ます）。 

 最後に、３年生にとっては、最後の梶中学校での体育大会となります。開会式での入場へ向けた整列か

ら閉会式での終了の挨拶まで、しっかりとした態度で、１年生・２年生を背中で引っ張っていってほしい

と思います。行進・体操・競技・係活動・応援など体育大会では、色々な活躍の場があります。真剣にか

つ真面目に取り組む姿は見るものに感動を与えます。思い出多い素晴らしい体育大会となるようにして

いってほしいと思います。第５４期生を中心とした活躍を期待しています。 

＜体育大会についてのお願い＞ 

・当日の開場は 8時 30分です。それより以前には入校出来ません。 

・保護者証又は入場券を必ずご持参いだきますようお願いいたします。 

・発熱や風邪症状等体調のすぐれない場合は、参観をお控えください。 

・保護者席でのみ参観していただき、お子様が競技されない場合は、場所

をお譲りいただきますようお願いいたします。また、生徒席へは立ち入

らないようにお願いします。 

・トイレは、クラブボックス横をご使用ください（校舎内には入れません）。 

・一般の駐輪場は設定していません。 

・写真と動画撮影につきましては、他の方の邪魔にならないようにしてい 

ただきますとともに、SNS等にアップしないようにお願いいたします。 

  
学年種目練習結果（１年生） 

体育大会中のケガを少し

でも防止するために、２回

目の全体練習終了後に、競

技を行う場所を中心とし

て、全員で石拾いを実施し

ました。  


