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令和５年度の２学期がスタートしました！！ 
～「明るく元気で活気のある梶中学校」を目指して～ 

 長いようで短かった３８日間の夏休みも終了しました。夏休みを迎える前には、「みんなには同じだけ

の時間が与えられていますので、ダラダラした生活をするのではなく、メリハリのついた切り替えが出

来る生活をしてください」とお願いしましたが、出来たでしょうか？出来たと言える人は大丈夫だとは

思いますが、2学期には、体育大会や文化発表会などの大きな行事もありますので、切り替えが出来なか

った人は少しでも早く頭の切り替えをしてほしいと思います。 

 また、３年生は、２つの大きな行事では、学校の中心として、しっかりとした態度で、背中で後輩たち

を引っ張っていってほしいと思います。期待をしています。２年生は、多くの部活動で、３年生が引退を

したことにより中心的な役割を果たしてくれています。終業式の際にもお話しましたが、今後は、３年生

に代わって、梶中学校を引っ張っていく「顔」としての活躍が求められます。強い気持ちを持って取り組

んでいってください。１年生は、中学校生活にも慣れ、初めての忙しい夏休みを過ごしたことと思いま

す。小学校時代とは違った大きな行事の取組みに戸惑いを感じるかもしれませんが、学年やクラスのま

とまりが更に強まるような活躍をお願いします。 

 今回の夏休みは、台風が襲来したり、今まで以上に暑い夏休みでした。残暑も厳しくなるだろうとも言

われています。油断することなく、熱中症対策には各自意識して取り組んでください。予防するために

は、水分の補給だけでなく、規則正しい生活を行い充分な睡眠も必要です。また、適度な塩分補給も大切

です。朝一杯の味噌汁を飲むだけでも予防になると言われています。ご家庭におかれましてもご協力の

程よろしくお願いいたします。特に、朝食を食べずに学校生活を送ることは、熱中症になる可能性が高ま

ります。これから体育大会の練習もスタートし、身体を動かす場面が多くなりますので、気を付けてくだ

さい。 

 そのような状況の中ですが、依然として新型コロナウィルス感染症にり患してしまう方が多いとの報

道もあります。体調不良の場合には、無理をせず、しっかりと休養をとることをお願いします。万が一感

染した場合には、これまでと同様に、学校までご一報願います。 

1学期末の終業式にて 

 暑い中でしたが、今 

年度も体育館にて終業 

式を実施することが出 

来ました。その中で、 

ベルマーク対決の表彰 

や３年生の修学旅行の 

報告が行われました。 

 生徒会執行部が作成し 

た夏休み中の暮らしにつ 

いては、式後に各教室へ 

戻って涼しい中で見て考えました。なかなか演出が面白

く、笑い声が聞こえるようなシーンもありましたが、みん

なは、守れましたか？ 

  球技大会を実施しました！！  
３年生  
２年生 


