
                                           第 ２ 号 

                                       令和 8年 ５月２９日 

                                       守口市立大久保中学校 

                                   校 長  北村 圭代 

 

 

 

 

 

  

 

 

さあ暑くなってきました！ 心も体も元気ですか？        

新緑の５月も終わろうとしています。汗ばむような陽気の日もあれば、朝夕にまだまだ冷え込む日もあり、体調の

管理も大変です。１年生も学校生活に少しづつ慣れてきたのではないでしょうか。新学期初めからクラスや部活で

頑張ってきた人も、疲れが出てくる時期でもあります。５月の連休中に寝る時間が遅くなり、休み明けのスタートに

体がだるかった人もいたのでは？ 

元気に毎日を過ごすためには、今一度生活習慣を見直してみましょう。今現在の体を作っているのは自分が過

去に食べてきたもの。エネルギーが不足していては授業でしっかり頑張ろうとしても頭が働きません。暑くなる季節

に向けて、しっかり体力をつけていきましょう！ 

 

 

                   

                                                            

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

守口市全体として業務システムは下記のとおりとなっております。 

 

 

 

   ５月１２日 １年生校外学習 アクトパル宇治        

    入学後初の校外学習。現地の天気はやや曇り気味でしたが、午前中の登山のころには、晴れ間が多くみ

られるすばらしい天気に恵まれました。野鳥がさえずる、自然豊かな環境のもと、登山を楽しみ、お昼には各班に

分かれて焼きそばづくりに取組みました。行程的には、やや厳しかったのですが、各班協力して、みんなでわいわ

い楽しく昼食をとる事ができました。後片付けも協力してテキパキと実施できました。体育館では、風船リレー、借

り物競争、担任の先生似顔絵コンテストで大いに盛り上がりました。施設の体育館が大きな歓声と笑顔につつま

れ、なかまとの絆を深める貴重なひとときを過ごせました。ルールを守る事、ふざけすぎて友だちや他人を傷つけ

たり、危険な場面に遭遇しない工夫をすることなど、今後の行事でさらに、なかまと楽しく過ごせる力をつけてい

けたらと思います。                                                      文責：細川教頭先生 

 

 

【めざす生徒像】 

自ら未来を選択、決定できる自立した生徒 

 ５月１４日～１５日 ２年生 鉢伏宿泊学習 ⛰ 

中学校初めての宿泊学習。初日の昼の活動はアルプスアドベンチャー。天候も味方して、ちょうどいい

気温の中で体験できました。みんな、積極的にチャレンジし、高さ１４ｍ強ある上級コースに果敢にチャレ

ンジできた生徒もいました。２つめの活動は、沢登り。小さな沢でしたが、冷たい水にはじめはみんなこわ

ごわと。途中、岩をつかみながら登らないといけない場所もありましたが、仲間同士助け合い登りきりまし

た。夜の活動、キャンプファイヤーでは火の神、火の子たちが、３つの火をともし、本番へ。全員で歌った

『燃えろよ燃えろ』、PJのみんなが準備してくれたレクを全員で、全力で楽しみました。ロープに伝わって

歩くナイトウォークは本当の暗闇でドキドキしました。 

２日目も晴天！元気よく３つのコースに分かれて山登りと散策を楽しみました。少し日差しがきつかっ

たけどとてもさわやかで大自然を満喫しました。そして最後は、自分たちで作ったおいしいカレーをおなか

一杯たべました。 

PJや委員、係が作り上げた今回の宿泊行事は２年生の良いところもこれからの宿題も見えた 

ような気がします。今後も元気な２年生の頑張りを応援しています！ 

 



 

 

 

 

 

 

 

♪ 吹奏楽中庭コンサート ５月       

この日中庭は特設のコンサート会場となり、「ファンファーレ」「バタフライ」「恋」どこかで聞いた

ことのあるなじみのある曲を次々と披露していきました。アンコールには「大久保中学校」の校歌に

よる行進曲を披露して、大中全体が大盛り上がりとなり、あっという間に時間が過ぎていきました。

日差しがとても強くて、楽器も熱々になっていた様子。楽しいひと時をありがとう！次回も楽しみにし

ています！ 

♡教育相談等について♡ 
  本校には 花田 明光耶 スクールカウンセラーが配置されています。また教員には特別支援教育コーディネーター

の伊賀、児童生徒支援コーディネーターの中村、岡崎がいます。 

お子さんのことで何か気になることや相談があるときは担任、コーディネーター、教頭までご連絡ください。 

 

 ◎5 月２９日から気象警報の名称が変更されました 

  ・特別警報 → レベル●●危険警報 、 レベル５●●特別警報 

 ◎非常変災時における対応についてが、 

「守口市」に「暴風警報または、特別警報」が発令された場合  

            ↓ 

「守口市」に「暴風警報または、レベル４危険警報およびレベル５特別警報」が発令された場合 

                 

６月の行事予定 

11日（木）歯科検診（全学年） 

12日（金）生徒集会 

15日（月）修学旅行前日指導 

16日（火）～１８日（木）修学旅行（沖縄方面） ※１９日（金）３年生は３時間目まで 

24日（水）～26日（金）期末テスト  ※24日 3年生進路写真撮影 

30日（火）ワールドクラス始業式 

 

 

   

 

保護者のみなさまへ 

学校通信、校外学習、宿泊学習の様子など、時期ごとにホームページでも紹介していきますが、

最新の情報については、COCOO で配信していきますので、よろしくお願いします。 

※写真等の配信データの SNSへの転載はご遠慮いただきますようお願いいたします。 

✿５月 2０日（水）授業参観・PTA 総会✿ 

 今年度１回目の授業参観、たくさんのご参加ありがとうございました。今年度は、大阪府の TM 指定を受

けていることもあり、子どもたちの自立を目指した学びについて、今までの講義型の授業から脱却し、これ

からの社会で生き抜くための自己選択・自己決定力を育てるための、コミュニケーションを大事にした授業

を進めております。これからの社会では、知識を得るだけでなく、それをどう活用できるかが問われてきま

す。そのため、授業前の予習、授業後の復習等、自主学習力が求められることになります。学校としても、

課題の提示等を含め、子どもたちの学びやすいように工夫をすすめてまいりますので、家庭での学習の支援

についてご理解、ご協力のほど、どうぞよろしくお願いいたします。 


