
　健康相談を受けたとき、相談した内容や指導された 　訪問指導を受けたとき、指導された内容などを
点などを記録しておきましょう。 記録しておきましょう。

年　月　日 年　月　日

・　　 ・ 　・　   ・　

・　 　・ 　・   　・　

・ 　　・ 　・   　・　

・　 　・ 　・　   ・　

・　　 ・ 　・　   ・　

・　 　・ 　・　   ・　

・ 　 ・ 　・   　・　

・　　・ 　・   　・　

健康相談の記録 訪問指導の記録

記入欄（相談内容・指導内容） 記入欄（相談内容・指導内容）


